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Elmosquito aedes aegypti, que
transmite el virus del Zika, es un
bichoal quenoselepuededarnin-
gunaventaja.

Unainvestigacionrealizadaen
Brasil, por médicos de la Univer-
sidad Federal de Sao Paulo (Uni-
fesp), revela que el zika podria
causar cegueraenlos bebés.

“Es un estudio muy confiable,
laOrganizacion Mundialdela Sa-
Iud (OMS) extendi6 una alerta pa-
raquelosreciénnacidosseanexa-
minados por oftalmélogos.

“El danio directo seria una le-
sién irreversible en la macula

nervio 6ptico, provocando cegue-
ra en los recién nacidos”, dijo
Claudio Orlich, oftalmélogo, y di-
rector de Clinica 20/20.

Segtin explico el doc, los inves-
tigadores analizaron a 29 bebés
brasilefios, delos que una tercera
parte presenté problemas eﬁ’ﬂps
0j0s.

Se encontraron lesiones irre-
ibles en la retina, hemorra-
ias, desarrolloanormal delosva-

sanguineos yundebilitamien-

porciona oxigenoynutrientesala

ocular, que afecta la retina y el

to de la coroides (este dltimo pro--

INVESTIGACION EN BRASIL LANZA NUEVA ALERTA

Zika causariaceguera

Losmédicos piden estar 4guilas con el zka, especialmente durantelos
primeros tres meses del embarazo. oavn varcas

embarazadas
conZikaenlo
quevadelano.

retina).

De 29 madres que fueron parte
de la investigacion, 23 reportaron
sospecha de sintomas del zika du-
rante el embarazo, incluyendo
erupcion cutanea, fiebre, artralgia
(dolor de las articulaciones), dolor
de cabeza y picazon.

Mejor no confiarse. Estos ha-
llazgos le paran la peluca al mas

pintado, porque las lesiones en la
macula son irreversibles y alta-
mente incapacitantes, segiin dijo
Orlich.

Por esolasmujeres que esperan
bebitos o planean quedar embara-
zadasdeben cuidarse mucho, espe-
cialmente durante los primeros
tresmeses del embarazo.

“Aunque disminuye, el riesgo
paralos ojitos de los bebés se man-
tiene, ya que la mayoria de los ca-
sos reportados fueron en madres
con zika durante el primer trimes-
tre del embarazo y hubo un 20% de
los casos de recién nacidos con
afectaciones en la vista que se die-

Eliminar criaderos, pueselre-
pelentey los demas esfuerzos
nofuncionaran.
Colocarmallasycedazosen
puertasyventanasy.dormircon
mosquiteros.

Usar preservativoen lasrelacio-
nessexualesporelriesgoala
transmisiondel virus.
Esunproblema pais , asigue
todos deben actuar.

Fuente: Doctor Daniel Salas,
Ministerio de Salud.

ronluegodel tercer mes”, explico
eldoc.

Aunqueel Ministeriode Salud
no conocia de la investigacion
realizadaenBrasil, recomiendan
extremar las medidas.

“No conozco ese nuevo estu-
dio, peronoseria deextranar que
cada vez hayan mas estudios que
vayan comprobando dafios que
cause el zika, Esa relacion con
problemas de visién ya se habia
manejado y sabemos que si dafia
el sistemaneurologico puede ver-
se afectadala parte ocular; asi co-
mo la auditiva, sensorial y moto-
ra, asi que si puede ser posible”,
dijoel doctor Daniel Salas del Mi-
nisteriode Salud.

En lo que va del anio, el Minis-
terio ha reportado 186 casos de zi-
ka, de los que 10 son mujeres em-
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