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Charlas, ferias de lactancia,
cursos de preparacion para el par-
to y mamatones sobraran esta se-
mana en todo el pais como parte de
laSemanadelaLactanciaMaterna
que organiza el Ministerio de Sa-
lud.

Bajoellema “Untriunfoparato-
da la vida”, la actividad busca re-
cordar el derecho de los bebés de
disponer de un alimento seguro y
conmuchos nutrientes.

Hoy y mafiana en el Ministerio
de Salud, en Chepe, habra feria de

‘la salud de 8 a.m. a 4 p.m. con char-
~ las sobre lactancia y la buena
crianza delos chiquitines.

Manana también habra charlas
en el hospital de Guapiles sobre ni-
nos prematuros, gemelos, nifnos
con necesidades especiales y lac-
tancia. Serande1p.m.a4p.m.

Este martes ademas habra una
feria educativa sobre lactancia en
el hospital Escalante Pradilla, de
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bolados sobre

Pérez Zeledon, de 8a.m. a 12 medio-
dia. Mafnana también, pero en el
hospi de Golfito, habra un curso de
preparacionparael partodirigidoa
adolescentes.

El jueves 7 de agosto habra una
mamaton en el Club Centro, en la
Universidad de CostaRica.

Fulvia Elizondo, presidenta de
la Comision de Lactancia Materna,
aseguro que el mayor desafio del

Elbebé debe pasarapura leche materna sus primeros seis meses. Ao

paisesprotegerlalactanciamater-
nadelasmamastrabajadorasysus
hijos, garantizada en el Codigo de
Trabajo. Aseguro6 que ley no esta-
blece minimosnimaximosdeedad
delnifio para ser amamantado, pe-
rolos expertos aseguran que se de-
be dar en forma exclusiva en los
primeros seis meses de vida y
acompafna con otros alimentos
hastalos dos afios o mas.



