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25 PRIVADAS DE LIBERTAD HACEN PANCITO PARA LA MAYORIA DE CARCELES DEL PAIS

Reas conmanosen lamasa

Provincia: Heredia
Poblacion; 8.251 hab,
Extensian: 0.74 km2.
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25 presas pasan los diasentre
harina, azuecar, levadura y hor-
nos para hacer el pan que se ja-
man los reclusos del pais, excep-
tolos deLiberiay Nicoya

Se trata de las re-
clusas del centro
Institucional para
La Mujer, que se
ubicadentrodela
propiedad de la
carcel del Virilla,
enSanLuisde San-
to Domingo.

Las presas rulean
en el centro de lunes a
viernes y los fines de semana se
van deride donde sus familias.

“El dia comienza alas5a.m.,
cuando nos levantamos para es-
tar banadas y listas a las 7 a.m.
Luego desayunamos”, conto Na-
tashaEspinozaMesén, unadelas
panaderas.

“Alas8delamanana empeza-

mosaalistarlasmezclas paraama-

sar y hornear. Sacamos una pro-

duccion de 63 sacos de harina dia-
rios, por eso tenemos que ponerle
bastante”, agregolareclusa, quien
descuenta una condena por venta
dedrogas.

Otro mundo Maria del Carmen
Cortés Moreno es otradelas priva-
das de libertad que hace pancito.
Llego a prision hace seis meses,
también por vender drogas.
“Me gusta mucho el am-
biente de aqui, porque
es mas tranquilo que
el dela carcel, de vez
en cuando hay dife-
rencias entre com-
paneras, pero cosas
normales, nada del
otromundo”, relato.
Cortés es la mami-
ta de siete hijos y asegu-
ra que este bretecito es una
salvadota para sacar a sus chiqui-
tosadelante.

Sus retofios estan en el hogar
Santamaria, en San Rafael de De-
samparados, y el resto de su fami-
lia en Santa Cruz de Guanacaste,
por eso, el findesemana selajuega
comouna vikinga.

Tiene que partirse en dos pues
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arrugaenlacocina.
“A mi mama le gusta mucho
cocinary yoleayudo”.
Luego, el lunes inicia el regre-
so, a las 2:30 de 1a madrugada to-

Lasreclusasquet
enlapanaderiahacen 50
bonetes por dia.

Eljuovesyeiviemes elabo- | mael bushaciaSan José parare- |
ranpanesdulces, queduran gresaral centroalas 7:30 a.m. ;
més, pararepartirsabadoy | =i
domingo, yaqueesos dias | U'n empujon. Yolapda Lopez, |
directoradel centro, dice queeste
notrabajan. proyecto nacié para ayudar eco- |

némicamentealas privadasdeli-

bertad que salen de la carcel y no

los viernes pasa a ver a sus hijos tienen ofertaslaborales.

por cuatro horas. A las 7 p.m. aga- “Pueden estar maximounano

rra el bus a Guanacaste, a donde yenesetiempo,sisaleuntrabaji-

llegaalaldelamadrugada. to, pueden tomarlo sin proble-
Encasadesumadretampocose ma”,dijo.
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