Tengo 15 afios y mi papa me
maltrata mucho ¢qué pue-

. dohacer?

Desde una perspectiva reli-
giosa siempre se nos dice que
hay que respetar al padre y a la
madre, pero pocas veces anali-
zamos el tema ala inversa, debi-
do ala autoridad que ejercen los
padres sobre sus hijos.

En el caso de los adolescen-
tes se les exige que respeten a
sus padres, pero el joven tam-
bién debe reclamar respeto.

ElC6digo delaNinezyla Ado-
lescencia recoge la mayoria de
aspectos que velan por el desa-
mollo de sus capacidadesyelde-
rechoaunambiente sano.

Sinembargo, cuandoelagre-
sor es uno de los progenitores
existen dos aspectos que puede
utilizar el adolescente para en-
frentar la situacion, que es com-
pleja por la dependencia econo-
mica y emocional que ’aene de
los padres.

La primera es hablar de la si-
- tuacion con la orientadora del

colegio al gue asiste, de modo
que se pueda sentar preceden-
- tes sobre las conductas de vio-
lencia que estan afectando al jo-
ven. Por medio de esta iniciativa
se puede llegar a la autoridad
respectiva, de modo que no ha-
ya.un enfrentamiento directo del
joven y exista alguien que veie
porsuseguridad. ;

Otroaspectoeslaley de_ vio-
lencia domeéstica, que le permite
a un juez ordenar al agresor no
‘maltratar al menor, ya que estas
cconductas conllevan violencia fi-
sicao de otrotipo, incluso podria
ordenar una investigacion en la
fiscalia, sies necesario.

Para ello solo debe acudir al
Juzgado de Violencia Domésti-
cay que corresponde al lugar en
elqueviveeljovenafectado.

Tome en cuenta gue €l juez
valorara que reaimente se pro-
duzcan conductas de violencia
fisica o psicolégica, que vayan
mas alla de la autoridad parental,
ya due el padre, de acuerdo con
el Codigo de la Nifiez y Adoles-
cencia, debe establecer limites
para la formacién adecuada del
menor, de modo que pueda
educar hijos que desarrollen to-
das sus capacidades humanas.
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