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| Papa asume cuido de
su bebé al morir esposa

irene Rodriguez S.
iredriguez@nacion.com
LaesposadeRubénMejia,Cata~
lina Vega, muri6 justo un dia
después del nacimiento de su
primogeénito Alejandro, a las 33
semanas de gestacion.

Ella padecia lupus, una en-
fermedad en que el sistema in-
munitario ataca tejidos sanos
porerror, logue complicé no so-
losuvida, sinoquetambiénoca-
sioné que desde la semana 30,
Alejandro no tuviera mas creci-
mientodentro del Gtero. :

“Era muy fragil, muy delga-
dito y muy pequenito. Yo sabia

que pretender hacerlo todo era
imposible. Por dicha, lamamade
Cata siempre esta muy presente.
Mimama y mi hermana viajaron
desde Colombia para estar con-
migo los primeros dias, luego
consegui a Aleira (una sefiora
que ayuda con el cuido) y ha sido
unamaravilla”, afirma Mejia.
Hoy,afoyochomesesdespués
de su nacimiento, Alejandro es
unnino con talla ypesonormales
para su edad; brinca, corre, bal-
bucea y no tiene ningan tipo de
secuelas en sudesarrollo.
“Desde el principio fue muy
fuerte. En el hospital me dijeron

que iba a estar internado mes y
medio, peromelopudellevaralos
20 dias porque erecié mucho; se
supone que los prematuros ga-
nan entre 20 y 25 gramos de peso
aldia, perohabiadias que Alejan-
dro subia hasta 70 gramos”, re-
cuerda con alegria el papa.

Labuenaevolucion del peque-
no se debe, en parte, a que varias
madres en periodo de lactancia
conocieron la historia del bebé v
buscaron cémo donarle leche pa-
ra que lograra un desarrollo
ideal,lo que llevéala creacion de
laFundacién Bancodeleche Hu-
mana Catalina Vega. .

Entre otras cosas, este grupo
ayudaaabastecerel BancodeLe-
che del Hospital de San Ramén,
que sirve a todo el pais, algo que,
reconoce Mejia, esun gran apoyo
paralos bebés y sus familias. m



