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Una bebita, que naci6 el jueves
en el hospital Calderén Guardia,
podriaser el primer caso de micro-
cefalia en el pais causado por el vi-
rusdel Zika.

Segtin explico el doctor Daniel
Salas, director de 1a Unidad de Vi-
gilancia de la Salud del Ministerio
deSalud,lamamaesunamujersal-
vadorena de 24 afios, quien se ha-
briacontagiadodezikaenElSalva-
dor en noviembre del afio pasado.

“Es probable, pero no esta con-
firmado, (que la microcefalia haya
sido provocada por el zika), le he-

- mos hechos dos examenes de labo-
ratorio a la bebé y los dos salieron
negativos dezika”, dijo Salas.

La microcefalia consiste en un

desarrollo insuficiente del cere-
bro. ;

Eldoctor explico que a la bebita
selerealizé una prueba en el liqui-
do amnioético y otra en €l cordén
umbilical y 1as dos salieron negati-
vas-de zika, ahora estan analizan-
do sile hacen otra prueba en un li-

quido que se encuentra en el cere-
bro. Esto quiere decir que no han

detectado, con certeza, sila micro-
cefalia conla que naci6 se debeala
enfermedad transmitida por el
mosquito Aedes Aegipty.
EnBrasil, el afilo pasado aumen-
taron los casos de microcefalia con
lallegada del zika, lo que encendi6
lasalarmasdelas autoridades.

Muchas dudas. El doctor Salas -

aseguré que aqui no tienen como
- confirmar quelasalvadorefatuvo
zika, ya que nunca se le hicieron
examenes para confirmar que te-
nialapeligrosa enfermedad.
“Selediagnosticoelzikaalas10
semanas deembarazoenun centro
médico de San Salvador”, confir-
mo el funcionario de Salud.
Eldoctor explico quealamama
no selerealizo la prueba de confir-
maciéndel virus.

Use condén. Seginel

~ doctor Daniel Salaselzika

también se puede transmitir

- pormedioderelaciones se-

Enpaises como Brasil, Colombia y Ecuador han relacionado el aumentode
microcefalia con el zika.roroconrnes LusTraTvOS

xuales, por loque recomien-
daquelas embarazadasde-

benusarpreservativoalte-

nerintimidad.

El diagnosticorealizado se bas6
en su historia clinica ynexo epide-
miologico (dado que 1a zona donde
la mujer residia en El Salvador se
habian diagnosticado varios casos
dezika).

Estoquieredecir que comoenel
barrio donde vivia habian casosde
zika y ella tenia sintomas, le dije-

.ron que estaba contagiada, pero
. nuncale hicieron unapruebapara

confirmarlo.

conzika autdéctonosde
Tiquicia zikaenelpais
“Unamicrocefaliasepuedepre- nisteriode Salud.

sentar por muchas razones, por lo
que hay que estudiar bien este ca-

= s0”,agregoeldoctor.

Tres mamitas. En CostaRicael

Ministerio de Salud ha reportado

tres mujeres embarazadas con el

virus del zika.

De hecho el primer caso autoc-
tono del virus en Costa Rica fue el
de una mujer de Samara, Guana-
caste, con 38 semanas deembarazo.
Su bebito yanacio y gracias a Dios
nopresentoningunacomplicacién
ensusalud.

Los otros dos casos estan en es-

tricta vigilancia por parte del Mi-

“Alasdos mujeres seles realizo
un ultrasonido y no hay sintomas
de que los bebés presenten micro-
cefalia”, dijo Salas.

De larguito. La principal reco-
mendacion para las mujeres que
estan embarazadas es no ir, por na-
da del mundo, a lugares donde se
han presentado casos de zika, asi
queni se arrimen a Jaco, Alajueli-
ta, Samaray Nosara.

“Eliminar criaderos es la prin-
cipal ayuda para las embarazadas,
también deben usar repelentes y
poner mallas para que no entren
zancudosalacasa”,dijo Salas.



