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ESTOY SEGUR

Por Silvia Canales

Mujeres
seguras

oy dia podemos afir-

mar que no hay un

unico modelo de ser

mujer. Hoy elegimos
entre diferentes alternativas to-
das dindmicas y cambiantes. Nos
mostramos como mujeres multi-
facéticas desempefiando respon-
sabilidades en distintos ambitos
lo que implica “estar a la vez en
varios lugares”: casa, hijos, pa-
reja, padres, estudio, trabajo, es-
cuelas, y hasta tiempo para no-
sotras mismas.

Para ello, echamos mano de
todo aquello que nos facilite la
vida y nos ayude a aprovechar
nuestra identidad femenina a
la hora de liderar y poner en
practica la capacidad innata de
comunicacién, organizacién y
gestiéon con que contamos, para
asi lograr la visioén de futuro que
perseguimos.

Sin duda alguna, los seguros
son una herramienta de apoyo
en la procura de esa estabilidad y
tranquilidad, para enfocarnos en
la realizacién de proyectos y me-
tas por alcanzar, al brindarnos
proteccion tanto en lo personal
como en lo familiar, ante even-
tos inesperados como una enfer-
medad, accidente, fallecimiento,
dafios en bienes y patrimonio,
u otros eventos cuya ocurrencia
nadie desea ni espera, pero a los
que no estamos exentos de que
sucedan.

Como mujeres tenemos una
amplia percepcion del riesgo asi
como delanecesidad de prevenir.
Con la apertura del mercado de
seguros se encuentran productos
para todos los presupuestos con
una considerable gama de op-
ciones, incluso .especificamente
disefiados para las mujeres.

Asi, destacan las pélizas en-
caminadas a atender padeci-
mientos y situaciones de salud
propias de la mujer, tales como
gastos meédicos, enfermedades
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Intendente de sequros

oncoldgicas, vida, polizas de
maternidad o incluso coberturas
por viudez.

Contrario a las creencias po-
pulares, las mujeres somos, en ge-
neral, mas precavidas y prudentes
al volante, lo que se traduce en
menos siniestros con implicacién
nuestra. Esto nos brinda ciertas
ventajas en cuanto a precio y con-
diciones del seguro de automoévi-
les, ya que se consideran variables
como el historial de accidentes, el
tipo de vehiculo. ’

A nivel patrimonial destacan
aquellos que brindan proteccién
ante el desempleo, que pueden
ayudar a mitigar crisis o fuertes
gastos financieros ante tal con-
tingencia. Asimismo, los que
cubren riesgos como incendio,
temblor y terremoto, inundacio-
nes, robo, accidentes personales
y riesgos del trabajo de emplea-
das domésticas.

- En todos los casos, es impor-
tante planificar una futura protec-
cién, conocer realmente nuestro
interés asegurable y asesorarse
en cuanto al producto que mejor
satisface las necesidades perso-
nales y familiares que se quiere
proteger. De esta forma, se reco-
mienda estudiar las opciones del
mercado con los intermediarios
y aseguradoras autorizadas ante
la Sugese y poner especial énfa-
sis en leer y preguntar sobre to-
das las condiciones del contrato,
conocer las coberturas, periodos
de carencia, exclusiones, benefi-
cios, prima, formas y fechas de
pago, plazos, servicios auxiliares
y procedimientos de uso de las
polizas.

Hacer todo esto puede pare-
cer mucho y muy complicado,
pero eso no es nada que una
mujer no esté acostumbrada a
afrontar y que le puede ser de
gran ayuda al momento de to-
mar la decisiéon de compra de su
seguro.

Aclaracién: Con motivo de la edicion especial dedicada a la mujer; el

‘articulo del doctor Solén Chavarria se publicar el proximo lunes.



