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El proceso de béisbol femenino
en Costa Rica tuvo un buen inicio
el fin de semana en La Sabana
con la participacion de 25 muje-
res, de diferentes edades, que
acudieron a la primera convoca-
toria con miras a tener a corto
plazo una Liga Femenina.

Rachel Fitoria, junto a Elpidio

Serrano, de la Oficina de Desa-
rrollo de la Federacion
Costarricense de Béisbol
(FCBéisbol) recibieron a las da-
mas, quienes llegaron con mu-
cha ilusion al primer entrena-
miento. Algunas conocian del
juego, otras era su primer con-
tacto con el deporte de pelota.

En este primer acercamiento, las
nuevas peloteras iniciaron con
elementos basicos del béisbol
como fildeo, bateo y picheo y
terminaron con un colectivo mas
que todo recreativo para ir mi-
diendo sus habilidades en el
campo.

“La verdad me siento sorprendi-
da del talento, aca hay mucha-
chas que nunca han jugado pero
que ya se les ve que pueden per-
fectamente desarrollarse en el
béisbol, ademas de mujeres que
sin importar la edad también se
esfuerzan y quieren aprender.
Me llena mucho de ilusion esta

primera convocatoria”, dijo Ra-
chel Fitoria, encargada del pro-
yecto femenino y quien ademas
es instructora de MLB para Lati-
noamérica.

“El béisbol es un deporte que nos
permite aprender a trabajar en
equipo, me siento muy feliz de
estar aca, conocer nuevas com-
pafieras, disfruté mucho de esta
primera experiencia”, indico
Maria Fernanda Escalante.

A esta primera cita se habian
inscrito cerca de 60 mujeres, pe-
ro no todas lograron llegar por
motivos de trabajo, estudio y
restricciones sanitarias.

Sin embargo, tendran su espacio
para llegar y aprender.

El grupo no es cerrado y cual-
quier mujer de 13 afios en ade-
lante puede integrarse a los en-
trenamientos enviando un
Whatsapp al 8904-4734.

Los entrenamientos son sabados
ala1p.m. en La Sabana.
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