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Darle de mamarasuhijahizo
que Moénica’ Chaves pasara un
mal momento el pasado 19 de ju-
lioen MultiplazaEscazi.
Eso dio pie a que se esté orga-
nizandouna “mamaton” parael9

hastala 1 p. m. dentro de ese cen-
tro comercial. -

Una “mamatén” es una activi-
dad en la que varias mujeres se
retinen en unsitio paraamaman-
tar a sus bebésy asiprotestar.

Mobnica, una mama primeri-
za, conto que el domingo 19 de ju-
liodecidio ir con suesposoal cen-

que abren los bancos los fines de
semana. Ella y su esposo tienen
una pequeiita de tres meses, pe-
ro desde hace 28 dias es que dis-
frutalabebéporquetenialaringe
_infantily tuvieron que operarla.
“{bamos a almorzar al drea de
comidas y la bebita solo llorar y
llorar, entonceslo quehicefuesa-
carme un pecho y darle de ma-
mar. Vi que unas sefioras me
veian muchoy yame estaba inco-
modando y no pasé6 mucho rato
para que llegara un guarda y me

deagostoapartirdelaslla.m.y

tro comercial para aprovechar -

dijera que respetara, que habia

hombres y que no podia hacerlo
ahi”, conto Ménica.

Dicequeellaprefirio obedecery
opt6 por hacerle un chupén de for-
mulaasuhija.

Ese mismo dia, en una tienda
del mismo centro comercial, una
clienta le “recomend6” no darle de
mamar alanifaallidentro.

Elgrupo “LuchaMujer” se puso

Ménica dijoquenole gusta dar demamar enlos bafos famillares. corres:.

“del 1ado de Ménica en este tema y
esta organizando la “Mamaton
MultiplazaEscazil” (asiapareceen

Facebook).

Grettel Gamboa explico que es-

taeslatercera “mamaton” que ha-

cen; la primera fue frente al Cole-

gio Superior de Sefioritas y luego
en Plaza Lincoln.
“Lo hacemos (protestar) cuan-

do se da alguna prohibicion en dar

de mamar a los hijos. Esa es la
forma en que alimentamos a
nuestros pequenos, ademas de
los beneficios que da la lactan-
cia”, dijo Gamboa.

Seintent6 hablar con Milagro
Solano, encargada de mercadeo
de Multiplaza Escazi, para cono-
cerlaposiciénenrelacioncones-
te caso; sin embargo, al cierre de
ediciéonno huborespuesta.

Semana de lactancia. Este
sabado 1 de agosto se iniciala Se-
mana Mundial de la Lactancia
Materna, que finalizara el proxi-
mo 7agosto.

-Entrelasacciones que se pon-
dran en practica esta educarala
poblacién para que.comprenda
mejor la importancia de ama-
mantar a los nifios desde el mo-
mento enquenacen.

La Organizacion Mundial de
la Salud (OMS) recomienda ali-
mentar a los recién nacidos ex-
clusivamente con leche mater-
na, esdecir; sindarlesotrosliqui-
dos o alimentos, durante los pri-
meros seis meses de vida.

Después de ese tiempo acon-
seja continuar con la leche ma-
terna hasta los dos afios, pero ya
con otras comidas.




