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TRABAJADORA SOCIAL HABLA SOBRE AGRESION

tLosmoretes
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4 ALEJANDRA HERRERA
alejandra.herrera@lateja.co.cr

La atencion de agresiones a
menores son pan de todos los dias
en el Hospital de Nifios y éstas, la-
mentablemente, no disminuyen.
Ana Virginia Quesada, trabaja-

dora social del centro médico, nos

contod lo que viven diariamente con
los pequenitos y como los ticos mu-
chas veces nos hacemoslos ciegos.

—;Cuantos casos de agresion
ingresan al Hospital de Ninos?

-Tenemosunregistrode compa-
racion de enero 2014 a enero 2015,
vimos que los casos se incrementa-
ron enun63%.Esdecir; se ven unos
seisosiete casospordia. .

—¢,Cuales son los tipos de vio-
lenciaquemasven?

~Esta el abuso fisico, abuso se-
xual y la negligencia. Entran en
cuidados intensivos cuando el da-
Nnoesmayor.

—¢En qué condiciones llegan
los menores? .

—Alosmoretesesaloquelasper-
sonas deben estar alertas. Aqui se
ven cuadros de convulsion, sangra-
dos digestivos por patadas, golpes
en los ojos, enlos dientes, fracturas

Rolandoy sufamilia pidieron amor para todoslosn

y quemaduras.

-;Quiénes son los que llevan
alosninosal hospital?

—Los papas. El 97% de los casos

denifios menores de unafiopapay .

mama son los principales agreso-
res. Siempre que hay agresor acti-
vo hay uno pasivo.

-, Qué hace después el Hospi-
tal de Ninos?

—Cada caso es particular, se es-
peralarecuperacionfisica, cirugia
o lo que se tuvo que hacer. Luego
viene la valoracion social, el PANI
es la institucion a la que le corres-
ponde darle seguimiento. Si queda
con problemas de salud o alguna
discapacidad se hace un trabajo
coordinado hospital-PANI.

—(A qué edades sufren mas
agresion?

-De todas las edades desde me-
nosdel3anosquesonlosqueatien-
dé el hospital. Por ejemplo, de abu-
so fisico de 0 a 2 afios, negligencia
de 0 a 5 afios, abuso sexual de edad
preescolar y escolar, suicidio en
preadolescentes.

—-,Qué se necesita para bajar
los casos de violencia?

—Ladeteccion oportuna. El pais
no ha encontrado la formula para
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ifios del pais. aLonsoenorio.

AnaVirginia invitéala genteanoquedarsé ailada ydenunciamncmvo

prevenirla. Muchas veces se da por
la inexperiencia, depresion de no
haber cumplido proyectos de vida,
el embarazo no estaba en planes,
todos son factores de riesgo. Se ne-
cesita una prevencion desde mu-
choantes. .

—;Cuales son los sintomas de
unninoagredido?
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—Hay que observar los golpes,
si hace mucho calor y andan muy
cubiertos es una senal, o si est3
haciendo mucho frio y andan ex-
puestos también es negligencia,
dificultades de socializar, ninos
tristes, el nifo que se pega mucho
a los adultos (btisqueda de afec-
to).
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Jorge, Caleb (hombros), Isaacy su esposa, Ericka, también apoyaron.



