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Una pastillita rosada podria
ser la salvadota para las mujeres
sin apetito sexual, sin embargo,
todavia falta un tiempitopara que
seaunarealidad.

Se trata de la Flibanserina,
mas conocida comio el “viagra fe-
menino” y que actia sobre el sis-
temanerviosocentral.

Fue creada por la farmaceéuti-
ca Sprout y ya cuenta con la apro-
bacion de un comité asesor de la
Administracion de Alimentos y
Medicamentos (FDA), en Estados
Unidos, para que luego sea apro-
bada por este organismo.

Para que a Costa Rica entre es-
te medicamento es necesario que
tenga todos los permisos interna-
cionales, luegola empresa farma-
céutica debe inscribirlo ante el
Ministerio de Salud. .

- “Todo ese tramite puede durar
un afno o mas, suponiendo que to-
do esté bien. El laboratorio debe
hacer el registro en espanol y eso
también lleva tiempo”, explico a
La Teja la doctora Maria Lorena
Quiros, vocera del Colegio de Far-
macéuticos.

Comento6 que con el viagra se
deciaquepodiahacerefectoenlas
mujeres, pero nunca se demostro,
por lo que los médicos no pueden
recetarlaaellas. . v

Segim el sex6logo Mauro Fer-
nandez, entre un 30% y un 60% de
las ticas tienen largos periodos
con problemas en el deseo sexual
y porcentajes similares no alcan-
zan el orgasmo.

De estos porcentajes, a 7 de ca-
da 10 mujeres se les encuentra la
causa de este problema y vuelven
a recuperar sus deseo. Otro me-
nor porcentaje es al que no se le
encuentra el motivo y es cuando

‘senecesitade un medicamento.

Para el doctor Mauro todavia

faltaran afios para que esto sea
una realidad, pues la FDA y otras
organizaciones han sido muy cui-
dadosas para no permitir un me-
dicamento que tenga muchos

Largoviajeparael |
“viagra femenino”

j medades comoladi
 |tes, problemas del¢
razon, esclerosis mmt
ple,enfermedadde
Paﬂqnsonyiadepre-
sion. -
‘| Hay otrosfactores:
cambiosen los métodos
anticonceptivos, cansan
cio, estrés, cambiosde
humor obesidad, larela«,
on pareja episo-

D asatco ;oasydrogas

I.éfattade déseo séxuayl‘es unpadecimiento muy comiin. rnksrock

efectos secundarios.

“Ha sido dificil porque desde el
punto de vista sexual 1a mujer es
muy compleja por el embarazo, la
regla, los periodos hormonales, en
cambio el hombre es muy SJmple

_agreg0 Fernandez.

De llegar a aprobarse, la mujer
deberatomarestapastillatodoslos

dias como un anticonceptivoy pre-

feriblemente en las mananas por
susefectossecundarios.

Por ejemplo, en algunas muje-
res produce insomnio mientras

que a otrasles da mucho suefio.

Segtin el sexologo, esta pastilla
no ha demostrado ninguna con-
traindicacion con otros medica-
mentos, por lo que no seria un pro-
blema para cualquier mujer que
tome medicinas para otros males.

Esosi, el productodebera ven-
derse con receta verde o azul,
eso significa que solo por
prescripcion médica.

Se cree que entre 15 y 45
dias de estarlo tomando las
mujeres verian cambiosylle-

garianausarloentre45y90diasy
luegoloeliminan.

Sielmédicono veel cambio po-
dria aumentar la dosis para seis
meses y mas. Silamujer sigue sin
ver resultados se elimina la dosis
paravolver aexaminarla.




