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NINA DE 10 ANOS DA QUE HABLAR EN LAS COMPETENCIAS DE ATLETISMO

Jimenitareiné entrelas
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Jimena Vindas tiene apenas
10 anos y es todo un ejemplo de -
constancia en el deporte.

Lavecina de San Pedro de Bar-
va compitio ayer en la distancia
de cinco kilometros en la carrera
Las Flores, en la provincia rojia-
marilla, y ya suma 15 competen-
cias.

“Es pura mentalidad ganado-
ra, miesfuerzoselodeboamispa-
pas y a mi hermanito. Les agra-
dezco atodos los que me apoyan y
aplauden”, dijola inocente nifia.

A ella le encanta el atletismo:
“es un deporte demasiado lindo,
uno hace mucho esfuerzo y las
personas apoyan cada dia mas”,
agrego la estudiante del Colegio
Yurusti, en Santo Domingo de He-
redia. ;

Jimena dice que su tata, don
Alonso Vindas, es el mejor papa
delmundo yleagradecelashoras
de entrenamiento quele dedica.

“Yallevacomo15carrerasdes-

de el afo pasado. La de mayor dis-
tancia que ha hecho fue la del
Odontologo, con 11 kilometros”,
agrego el orgulloso tata.

Jimena hara en mayo una prue-
ba de 8Kkilometros en Heredia.
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Don Alonso nos cuenta que su
hijita es la gran compariera sobre
el asfalto. “Desde pequefio me ha
gustado correr, luego lodejé porju-
gar bola. Me engordé, estaba pe-
sando como 120 kilos v hace tres

anos empecé a trotar para bajar de
peso y estoy corriendo unas 30
competenciasal ano. Ella(Jimena)
me Ve, me ayuda, apoya y empezo
corriendo solo un Kilémetro con-
migo”. explico Vindas.
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