Doiia Emmase hacomido unos 100. 000 huevosentodauna vula. WWWTHEJOURNAL E

Romaltalla

La rtahana Emma Morano,

la mujermasviejade Europa,aca-
e cumplir 116 afnos ysusecre:-

topodrian serlos tres huevos dia-
rios que comio durante gran pa
te desuvida.

Alos20anos,

mia, un médico 1e recomendo co-
mer dos huevos crudosyuno coci-
nado cada mafnana, un consejo

que 31gu10 hasta los 110'anos,

que supone cerca de 100. 000 huevos,

entodaunavida.

- Nacida el 29 de nov1embre de
1899, Morano es la segunda mujer
masvieja del mundo por detras de

mama muri a los 91 afos y una
_de sus hermanas a los 107- hasta

el punto de que su ADN sera es-
1

« veenunapartamentodedoshabl-

taciones y solo acepto ayuda el
afio pasado. “Con la fuerza dela
voluntad todo es posible”, afir-
ma. ,

~ Esa misma fuerza la llevo, en
1938, a separarse de su violento
marido que le pegaba, poco des-

_ pués de que perdleran a un bebé

de siete meses. Fue asicomo a los
39 afios, en una época enlaqueno
_existia el divorcio, decidio vivir
sola “porque no queria depender
de nadie”. Hasta los 75 afos fue

obrera enel sector textil.
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