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Ni Ias nalgadas, ni los ojos
torcidos son necesarios para que
el nino entienda.

_ EnesoinsisteMarcela Gonza-
lez, psmologa de la Fundacion
Paniamor, quien asegura que la
clave esta en conversar siempre

. con el nifio y tener mucha, pero

muuuucha, paciencia.

“Conlastécnicas negativasel
nifio deja de hacer las cosas solo
si se le pega o grita, se vuelve

. muy poco reflexivo, toma pocas

Hablar eslamejor

/

. decisiones por si mismo, mien-

. trasquecontécnicaspositivases
~ unnifioquevaaanalizar unpoco
més?, explico Gonzalez.

La especialista
agregd que cuando
un nifio sabe que so-
locennalgadasocon
ojos torcidos le ense-
nanlas cosas, se vuel-
ve menos comunicati-
vo y no expresa cuando
tiene un problema o algo
le molesta

“Uno no les pega al Jefe oa
los empleados. Ese es el principio,
no es un método de crianza, nunca

“sera conveniente, hay que respe-

taralnifiocomoel serhumanoque
es”, enfatlzo la funcionaria de Pa-
niginor.

_ Gonzalez agregd que los be-
rrinches no son manipulacion de

losninos, sino unaformade expre-

y que, poco a poco, van aprendien-
do”, orienta Gonzalez.

Enel
‘berrinche,
hableley
expliquele que estamal
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sarsudoloroira.
“Hay que tener mucha pacien-
cia y tener claro que es un proceso




