Susan Piedra espera ce-
lebrar como lo hizo en el
2013 en los Juegos del
area en San José. /Foto:
Marcela Bertozzi

FIGURAS
NACIONAL
A MEDIAS

. ( CarlosMontoya llegard en excelentes

‘condiciones, mientras Susan Piedra
presentamolestiasmusculares

v

" R. Rodriguez. La Seleccion Mayor de
Costa Rica llegar4 a la cita cen-
troamericana sin bajas, pero no
€en su cien por ciento.

Por un lado estd el buen mo-
mento que vive Carlos Montoya,
y por otro la preocupacién de Su-
san Piedra, ambos medallistas de
los pasados Juegos Centroameri-
canos San José 2013.

Montoya adema4s de la motiva-
cién personal de haber sido ben-
decido hace cinco meses con el
nacimiento de su primera hija,

- tuvo una preparacion exitosa en
Colombia hace pocos dias.

“En los Centroamericanos me
sentia bien, gané dos oros y una
plata, pero ahora estoy mucho
mejor. Tengo mds experiencia y
siento mucha hambre devictoria,
con una fuerza increible que me
la da mi familia”, comentd.

*  Piedra llego al pafs el fin de se-
mana tras un intenso. trabajo en
tierras cafeteras, empero tiene un
resentimiento muscular que estd
siendo tratado desde ya.

Las dolencias de la josefina pro-
vienen de las rodillas para abajoy
comentdqueseprobard el primer
dia de competencia para ver si
podré seguiren el torneo.

“Eldolor setrasladadeunladoa
otro, seme duermen las piernasy

lo que hago es como caerme. Es-

pero estar enfocada y se me olvi-
den los dolores, me va mucho
mejor compitiendo que entre-
nando”, menciono Susan.

La Seleccién Nacional Mayor la
integran seis patinadores mascu-
linos y seis femeninos.

CALENDARIO

JUEVES 12

300 M CONTRARRELOJ /8 A. M.
Eliminatorias de todas las categorias,
incluidas las finales en pista corta.
15.000MPISTA/SP. M.

Carrera que se compite en grupos, con
formato de puntuacion y eliminacion.

VIERNES 13

1.000 M BATERIAS / 8 A. M.
Eliminatorias, hasta llegar ala final con
cinco participantes en pista corta.
200MRUTA/5P.M.

Eliminatorias de todas las categorias,
incluidas las finales. - '

SABADO 14

SOOMRUTA/8A.M.

Eliminatorias de todas las categorias,
incluidas las finales.
10.000RUTA/5P. M.

Carrera por puntos y eliminacién, solo
para las categorfas mayores.

DOMINGO 15
 MARATON/8A.M.
- Solo para las categorfas mayores y

constara de 42 km, es decir 105 vuel-
tas en la pista larga de La Sabana.

CLAVES

¢Cudles seran las categorias
presentes en el tomeo? La
més pequefia (7-8 afios) actua-
ra de modo exhibicién, ademas
estaran las de 8-11,13-14,
15-18 y mayores de 18.




