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A lo largo de los siglos hemos visto
como la mujer ha tenido que luchar por hacer-
se espacio en diferentes areas de la sociedad
reescribiendo su propia historia. Su incursién
en la economia y la politica ha sido vertiginosa
en los Gltimos 20 afios, al punto de que ha
existido y existen parlamentos (Holanda, Esto-
nia y Luxemburgo) y gabinetes (Francia, Boli-
via, Nicaragua) conformados en un 50% por
mujeres. El 38% de la fuerza laboral en el
mundo y el 5% de las lideres de las 500 empre-
sas mas importantes en los Estados Unidos
son mujeres.

Como feminista optimista observo el vaso
de la igualdad de género llenandose gota a
gota, aceptando que falta mucho por hacer,
pero reconociendo con entusiasmo los logros
de muchas mujeres y hoy, en especial, de una
de tantas Mujeres Kristal: Shirley Cruz Trafia.

DEPORTE Y GENERO

Esta noble costarricense de 32 afios ha
sabido emerger y brillar con luz propia en un
ambiente predominantemente de hombres,
como lo es el flitbol.

Shirley, nominada por cuarta ocasién
como Mejor Jugadora de la Liga Francesa, es
la personalizacion de los objetivos de la Decla-
racion de Brighton sobre la mujer y los depor-
tes. Este documento afirma que el reconoci-
miento y el apoyo de la participacion femenina
en el deporte coniribuye al desarrolio personal,
al desarrollo de la comunidad y a la construc-
cién de naciones sanas, porque el deporte
-intrinsecamente como una actividad cultural,
practicada justa y equitativamente- enriquece a

darle un respaldo no presencial, pero si tangi-
ble y medible, a través del registro y envio de
mensajes en la pagina habilitada por Banco
Kristal, www.estadiollenoparashiriey.com, con
el espiritu de incidir en su entusiasmo y sobre
todo amalgamar nuestro apoyo solidario a su
desempefio competitivo y ser asi parte de sus
éxitos como profesional del fitbol élite y mujer
costarricense ejemplar.

En Banco Kristal no nos cansaremos de
seguir apoyandola e instamos a toda la pobla-
cion a hacer lo mismo. Pretendemos llenar el
estadio virtual y simular que estamos en el

partido con nuestra quetida y admirada Shirley.
Quien sin duda demostrara nuevamente su
excelencia con el balén, de manera que hom-
bres y mujeres; hifios, jovenes, adultos mayo-
res y todas las personas podamos estar en
union apoyéandola en la Final en Cardiff, al
margen de las fronteras y las lamentables

barreras de género que seguiremos tumbando.

Con la campaiia Estadio Lleno para Shir-
ley, hacemos realidad las palabras de Nelson
Mandela: “El deporte tiene el poder de trans-
formar el mundo. Tiene el poder de inspirar, de
unir a la gente como pocas otras cosas...”.



