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La actriz californiana Ra
chael Farrokh es la protagonista
de una historia de terror, peroen
lavidareal.

Ella sufre, desde hace diez
anos, anorexia nerviosa, un tras-
| tornoalimenticioquesinoestra-
tadoatiempo puedellevaracasos
graves, como es la situacion de
Rachael, de 37 afios, quien se en-
cuentraenunestado avanzado de
la enfermedad.

Rachael decidi6 grabar un vi-
deo para pedir ayuda pero su si-
tuacion noesfacil. Pesa pocomas
de 20 kilos y no puede valerse por
simisma. Suobjetivoes internar-
seenelunico centromédico espe-
cializado de Estados Unidos, que
esprivado. Paraesoesta pidiendo
donaciones, necesita recoger di-
nero para su tratamiento.

Llevamasdel0afosluchando
contraestaenfermedadperoaho-
ra lleg6 a un punto en el que no
puede hacernada por sus propios

medios. Depende totalmente de .

¢ sumarido, Ron Edmonson, quien
tuvo que dejar su trabajo para
ocuparsedeella.

En el video, Rachael cuenta
que paso por distintos centros de
salud para tratar la enfermedad
pero en el estado en el que se en-
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cuentra “ningun hospital la acep-
taria” excepto ese centro especiali-
zadoen el que se quiere tratar.

Ron asegura que en el estadoen
el que se encuentra su esposa, si

~ consume muchas

calorias de golpe, no podria tole-
rarlo.

“Tiene los dias contados sino
hacemos algo inmediatamente”,
advierte el hombre y recuerda
que la anorexia “es el desorden

~ psicolégico con mayor indice de

mortalidad”.

Es un trastorno alimentario
que lleva a que las personas pier-
danmaspesodeloquese conside-
ra saludable. Quienes lo sufren
pueden tener un miedo intenso a
engordar; incluso cuando estan
con peso adecuado. Es posible
que hagan dietas o ejercicio en
forma excesiva o que utilicen
otros métodos para bajar de peso.
No se conocen las causas exactas
de este mal, las actitudes sociales
que promueven cuerpos muy del-
gados pueden contribuir;




