LUCHADORA ADVIERTE NECESIDAD DE AUTOEXAMEN
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Hace cinco meses Gabriela Ro-
jas recibi6 una dura noticia: le
diagnosticaron cancer de mama.

Sin embargo, esta vecina de Pa-
raisode Cartagonoseechéamorir,
ella se propuso enfrentar con mu-
cha valentia y coraje esta dura
prueba.

“Yosoymuy activa, sigomivida
con toda normalidad. Como deci-
mos, no le voy a dar pelota porque
Sé que no voy a perder esta lucha
porqueesmividalaqueestaenjue-
g0”, aseguro la luchadora que esta
casada y es la mama de dos peque-
Nnos, unode 10 anos y otrode seis.

Ella confiesa queno se practica-
ba el autoexamen, de hecho cuan-
doledescubrieron el cancer el doc-
tor le dijo que desde un afio atras
debio detectar algo sospechoso.

Apenas le dieron el diagnostico
tuvo que recibir cuatro quimiote-
rapias que le provocaron la pérdi-
dadel cabello.

Ahora debe recibir doce qui-
mioterapiasmasyluegosesorgete-
ra a una cirugia enla que le ampu-
taran uno de sus senos.

“Uno piensa en la mision que
tiene en la vida come mama, se
quiere la vida para verlos crecer”,
dijo dona Gabriela, quien trabaja
como consultora de Avon.

De hecho, esta luchadora parti-
cipa hoy en la caminata que forma
parte de la Cruzada Mundial de
Avon contra el cancer de mama.

CANCERLA HACE
MAS FUERTE

Aesta vecina de Paraiso le diagnosticaron el cancer hace 5 meses. conresia o

Dona Gabrielallegoalladode 50
personas mas, entre familiares y
amigos, que decidieron acompa-
farlaydarlesutotalapoyo.

“Para prevenir este cancer hay
que hacerse el autoexamen desde

jovenes. Se debe explorarel cuerpo-

y cualquier cosita que se sienta ir
de inmediato al médico. Y sileslle-
gan a descubrir esta enfermedad
nadade echarse paraatrashay que
luchar conlaayuda deDios, poner-
lotodo en susmanos”, concluyé.

Promo. En La Tejanos unimos a
la lucha contra el cancer de seno

poresoestemes,juntoalasclinicas
de especialidades Asembis, le he-
mos traido una promo para preve-
nir esta enfermedad. \

Usted puede ganarse un paque-
te médico que incluye un ultraso-
nidode mamasy una mamografia,
ademas deun examen delavistay
del oido y una consulta de medici-
nageneral. -

Para participar debe actlvar el
codigo de la portada de La Teja al
2247-3111 o en www.lateja.co.cr.

El altimo sorteo es este miérco-
les 29 de octubre en el que rifare-
mos tres paquetes médicos.



