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Sitara Wafadar anhela tener
una larga melena, como otras
jovenes. Pero la adolescente
afgana lieva més de .10 afos
vestida como hombre, forzada
por sus padres a ser el “hijo”
guenuncatuvieron.

Con cinco hermanas y nin-
gun hermano, Sitara sigue la
costumbredecamblodegene-
ro conocida como “bacha pos-
hi”, que en dari hace referencia
aunanifia vestidacomo un chi-
co, loquele permiterealizar con
seguridad los deberes de un
hijo en este pais patriarcal.

La joven de 18 afnos, que vive

con su familia en la pobreza, en’

una casa de adobe en un pue-

' blo de Nangarharen, la provin-
| cia oriental de Afganistan, ha

fingido ser un chico la mayor
partedesuvida.

¢Como es su dia a dia? Cada
mafiana se pone una camiseta

ancha, pantalones y chancle--

tas que tradicionalmente llevan
los afganos. A veces cubre su
corto pelo castafio conunabu-

fanda y hace més grave su voz -

para esconder su verdadero
SEexo.

mujeres son a menudo confi-
nadasalhogar.

Normalmente son las familias
sin herederos varones las que
hacenala hijavestirse comoun
varén para que pueda cumplir
con los deberes de un hijo sin
seracosada, o algo peor.

Pero algunas chicas eligen
hacerse pasar como chicos
para disfrutar de la libertad que
los varones tienen en un pais
que trata a las mujeres como
ciudadanas de segundaclase.
Mientras la mayoria de ‘ba-
cha poshi’, como se les cono-
ce, dejan de vestirse como un
chico tras alcanzar la pubertad,
Sitara dice que sigue llevando
ropa masculina para proteger-
se asimismaen elhorno de la-
drillos.

“Cuando voy al trabajo la ma-
yoria no se da cuenta de que
soyunachica”, diceSitara.
“Sisedieran cuentade queuna
chicade 18 afos estatrabajan-
do desde la mafiana hasta la
noche en una fabrica de ladri-
llos entonces tendria muchos
problemas. Incluso podria ser
secuestrada”.



“Nunca pienso que soy una
chica”, dice Sitaraala AFP enla
fébrica de ladrillos donde ellay
su padre, ya anciano, trabajan
seis dias ala semanacomotra-
bajadores en condicién de ser-
vidumbre para pagar el dinero
que pidieron prestado al pro-
pietarioy alimentar alafamilia.

“Mi padre siempre dice: ‘Sita-
raes como mihijo mayor’ . Ave-
ces... Voy a funerales como su
hijo mayer”, algo que nunca

tendria permitido hacer como
mjef
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Sitaraempezé atrabajarenla

“fébrica cuando tenia ocho

afos, siguiendo los pasos de
Sus cuatro hermanas mayores,
que también fabrican ladrillos
enlugar deiralaescuela, hasta
que se casen y se queden en
casa. : -
Sin embargo, ella no tiene op-
cién. “Haré el trabajo duro por-
que no quiero que mi hermana
mas jovensevistacomounchi-
coytrabajeenlafabrica”, dice.
Hace 500 ladrillos al dia por
160 afganis (unos2ddlares).
Desdelas 7 a. m. se agachaen

elo “mmmndo barroy ar-
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