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Deportes

Rompen récord de 30 años
En 10 mil metros planos

Diana Bogantes rompió récord de 30 años en los 10.000 metros planos

 
 
 
El campeonato nacional de atletismo desarrollado este fin de semana en el Estadio Nacional, dejó grandes
emociones, reencuentros y nuevos récords nacionales. La joya de la Sabana fue el escenario perfecto para
disfrutar de dos días del mejor atletismo del país en sus diferentes especialidades. La gran sorpresa de la
jornada la dio Diana Bogantes en la prueba de los 10.000 metros planos, la fondista logró imponer un ritmo
arrollador y culminó la prueba con un tiempo de 34:59.75 que le permitió romper el récord de Vilma Peña, una
marca que se mantenía desde hace 30 años. 
“Bastante satisfecha y contenta con el récord, yo creo que las marcas están hechas para romperse y es de
motivación para todos que bajé una marca que tuviera bastantes años de estar en pie. Yo estoy enfocada en
procesos de maratón, voy a correr en octubre”, dijo la campeona nacional Diana Bogantes. 
Por su parte, la marchista Noelia Vargas también logró imponer un récord nacional, al ganar la competencia de
10.000 metros con un tiempo de 44:53.39. 
“Hoy pude lograr un  nuevo récord nacional en 10.000 metros marcha, estoy muy contenta, muy orgullosa
porque este es como un test para ver como me siento físicamente para lo que viene la próxima semana en la
Coruña, España, donde estaré compitiendo en 20 kilómetros. Gracias a Dios pude sacar una buena marca, me
sentí muy bien físicamente, estoy muy contenta”, afirmó la puriscaleña. 
En la prueba de impulsión de bala, Deisheline Meller rompió el récord que ella misma había impuesto en abril
durante el festival de lanzamientos en El Salvador de 13.19 metros, y puso la marca en 13.30 metros  
“Esperaba más del resultado, pero con el récord me voy bien, estuvo todo muy bien, estoy en el proceso a ver
si logro sacar una buena marca para clasificar a Nacac”, dijo Meller. 
Otro de los récords que se vino al suelo en la jornada fue el de los 400 metros con vallas, la marca (49.80)
pertenecía a Gerald Drummond desde el 2018, pero se vio superada este domingo por el atleta de la
Asociación Aman Emmanuel Niño, quien hizo un tiempo de 49.79. 
Durante el evento la atleta olímpica Andrea Vargas inició la recta final de su preparación rumbo a Tokio 2021 y
ganó la competencia de los 100 metros vallas con un tiempo de 12:90, siendo la primera vez que baja de los
13 segundos en la pista Eduardo Garnier del Estadio Nacional.
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    SIGUIENTE NOTICIA 

ÚLTIMA HORA

Abril,20 2022 a las 11:45 pm
Wimbledon excluye tenistas ruso
bielorrusos

Abril,20 2022 a las 10:45 pm
OIJ lo anda buscando

Abril,20 2022 a las 9:30 pm
Establecen plan de planificación
hasta 2050

Abril,20 2022 a las 8:00 pm
Hacienda anuncia plan de
contingencia

Abril,20 2022 a las 7:15 pm
Precio del petróleo se estabiliza
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City recupera el liderato

Trasladan competencias de parqueos públicos a munis

Salacuartazo por tercera pensión de la CCSS

Reos denuncian golpiza por parte de policías
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DESTACADAS MÁS LEÍDAS

La asignatura pendiente de la
CIDH: atender a indígenas de
Guatemala

Más allá de un salón Comunidad indígena de
Guatemala alza la voz

Ederson se perderá los últimos
juegos de Brasil

“Nuestros sistemas jamás 
sido vulnerados”

1 comentario Ordenar por 

Carlos Figueroa
Muy buenas noticias las de que se superan records. Resaltan que las que lo logran son mayormente mujeres, lo cual
nos confirma que en el deporte competitivo es el género femenino el que mayor disciplina y rendimiento presenta, por
lo que la estrategia y política del deporte del país debe tomar en cuenta esa fortaleza para utilizarla en favor de
aumentar el rendimiento competitivo de nuestro deporte.
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