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Programa ''Deportistas con Alas"
crea red para empoderar mujeres
en el deporte

Walter Herrera wherrera@larepublica.net | Martes 26 abril, 2022 09:14 am

ALAS/La Republica
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Futbolistas, = nadadoras,  corredoras,  crossfiteras,  surfistas,
basquetbolistas y de otras disciplina asi como mujeres lideres en la
administracion deportiva.

Todas ellas y mas, tienen las puertas abiertas a participar en un
programa especial disefiado por la Asociacion para el Liderazgo vy
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Ascenso Social (ALAS).

Album Lanzamiento Deportistas con ALAS + Documental Leonas

ALAS (£
hace aproximadamente 2 semanas

7 Comentar 3

ALAS desea empoderarlas a través de talleres de habilidades blandas,
comunicacion, marca personal y creacion de planes personales vy
profesionales.

Lea mas: ALAS Y Mujeres Exitosas Latam impulsan “escuelas moviles”
para empoderar a las ticas

Igualmente hay especial énfasis en redes sociales y finanzas
personales, al tiempo que se generaran actividades de networking con
el fin de apoyarlas en su drea personal y profesional.

Pero, ademas, para que entre todas se puedan gestar y promover
politicas con objetivos a corto y mediano plazos para mejorar la
situacion de las mujeres en el deporte.

PARTICIPE

POR ENTRADAS DOBLES
iCONCIERTO DE DESPEDIDA!
ELYICIOOECANTAR

28 de MAYO

7PM

PARQUE VIVA
ANFITEATRO COCA-COLA

Gang entraclasl; BNCERNERE

MAS LEIDAS

HOY 71DIAS 30 DIiAS



https://www.facebook.com/AsoAlas
https://www.facebook.com/AsoAlas/posts/5652695208091239
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.5652694958091264&type=3
https://www.facebook.com/AsoAlas/posts/5652695208091239
https://www.facebook.com/AsoAlas/posts/5652695208091239
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FAsoAlas%2Fposts%2F5652695208091239&display=popup&ref=plugin&src=post
https://www.larepublica.net/noticia/alas-y-mujeres-exitosas-latam-impulsan-escuelas-moviles-para-empoderar-a-las-ticas
https://ads.us.e-planning.net/ei/3/25c51/ultima_hora/escritorio_c_300x250?rnd=0.6582758774417423&pb=1f5bcddaf4a2ec80&fi=32f0317a3e1f3878&ur=https%3A//www.larepublica.net/noticia/programa-deportistas-con-alas-crea-red-para-empoderar-mujeres-en-el-deporte
https://www.larepublica.net/seccion/mas-leido

Ademas, se realizaran acercamientos a diferentes organizaciones
deportivas 'y empresas para buscar alianzas para generar
oportunidades para las deportistas.

Lea mas: Balance y Alas destacan aporte de las mujeres

“Con el programa Deportistas con ALAS vamos a empoderar a las
atletas actuales y a las mujeres que estan trabajando en las
instituciones deportivas para crear una red de mujeres deportistas.
Asimismo queremos fomentar que hayan mas mujeres en puestos de
liderazgo en organizaciones deportivas y que las propias deportistas
creen un plan profesional y personal para cuando finalizan sus carreras
deportivas”, indicé Adriana Alvarez, directora del programa Deportistas
con ALAS.

Lanzamiento del programa

El programa fue lanzado el sabado 23 de abril en Nova Cinemas de
Escazu durante la proyeccion del documental “LEONAS". Esta es una
propuesta audiovisual que destaca y celebra las historias humanas
detras del futbol femenino en Costa Rica.

En la actividad participaron alrededor de 260 personas, de los cuales
100 espacios fueron donados a la Fundacion Golees.

Este grupo promueve el derecho al deporte, la recreacion, el juego y
tiempo libre como herramienta para el empoderamiento femenino en
niflas y mujeres en zonas en riesgo social.

Mas informacién en www.alascr.com.

NOTAS RELACIONADAS

Programa de BN Mujer Con dos libros Ani Brenes
contribuye para disminuir ~ enriquecio literatura tica en
brecha de género en acceso  pandemia

financiero Jueves 07 enero, 2021

Martes 14 diciembre, 2021 Dos nuevas obras, varios proyectos
en pie, asi como talleres virtuales,
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“Mujeres 360" es un programa de BN forman parte de la labor durante la
Mujer que busca disminuir la brecha pandemia de la reconocida escritora
de acceso financiero y empresarial Ani Brenes.

del segmento femenino en el pais
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