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Programa CONSTELAR seleccion6 12 proyectos de emprendedoras

Mujeres recurren a la ciencia para proponer soluciones
Innovadoras a problemas ambientales

por Ambar Segura Vargas

La formacién en STEM recibida por Alejandra Ortega en el TEC le permitié a ella y sus compafieros idear un emprendimiento con causa ambiental.
(Créditos: Alejandra Ortega)

La creatividad y la preocupacion por el medio ambiente fue lo que impulsé a tres jovenes mujeres costarricenses a
recurrir a la ciencia y tecnologia para formular sus emprendimientos. Alejandra Ortega, en conjunto con sus compafieros
de universidad, desarrollaron materiales biodegradables. Débora Zufiiga le estd dando un uso a los residuos de la industria

pifiera y Johana Akerman busca disminuir la presencia de compuestos farmacolégicos en los cuerpos de agua.

Estos tres proyectos estan entre los 12 seleccionados del programa CONSTELAR, el cual es el primero en su tipo enfocado en
emprendedoras del drea de Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y Matematicas (STEM, por sus siglas en inglés). Este tendrd una
duracién de 14 semanas, en las cuales las mujeres podran fortalecer sus propuestas y aumentar las posibilidades de ser una

empresa estable, exitosa y financieramente viable.
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A pesar de que América Latina es una de las regiones con mayor proporcién de mujeres investigadoras en el mundo (un 44%) -
segun un estudio del proyecto STEM and Gender Advancement (SAGA)-, especificamente en el area de STEM, hay un gran
desequilibrio en la participacion de mujeres.

Segun la Academia Nacional de Ciencias de Costa Rica, las mujeres en este campo representan menos del 30%. Desde
temprana edad, las niflas y jovenes se encuentran con barreras -como los estereotipos de género- que les desalienta a
inclinarse por vocaciones cientificas y esto, a su vez, limita sus posibilidades individuales y el pais se priva de talento
para solucionar problematicas a partir de la innovacién.

Desde el campo STEM, por ejemplo, se pueden realizar infinidad de proyectos para mitigar los efectos del cambio climatico y

esto es lo que estan haciendo mujeres emprendedoras como Alejandra, Débora y Johana en nuestro pais.

Al proponer una solucién ambiental, sus proyectos estan contribuyendo a la economia circular y, con ello, a disminuir
emisiones de gases efecto invernadero, también a la limpieza de los cuerpos de agua y, por tanto, a incrementar la
resiliencia de estos ecosistemas.

Materiales biodegradables

Alejandra Ortega, emprendedora de Smatter, comenta que su proyecto consiste en la creacién y desarrollo de materiales
biodegradables a partir de recursos existentes. “Estamos utilizando los recursos mas renovables que hay, los mas limpios,
mas organicos, que vienen de la naturaleza”, comento.

Especificamente, ella y sus colegas del Tecnolégico de Costa Rica (TEC) han creado un polimero (plastico) a base de biomasa y

un material -similar en textura al cartén- a base de microorganismo llamado Mycowave.

El polimero creado por Smatter no requiere de condiciones especiales para degradar como el compostaje, donde se necesitan
bacterias especificas y temperaturas controladas. Este material se ha enterrado y, en solamente tres meses, ha desaparecido. De
hecho, no se ha encontrado ninglin remanente, lo cual Ortega considera importante ante el cambio climatico.

En el caso del Mycowave, al ser creado a base de microorganismos, es vivo y amigable con el ambiente. “El mantra de nosotros es
siempre lo mejor posible para el ambiente. No estamos usando ahorita ningdn quimico en lo absoluto”, dijo Ortega.

Actualmente, Smatter estd enfocando sus esfuerzos en el uso del Mycowave en la industria de la agricultura, ya que ven la amplia

necesidad de brindar opciones de materiales como el desarrollado.
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El Mycowave de Smatter es similar en apariencia al cartén y su funcion es ayudar a la degradacién de materiales. (Foto: Alejandra Ortega).

(Créditos: Alejandra Ortega)

Residuos de pifieras

La necesidad de solventar un problema que esta relacionado con el medio ambiente fue lo que llev6 a Débora Zufiiga -graduada

de Ingenieria Quimica de la Universidad de Costa Rica (UCR)- a crear Tropical Matter.

Al ser Costa Rica el primer exportador de pifia a nivel mundial, se genera una gran cantidad de desechos, los cuales no se estan
tratando de forma adecuada. En el pais existen aproximadamente 53.000 hectareas de pifia sembraday, por cada hectarea, se
producen de 220 a 250 toneladas de residuos.

El manejo de los residuos de la industria pifiera queda a responsabilidad de la empresa, segun Zufiga. “Una empresa
medianamente responsable esperara a que la biomasa se pudra o la quemara con secantes, lo cual genera un problema con el
bromacil. Este es altamente contaminante y sucede que, al llover, se lava y va a dar a los mantos acuiferos”, explico la ingeniera

quimica.

La quema de estos residuos genera gas metano y diéxido de carbono, gases de efecto invernadero que van directamente a la

atmosfera contribuyendo asi al calentamiento global.

También, los residuos pueden desarrollar plagas como la mosca de establo, la cual puede afectar al ganado y a las personas. La
forma mas eficiente, seglin Zufiga, que han encontrado las pifieras para hacerse cargo de sus residuos es triturarlos y

enterrarlos, de esta forma no se propagan las moscas.

Esta problematica ambiental llevé a Zaiiga a buscar la forma de darle un uso a la planta de la pifia y ver de qué manera
extraer sus fibras. “No se estad aprovechando toda esta biomasa, podrian ser cantidades grandes de subproductos que se
pueden extraer de estos residuos”, comento.

El uso que ella les da a los residuos con su emprendimiento es utilizando estas fibras para confeccionar materiales textiles y va
en dos lineas: “un material alternativo al cuero con base a las fibras de la mata de la pifia y en conjunto a un aglutinante

(pegamento) que forma parte de este material, el cual sustituye a un plastico derivado del petréleo”.
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Por otra parte, Tropical Matter busca vender la fibra de residuos de la pifia como materia prima para otras industrias.

Tropical Matter creé un material alternativo al cuero, completamente biodegradable a base de residuos agricolas, vegano, sin pldsticos derivados del petréleo. (Foto: Déborah Zufiga).

(Créditos: Déborah Zufiiga)

Compuestos farmacoldgicos

Un contaminante de los cuerpos de agua, que normalmente se ignora, son los compuestos de origen farmacolégico.
Johana Akerman creé un dispositivo biotecnolégico que esta hecho a base de hongos. Estos hongos tienen propiedades
para degradar estos dafiinos compuestos.

Akerman comenté que la presencia de compuestos farmacolégicos en las aguas es una problematica que esta teniendo
efectos en la vida silvestre, ya que estos no logran ser degradados por las plantas de tratamiento y estan terminando incluso
en los mares. Por ejemplo: en los cultivos de tilapias se utilizan hormonas con el fin de que hayan mas machos que hembras
(por su tamafio), estas hormonas no se tratan y esta teniendo efectos en los cocodrilos presentes en los rios. Hoy en dia se ve

una mayor presencia de cocodrilos machos.

Por otra parte, Akerman menciona que estos compuestos llegan a las aguas por medio de la excrecion en orinay heces de los
seres humanos. Se ha evidenciado la presencia de metanfetaminas (drogas ilicitas) en aguas, lo cual esta causando que los peces
-bajo la influencia de estos compuestos- pierdan la capacidad de alimentarse y reproducirse, por lo que tendremos mares con

menos peces en unos 10 afios.

En el ambiente acuatico se esta sintiendo los impactos de este tipo de contaminacién, por lo que Akerman -con su
emprendimiento- espera tratar de mitigar los efectos.
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Los hongos son reconocidos por su capacidad de degradar materiales. Por ello, se pueden utilizar para el tratamiento
de aguas residuales de origen farmacéutico. (Foto: Johana Akerman,).
(Créditos: Johana Akerman)

CONSTELAR

El programa CONSTELAR es liderado por Impact Hub San José en alianza con El Consejo Nacional para Investigaciones Cientificas
y Tecnoldgicas (CONICIT) y la Fundacion Costa Rica Estados Unidos de América para la Cooperacion (CRUSA), también cuenta con
apoyo de Spyre Group.

Su objetivo es “proporcionar a las participantes conocimiento gerencial y técnico, estrategias para el balance vida-trabajo y
confianza en si mismas como mujeres emprendedoras”.

Alejandra Ortega, lider de Smatter, espera que este programa le permita entender mejor el negocio, aprender a desenvolverse
en reuniones de negocios y aumentar la seguridad en si misma, mientras que Débora Zufiiga de Tropical Matter comentd que las
consultorias de CONSTELAR le estan permitiendo entender mejor el mundo de los negocios.

Por su parte, Johana Akerman espera -en un futuro y con ayuda de CONSTELAR- “ofrecer un servicio que realmente afecte la
contaminacion quimica que esta llegando al ambiente”. Ve el programa como un inicio fuerte e integral, que la llena de muchas
expectativas.

En CONSTELAR existe la posibilidad de optar por capital semilla. Con respecto a esto, Akerman menciona que espera quedar
participando para un apoyo econémico, lo cual le permitiria seguir con las investigaciones ya planeadas.
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