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Costa Rica conquistd el segundo lugar del
medallero general en los Juegos
Centroamericanos

Atletas consolidados y jovenes promesas llevaron al pais al segundo lugar del
medallero general

Andre Noguera | periodista@larepublica.net
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Figuras como Alondra Ortiz, Gloriana Séanchez y Paula Navarro lideraron la cosecha de preseas. Comité Olimpico Nacional de
Costa Rica / La Republica
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La delegacion costarricense cerro su participacion en los Juegos
Centroamericanos Guatemala 2025 con una actuacion sobresaliente,
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El pais anfitrion, Guatemala, se adjudicé el primer lugar con 463 medallas,
imponiendo su dominio como local.

Entre los nombres mas destacados figuran jovenes promesas y atletas
consolidados que dieron al pais multiples podios.

Una de las figuras mas sobresalientes fue la nadadora Alondra Ortiz, quien
consiguio siete medallas en diversas pruebas acuaticas: relevo 4x200 m libre,
400 metros combinado individual, T00 m mariposa, 200 m combinado individual,
200 m mariposa, 50 m mariposa y relevo 4x100 m combinado.

Otra actuacion destacable fue la de Gloriana Sanchez, quien dominé la gimnasia
ritmica tras conseguir cinco medallas de oro en las modalidades de general
individual, equipos, cinta, pelota y aro, ademas de una plata en mazas,
reafirmando su condicion de referente regional en esta disciplina.

En esgrima, Karina Dyner liderd una participacion impecable al coronarse
campeona en espada individual y repetir la hazafa en espada por equipos y sable
por equipos, junto a Luna Mia Fernandez, Daniela Jurado e Isabella Sayagués.
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resultados que reflejan el avance de Costa Rica en este deporte de precision y
sincronia.

El futbol fue otro de los grandes protagonistas de la delegacion nacional. Tanto la
seleccion masculina como la femenina lograron un doblete historico, subiendo a
lo mas alto del podio en ambas categorias, un hecho sin precedentes para el
balompié costarricense en esta competencia.

En atletismo, Costa Rica hizo historia con la primera participacion en la prueba
de relevos mixtos 4x400 m, donde el equipo conformado por Gerald Drummond,
Daniela Rojas, José Pablo Elizondo y Desiré Bermudez se alzé con la medalla de
oro.

El éxito se repitio en los relevos 4x400 m masculinos con Jose Pablo Elizondo,
Dereck Leandro, Gerald Drummond y Gary Altamirano, y en los 4x400 m
femeninos, con Daniela Rojas, Melissa Ramirez, Angeline Pondler y Desiré
Bermudez, quienes también alcanzaron el primer lugar.

La costarricense Paula Navarro brillé en la tarima de levantamiento de pesas al
conquistar la medalla de oro en la categoria de los 86 kilogramos, modalidad de
arranque, y el bronce en el total.

Con ejecuciones limpias y seguras, la atleta se posicioné en el podio y confirmo
su condicion como una de las deportistas costarricenses de mayor proyeccion en
esta disciplina.
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Con 266 medallas en total y multiples titulos dorados en disciplinas de alto

nivel, Costa Rica cerrd una de sus participaciones mas exitosas en la historia de
los Juegos Centroamericanos.

COSTA RICA GANA DOBLE MEDALLA EN SU DEBUT DE
ESCALADA DEPORTIVA EN JUEGOS CENTROAMERICANOS

DOBLE ORO PARA COSTA RICA: FUTBOL FEMENINO TAMBIEN
CONQUISTA LOS JUEGOS CENTROAMERICANOS

POPULARES
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MAS LEIDAS
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ULTIMA HORA

':. Costa Rica se retira de foro de la OEA sobre derechos de poblacion
. LGBTIQ+ de manera inexplicable

Detienen en Costa Rica a presunto miembro del Cartel de Sinaloa
buscado por EE.UU.

(Video) Lauren Sanchez destaca proteccion de Isla del Coco durante
visita de Jeff Bezos a Costa Rica

¢Como dejara el pais Rodrigo Chaves después de cuatro afios?

Alianza entre ALCO y SANY integra al pais a la red del tercer mayor
fabricante de maquinaria pesada
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Alza de ¢85 en gasolina stper, ¢67 en regular y ¢136 en diésel prevé
Recope para mayo por guerra en Medio Oriente

Miércoles, 8 abril 2026, 13:28

Disparos contra la Biblioteca Nacional provocan dafios al edificio
patrimonial

Miércoles, 8 abril 2026, 13:19

McDonald’s lanza “Club de Lectura Feliz” para fomentar la lectura en
familia durante abril

Miércoles, 8 abril 2026, 12:45

FEES sera uno de los primeros dolores de cabeza para Laura
Fernandez

Miércoles, 8 abril 2026, 11:14

Expresidentes de Costa Rica no recibiran invitacion a traspaso de
poderes

Miércoles, 8 abril 2026, 11:05
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