
Publicidad

¡Pepperoni por solo ¢3500!

Spicy Honey, 4 Estaciones, pepperoni, jamón o queso… Todas a ¢3500.

Ready Pizza

Compre ahora
Anuncios 

Dejar de ver anuncio ¿Por qué este anuncio? 

El País

¿Cuándo es el Día de la Mujer?
El Día Internacional de la Mujer se conmemora cada 8 de marzo

Regalar Escuchar

Por Silvia Ureña Corrales y Damián Arroyo C.

04 de marzo 2026, 11:06 a. m.

Secciones INSTITUTO NACIONAL DE LAS MUJERES
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El 8 de marzo conmemora la lucha histórica de las mujeres por igualdad y derechos laborales, reconocida oficialmente por la ONU en 1977.

El Día Internacional de la Mujer se conmemora cada 8 de marzo para recordar la lucha por la igualdad de género y

los derechos laborales. La fecha tiene su origen en movilizaciones de trabajadoras en Estados Unidos y Europa a

finales del siglo XIX y principios del XX.

La jornada fue oficializada en 1977, cuando la Organización de las Naciones Unidas (ONU) invitó a los Estados

miembros a reconocer el 8 de marzo como un día para promover los derechos de las mujeres y la equidad de
género.
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Así se manifiestan decenas de mujeres en Costa Rica este #8M

Protestas y tragedias que marcaron el inicio
En 1857, un grupo de trabajadoras textiles protestó en Nueva York por las condiciones laborales. Décadas después

en 1908, 129 mujeres murieron en un incendio en la fábrica Cotton, tras quedar atrapadas durante una huelga.

En 1911 ocurrió otro hecho determinante: el incendio de la fábrica Triangle Shirtwaist Factory, en la que fallecieron
146 personas, en su mayoría mujeres jóvenes. Este suceso impulsó reformas laborales y fortaleció el movimiento po

los derechos femeninos.

La indignación generó movilizaciones internacionales que exigieron mejores condiciones de trabajo, el derecho al vot

y la equidad. En 1909 se celebró en Estados Unidos el primer Día Nacional de la Mujer, promovido por el Partido

Socialista.

David Caruso preocupa a sus amigos: actor de ‘CSI: Miami’ luce irreconocible por no cuidar s

salud

En 1911, países como Alemania, Dinamarca, Suiza y Rusia realizaron por primera vez la conmemoración del Día de l

Mujer Trabajadora el 8 de marzo.

Así se manifiestan decenas de mujeres en Costa Rica este #8M
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El 8 de marzo conmemora la lucha histórica de las mujeres por igualdad y derechos laborales, reconocida oficialmente por la ONU en 1977.

(JorgeNavarro para LaNacionyLaTeja/Jorge Navarro para La Nación y La Teja.)

¿Qué significa hoy el 8 de marzo?
Desde su reconocimiento oficial en 1977, el 8 de marzo se consolidó como una fecha para visibilizar la desigualdad
de género y exigir respeto a los derechos de las mujeres en distintos ámbitos.

Fiscalía reveló la causa de muerte de modelo porno estadounidense fallecida en San José y

pide desestimar el caso

En Costa Rica y otros países se organizan marchas y actividades públicas para denunciar la violencia de género, l
brecha salarial y la discriminación. El color morado suele predominar como símbolo del movimiento feminista.

Cada año, ONU Mujeres define un lema para orientar la conmemoración. En 2024, la campaña se centró en la

necesidad de financiar los derechos de las mujeres y acelerar la igualdad, con énfasis en destinar más recursos a

políticas de equidad.

El 8 de marzo no es una celebración comercial. Es una fecha de memoria histórica y de reflexión sobre los avances y

desafíos pendientes en materia de igualdad.

https://www.nacion.com/viva/fiscalia-revelo-la-causa-de-muerte-de-modelo-porno/WKHN7HLXJNEV7KRNJ2W4JRV5BE/story/
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medios, con estudios en producción audiovisual y gerencia de proyectos.

LE RECOMENDAMOS

Departamento de Guerra de Estados Unidos lanza video de alianza militar con
banderas costarricenses

Jorge Martínez contradice a Hernán Medford en plena transmisión de FUTV

Lotería Nacional: salió el MAYOR, vea los ganadores de este 8 de marzo
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