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ACCIÓN

Luciana Alvarado es nombrada capitana de
su equipo en la Central Michigan
University

La gimnasta tica liderará a su equipo en uno de los circuitos universitarios más

competitivos del mundo
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468 475.5

https://www.larepublica.net/tipodecambio
https://www.larepublica.net/seccion/accion
https://www.larepublica.net/autor/andre-noguera
https://landings.multimoney.com/smart/tipo-de-cambio-preferencial?utm_campaign=36029335-CR_Smart_Mercadeo_Divisas_Banners&utm_source=landing%20page&utm_medium=Mercadeo%20CR&utm_term=divisas_banners_la_republica&utm_content=Banners
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/


Alvarado fue reconocida por su liderazgo y rendimiento deportivo. Instagram: lucialvarado13- Canva/La República

La gimnasia costarricense suma un nuevo logro en el ámbito internacional con la

designación de Luciana Alvarado como capitana del equipo de gimnasia
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artística de la Central Michigan University (CMU) para la temporada 2025-

2026, dentro del competitivo circuito universitario de Estados Unidos.

El nombramiento reconoce su trayectoria, liderazgo y desempeño deportivo a lo

largo de su etapa universitaria.

Alvarado compartirá la capitanía junto a Avah Bootz, en lo que probablemente

será su último año a nivel universitario, una temporada clave tanto en lo deportivo

como en lo personal.

La costarricense se ha consolidado como una de las figuras del programa,

destacando no solo por sus resultados en competencia, sino también por su

influencia positiva dentro del equipo.

La atleta nacional dejó el país tras su destacada participación en los Juegos

Olímpicos de Tokio 2020, con el objetivo de priorizar su formación académica

sin alejarse del alto rendimiento.

Gracias a una beca universitaria, se incorporó al sistema deportivo universitario

estadounidense, considerado el más exigente del mundo a nivel estudiantil,

donde ha mantenido una presencia constante y competitiva.
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POPULARES

De cara a la nueva temporada, la tica enfrenta el reto de liderar a CMU en la lucha

por los primeros puestos de su conferencia.

La posibilidad de que la talentosa gimnasta costarricense vuelva a luchar por un

nuevo boleto a los Juegos Olímpicos aún es un misterio y, por el momento, luce

poco probable.

“No sé si tengo otro ciclo en mí, pero este año me voy a enfocar únicamente en la

universidad y después tomaré una decisión. Aún no lo sé, pero sí quiero

mantenerme muy vinculada al desarrollo del deporte en Costa Rica, inclusive

aportar desde otro rol, aunque sea detrás de escenas”, indicó Alvarado.

Lo cierto es que Luciana Alvarado continuará brillando en el alto nivel

internacional, llevando la bandera de Costa Rica en cada escenario donde

compita.

LUCIANA ALVARADO LA GIMNASTA QUE DEJÓ COSTA RICA

PARA BRILLAR EN ESTADOS UNIDOS

LUCIANA ALVARADO CONSIGUE NUEVO RÉCORD PERSONAL EN

LIGA UNIVERSITARIA MÁS DURA DEL MUNDO
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MÁS LEÍDAS

DÍA 7 DÍAS 30 DÍAS

ÚLTIMA HORA

Más de 6.500 médicas ejercen en Costa Rica y su presencia crece en

especialidades clave de la salud

https://www.larepublica.net/seccion/mas-leido
https://www.larepublica.net/seccion/ultima-hora
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CONTÁCTENOS

MEDIA KIT

ÚLTIMA HORA

SUSCRÍBASE A LA REPÚBLICA

https://www.larepublica.net/contactenos
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¿QUIÉNES SOMOS?

MAPA DE SITIO

SUSCRÍBASE
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