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Conocermas

Con tintes naturales como achiote y
curcuma Selfmade impulsa la moda
sostenible en Costa Rica

La disefiadora costarricense Nicole Madriz cred su propia firma tras enfrentar
alergias a los textiles sintéticos

Melissa Gonzalez | mgonzalezt@larepublica.net

Viernes, 17 octubre 2025
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“No se trata solo de cuidar el ambiente, sino también de cuidar nuestro cuerpo. La ropa es una caricia diaria a nuestra piel”,
dijo Nicole Madriz, fundadora de Selfmade. Cortesia/La Republica

HEE

La disefiadora Nicole Madriz, fundadora de la marca Selfmade, encontro en una
experiencia personal el punto de partida para construir una propuesta de moda
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coser telas que afectaban su piel.

“Tuve que dejar de usar materiales sintéticos porque me provocaban brotes 'y
migrafas. Empecé a coser ropa que no me hiciera dano, sin imaginar que ese
seria el inicio de una marca sostenible”, explicé Madriz.
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En 2020, en plena pandemia, nacié Selfmade, una marca que combina disefio
artesanal con tintes naturales extraidos de plantas como el achiote, curcuma,
cuculmecay el azul de mata, ademas de pigmentos como el indigo y la grana
cochinilla importados de México.

Su primera coleccion incluyo prendas en tonos blanco, palorrosa y celeste,
tefiidas con semillas de aguacate.

“Crecimos de manera organica. Con el tiempo convenci a mis padres de sembrar
parte de la materia tintérea en una finca familiar en Turrialba. Todo ha sido un
proceso de aprendizaje y conexion con la tierra’, comento.
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Hoy, Selfmade se vende en distintos puntos de Costa Rica y ha llegado a
mercados internacionales como México, Guatemala, Estados Unidos, Suiza 'y
Colombia.

Ademas, Madriz imparte talleres de tefiido natural en bibliotecas y centros
culturales, compartiendo el proceso detras de cada color y cada pieza.

Su aspiracion es clara: acercar la sostenibilidad a mas personas. “No se trata solo
de cuidar el ambiente, sino también de cuidar nuestro cuerpo. La ropa es una
caricia diaria a nuestra piel”, afirmo.

Cada prenda de Selfmade es confeccionada a mano, con bordados y pedreria que
buscan contar una historia.
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Selfmade es una marca 100% hecha en Costa Rica, con base en Heredia,
pero con un equipo y materia prima provenientes de distintas provincias del
pais.

Desde su origen se ha consolidado como un ejemplo de moda responsable,
local y artesanal, que rescata el valor del trabajo manual y el respeto por la
naturaleza.

Conozca mas en: www.selfmadecr.com

PISO SIETE: LA TIENDA REFERENTE DE LA MODA NACIONAL Y
LATINOAMERICANA EN ESCAZU

REACTIVAR LA CURIOSIDAD POR EL DISENO EN COSTA RICA,
‘ LA PROPUESTA DE TORIBIO & DONATO

POPULARES
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MAS LEIDAS
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ULTIMA HORA

¢Qué esta pasando con el ddlar que esta tan barato?
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CONTACTENOS

MEDIA KIT

; QUIENES SOMO0S?

MAPA DE SITIO

SUSCRIBASE

© 2026 Republica Media Group todos los derechos reservados. Desarrollado por 5e Labs
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https://www.larepublica.net/contactenos
https://www.larepublica.net/mediakit
https://www.larepublica.net/quienes-somos
https://www.larepublica.net/mapa-de-sitio
https://www.larepublica.net/suscribase
https://5e.cr/
https://www.larepublica.net/seccion/ultima-hora
https://www.larepublica.net/suscribase
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/



https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/

