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Elecciones 2026 marcan récord de mujeres en la Asamblea Legislativa de Costa
Rica

Las elecciones de 2026 marcaron un récord de mujeres en la Asamblea Legislativa, con 30 diputadas electas y 27 diputados. Conozca como
quedaria conformado el Congreso 2026-2030, segun datos del TSE.
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La conformacién del Congreso 2026-2030 marcara un récord de participacion femenina, con 30 diputadas electas, de acuerdo con resultados
preliminares del TSE. (Alonso Tenorio/Atenorio)

La Asamblea Legislativa del periodo 2026-2030 contara con una participacion histérica de mujeres, segun los

resultados preliminares del Tribunal Supremo de Elecciones (TSE) tras los comicios de este domingo 1.° de febrero.

De confirmarse estos datos de forma definitiva, el Congreso tendra 30 mujeres y 27 hombres.

Se acabé el misterio: escrutinio definitivo del TSE confirma la reparticién de la préxima

' Asamblea; ; habra diputado 32?
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Vianey Briyith Mora Vega 35 afios Frente Amplio San José
Iztard Alfaro Guerrero 35 afios Liberacién Nacional San José
Andrea Patricia Valverde Palavicini 47 afios Liberacién Nacional San José
Kattia Alejandra Mora Montoya 50 afios Pueblo Soberano San José
Mayuli del Carmen Ortega Guzman 61 afos Pueblo Soberano San José
Anna Katharina Miiller Castro 69 afios Pueblo Soberano San José
Claudia Dobles Camargo 45 afos Coalicion Agenda Ciudadana San José
Sadie Esmeralda Britton Gonzélez 62 afos Pueblo Soberano San José
Abril Gordienko Lopez 58 afios Unidad Social Cristiana San José
Diana Murillo Murillo 51 afios Liberacién Nacional Alajuela
Zaira Murillo Marin 37 afios Pueblo Soberano Alajuela
Grethel Maria Avila Vargas 48 afhos Pueblo Soberano Alajuela
Kattia Maria Ulate Alvarado 57 afios Pueblo Soberano Alajuela
Sigrid Violeta Segura Artavia 35 afios Frente Amplio Alajuela
Karen Tatiana Alfaro Jiménez 36 afios Liberacién Nacional Alajuela
Janice Patricia Sandi Morales 64 afios Liberacion Nacional Cartago
Cindy Maria Blanco Gonzélez 43 afos Pueblo Soberano Cartago
Joselyn Fabiola Sdenz Nufiez 29 afios Frente Amplio Cartago
Yara Vanessa Jiménez Fallas 52 afios Pueblo Soberano Cartago
Marta Eugenia Esquivel Rodriguez 61 afios Pueblo Soberano Heredia
Maria Eugenia Roman Mora 61 afios Frente Amplio Heredia
Angela lleana Aguilar Vargas 57 afios Liberacién Nacional Heredia
Nayuribe Guadamuz Rosales 54 afios Pueblo Soberano Guanacaste
Karol Vanessa Matamoros Montoya 33 afios Liberacién Nacional Guanacaste
Cindy Dayana Murillo Artavia 39 afios Pueblo Soberano Guanacaste
Maria Isabel Camareno Camareno 65 afios Pueblo Soberano Puntarenas
Norjelens Maria Lobo Vargas 38 aflos Liberacién Nacional Puntarenas
Ana Ruth Esquivel Medrano 56 afios Pueblo Soberano Puntarenas
Kristel Lizeth Ward Hudson 35 afios Liberacién Nacional Limén
Kathia Calvo Cruz 58 afios Pueblo Soberano Limén

Fuente: Elaboracién propia * Descargar los datos + Creado con Datawrapper

Esta cifra representa el nivel mas alto de paridad de género en la historia de Costa Rica, superando el registro de 20:

cuando la conformacion fue de 27 mujeres y 30 hombres.

Ademas, por provincia, San José, Alajuela y Puntarenas mantienen una representacion equilibrada entre hombres !
mujeres en las curules legislativas, con 9, 6 y 3 escafios respectivamente para cada género. En Cartago habra el dot
de mujeres (4) que de hombres (2); mientras en el resto de las provincias, las diferencias son minimas, pues en
Heredia y Guanacaste habra 3 mujeres y 2 hombres. Limén es la Unica provincia con mayoria masculina, con 3

hombres y 2 mujeres.
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Descargar los datos « Creado con Datawrapper

Por edad, la legisladora mas joven sera la politdloga Joselyn Fabiola Saenz Nuiez, de 29 afios (Cartago, Frente

Amplio), mientras que la de mayor edad sera la exministra de Educacion, Anna Katharina Miiller Castro, de 69 afio:

(San José, Pueblo Soberano).

Laura Fernandez se pronuncia sobre idea de su asesor de instalar bases militares de Estados

Unidos en Costa Rica

En cuanto a su formacion profesional, la mayoria de las diputadas electas son abogadas, varias de ellas también
notarias. El resto proviene de areas diversas, como la geografia, la ciencia politica, la educacion, el trabajo social, la
contaduria, la arquitectura, la administracion de negocios, la psicopedagogia y la administracion educativa, asi como

de la ingenieria industrial y el comercio internacional.

También figura una legisladora con maestrias en Salud Publica, y otra diputada electa que ademas de abogada

también es pastora evangélica.

Laura Fernandez gana la presidencia
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De acuerdo con el ultimo corte del TSE, con el 93,79% de las mesas escrutadas, la jornada electoral registré una

participacion del 70%, dejando el abstencionismo en un 30%, la cifra mas baja desde las elecciones de 1998.

Nueva Asamblea Legislativa
Interactle con el grafico de abajo para saber cuéles partidos se repartiran las 57 curules.

Actual Nueva

@®
Interactue con el grafico

Ver diputados electos

Poder Legislativo y nuevas bancadas
Ademas del resultado en la contienda presidencial, el oficialista Partido Pueblo Soberano (PPSO) consiguio la banca

legislativa mas numerosa desde 1982, con 31 diputados, una cifra que solo habia sido superada por el Partido

Liberacion Nacional (PLN) ese afio, cuando obtuvo 33 curules.

El resto de los escafios se distribuyen de la siguiente manera:

o PLN: 17 diputados.

« Frente Amplio: 7 diputados.

o Coalicion Agenda Ciudadana: 1 diputado.

« Unidad Social Cristiana (PUSC): 1 diputado.

En contraste, los partidos Liberal Progresista (PLP), Nueva Republica y Progreso Social Democratico (PPSD)
desaparecen de la representacion legislativa en este nuevo periodo.
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Laura Ferndndez, tras ganar las Elecciones 2026. (JorgeNavarro para LaNacionyLaTeja/Jorge Navarro)

Cabe recalcar que la participacion politica de las mujeres en Costa Rica alcanzé un respaldo legal mas soélido con la

entrada en vigencia del Cédigo Electoral de 2009, que establecio la paridad de género en las papeletas y la alternanc

obligatoria entre hombres y mujeres.

En el ambito legislativo, la presencia femenina en la Asamblea Legislativa se remonta a 1953, afio en que las mujere:
participaron por primera vez en una eleccion nacional, tras la aprobacion de la Constitucion Politica de 1949, que les

reconoci6 el derecho al voto y a postularse a cargos de eleccion popular. Desde entonces, el pais ha celebrado 19
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Lo mas leido

1. Solo un pais de Centroamérica logro entrar en ranking mundial de las mejores universidades

2. Departamento de Guerra de Estados Unidos lanza video de alianza militar con banderas costarricenses

3. El cielo se oscurecera por 6 minutos: como y dénde ver el eclipse solar mas largo del siglo

4. El ultramaratonista de 82 afios con edad bioldgica de 20 que llamé la atencién de la ciencia

5. Kiki Berry, hija de Glenda Peraza, confirma el fin de su relacion y explica por qué guardd silencio sobre el tema
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