Q Secciones = ln nntln“ & INSTITUTO NACIONAL DE LAS MUJERES v

INDEPENDIENTE DESDE 1948

Publicidad

El Pais
Embarazos en adolescentes encienden alerta en Pacifico Central

Tendencia al aumento comenzé hace cuatro afios y no ha cedido; también crecen las infecciones de transmisién sexual
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Barranca y Quepos son las zonas que registran mayor aumento de embarazo en la adolescencia. (Jonathan Jiménez)

Una tendencia al aumento en el embarazo en la adolescencia y en las infecciones de transmisién sexual (ITS) en

jovenes enciende las alertas en el Pacifico Central de Costa Rica.

La Caja Costarricense de Seguro Social (CCSS) report6 este martes que este comportamiento comenzé hace cuatro

afios y no ha cedido.

| CCSS remata casas y lotes desde ¢6 millones con financiamiento disponible

Entre 2020 y 2! 3arranca (473)
y Aguirre-Quep
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Ademas, en el primer semestre de 2025 se registraron 339 adolescentes que asistieron a su primera consulta por

embarazo en toda la region.

A esto se le une un aumento de infecciones de sifilis y gonorrea.

. CCSS aprueba la creacion de 632 nuevas plazas para estos profesionales y estos centros

médicos

Karolina Montero Torres, psicologa clinica del Programa de Atencién Integral a la Adolescencia de la Direccion de
Red de Servicios de Salud de la region Pacifico Central (DRISSPC), sefiald que ven esto con gran preocupacion y
tristeza, especialmente cuando el pais venia reportando cifras cada vez menores. La especialista expreso que parte de
esta reduccion se explicaba por la educacién sexual impartida en los centros educativos, la cual fue eliminada y

sustituida por el Programa de Estudio de Educacioén para la Paz y la Convivencia, y por la oferta de métodos

anticonceptivos dirigida a esta poblacion.

En busca de soluciones
Jessie Sandi Alvarado, enfermera especialista en salud mental del Programa de la Mujer de la DRISSPC, aseguré

que ya se pusieron en marcha acciones que buscan atender el aumento en el embarazo y las ITS a estas edades.

m Defensoria alerta que nuevo hospital geridtrico estaria listo en el 2038, _seis afios después de lo

previsto

Una de las acciones consiste en la capacitacion del personal de salud que brinda atencién directa a la poblacion
adolescente en los establecimientos de salud de la regién Pacifico Central. Asi, cualquier profesional puede ofrecer

consejeria en estos temas y realizar el tamizaje ETRA (Evaluacion de Tamizaje de Riesgo Adolescente).

Este instrumento consiste en un cuestionario que se aplica a las adolescentes para clasificar su situacion de riesgo en

cinco dimensiones:

« Violencia
« Sexualidad

« Salud repro:
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« Adicciones

« Disfuncion psicoldgica y determinantes sociales

Esta herramienta permite realizar el abordaje correspondiente en caso de detectarse algun riesgo.

El objetivo de esta certificacion es ampliar y fortalecer la oferta de servicios de la CCSS en la atencion de la salud
sexual y reproductiva de la poblacion adolescente, y facilitar un acceso mas agil y oportuno a métodos de

anticoncepcion.

Ademas, Ana Gémez, psicologa del Programa de Atencién Integral del Adolescente (PAIA) y de la DRISSPC, indico
que se trabaja en un plan piloto para que desde cada PAIA se capacite en estos temas al personal docente del
Ministerio de Educacion Publica de la regidn, quienes desarrollaran con estudiantes de décimo y undécimo afno de

secundaria el Programa de Estudio de Educacion para la Paz y la Convivencia.

Reciba el boletin: En Corrillos Politicos

Le explicamos los hechos politicos de la jornada y como inciden en la vida
de los ciudadanos

documentacion@inamu.go.cr Suscribirme

(J Deseo recibir comunicaciones

Periodista de Ciencia y Salud. Trabaja en La Nacién desde 2009 y en periodismo desde 2004. Graduada de Comunicacién Colectiva

9 Irene Rodriguez

t’«‘ r en la Universidad de Costa Rica, donde egresé de la maestria en Salud Publica. Premio Nacional de Periodismo Cientifico 2013-
- 2014. Premio Health Systems Global 2018. Becada del Fondo Global de Periodismo en Salud 2021.
% 0O X

| LE RECOMENDAMOS

Departamento de Guerra de Estados Unidos lanza video de alianza militar con
banderas costarricenses

W EXCLUSIVO PARA SUSCRIPTORES



https://whatsapp.com/channel/0029VaFVa4M5Ui2emSBR3W28
https://www.nacion.com/etiqueta/embarazo%20en%20la%20adolescencia/
https://www.nacion.com/etiqueta/pac%C3%ADfico%20central/
https://www.nacion.com/etiqueta/ccss/
https://www.nacion.com/autores/irene-rodriguez/
mailto:irodriguez@nacion.com
https://www.facebook.com/irenerperiodista
https://twitter.com/@irerodsa
https://www.instagram.com/irenerodriguezperiodista/
https://www.nacion.com/el-pais/departamento-de-guerra-de-estados-unidos-lanza/AQ3MI7C2YNCKXI6FO7QKTRAH4Y/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.nacion.com/el-pais/departamento-de-guerra-de-estados-unidos-lanza/AQ3MI7C2YNCKXI6FO7QKTRAH4Y/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.nacion.com/el-pais/departamento-de-guerra-de-estados-unidos-lanza/AQ3MI7C2YNCKXI6FO7QKTRAH4Y/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.nacion.com/el-pais/departamento-de-guerra-de-estados-unidos-lanza/AQ3MI7C2YNCKXI6FO7QKTRAH4Y/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis

Jorge Martinez contradice a Hernan Medford en plena transmision de FUTV

Loteria Nacional: salié el MAYOR, vea los ganadores de este 8 de marzo
SORTEO #4892

PREMIO MAYo,

LLONES EN 2 EMISIONES

:CION ¢2.000 ENTERO ¢10.00(C

En beneficio de la transparencia y para evitar distorsiones del debate publico por medios informaticos o aprovechando el anonimato, la
seccion de comentarios esta reservada para nuestros suscriptores para comentar sobre el contenido de los articulos, no sobre los
autores. El nombre completo y numero de cédula del suscriptor aparecera automaticamente con el comentario.


https://www.nacion.com/puro-deporte/jorge-martinez-contradice-a-hernan-medford-en/FEG6OKZLP5HLTDZKJOD5EDTAZM/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.nacion.com/puro-deporte/jorge-martinez-contradice-a-hernan-medford-en/FEG6OKZLP5HLTDZKJOD5EDTAZM/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.nacion.com/puro-deporte/jorge-martinez-contradice-a-hernan-medford-en/FEG6OKZLP5HLTDZKJOD5EDTAZM/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.nacion.com/el-pais/loteria-nacional-salio-el-mayor-vea-el-ganador-de/HQ7ZUACPBFAJZHTQG2G3H56FLU/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.nacion.com/el-pais/loteria-nacional-salio-el-mayor-vea-el-ganador-de/HQ7ZUACPBFAJZHTQG2G3H56FLU/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis
https://www.nacion.com/el-pais/loteria-nacional-salio-el-mayor-vea-el-ganador-de/HQ7ZUACPBFAJZHTQG2G3H56FLU/story/?utm_source=clavis&utm_campaign=recomendacionesClavis

Publicidad

Lo mas leido

1. Solo un pais de Centroamérica logré entrar en ranking mundial de las mejores universidades

2. Departamento de Guerra de Estados Unidos lanza video de alianza militar con banderas costarricenses

3. El cielo se oscurecera por 6 minutos: como y dénde ver el eclipse solar mas largo del siglo

4. El ultramaratonista de 82 afios con edad bioldgica de 20 que llamé la atencién de la ciencia

5. Kiki Berry, hija de Glenda Peraza, confirma el fin de su relacion y explica por qué guardd silencio sobre el tema

SRy

© 2025 Todos los derechos reservados, cualquier uso requiere autorizacién expresa y por escrito de Grupo Nacién GN S.A.

Sobre nosotros
Grupo Nacién
La Teja

El Financiero
Revista Perfil
Sabores


https://www.nacion.com/el-mundo/solo-un-pais-de-centroamerica-logro-colocar/BELLONSBFBHKLAONJG73HMMGKQ/story/
https://www.nacion.com/el-mundo/solo-un-pais-de-centroamerica-logro-colocar/BELLONSBFBHKLAONJG73HMMGKQ/story/
https://www.nacion.com/el-mundo/solo-un-pais-de-centroamerica-logro-colocar/BELLONSBFBHKLAONJG73HMMGKQ/story/
https://www.nacion.com/el-mundo/solo-un-pais-de-centroamerica-logro-colocar/BELLONSBFBHKLAONJG73HMMGKQ/story/
https://www.nacion.com/el-pais/departamento-de-guerra-de-estados-unidos-lanza/AQ3MI7C2YNCKXI6FO7QKTRAH4Y/story/
https://www.nacion.com/el-pais/departamento-de-guerra-de-estados-unidos-lanza/AQ3MI7C2YNCKXI6FO7QKTRAH4Y/story/
https://www.nacion.com/el-pais/departamento-de-guerra-de-estados-unidos-lanza/AQ3MI7C2YNCKXI6FO7QKTRAH4Y/story/
https://www.nacion.com/el-pais/departamento-de-guerra-de-estados-unidos-lanza/AQ3MI7C2YNCKXI6FO7QKTRAH4Y/story/
https://www.nacion.com/ciencia/el-cielo-se-oscurecera-por-6-minutos-como-y-donde/2NLLZWCVVFFKBMWALA52MPQKNA/story/
https://www.nacion.com/ciencia/el-cielo-se-oscurecera-por-6-minutos-como-y-donde/2NLLZWCVVFFKBMWALA52MPQKNA/story/
https://www.nacion.com/ciencia/el-cielo-se-oscurecera-por-6-minutos-como-y-donde/2NLLZWCVVFFKBMWALA52MPQKNA/story/
https://www.nacion.com/ciencia/el-cielo-se-oscurecera-por-6-minutos-como-y-donde/2NLLZWCVVFFKBMWALA52MPQKNA/story/
https://www.nacion.com/ciencia/el-ultramaratonista-de-82-anos-con-edad-biologica/DN6M6BELDJAPBNXBFD3JK6MZ54/story/
https://www.nacion.com/ciencia/el-ultramaratonista-de-82-anos-con-edad-biologica/DN6M6BELDJAPBNXBFD3JK6MZ54/story/
https://www.nacion.com/ciencia/el-ultramaratonista-de-82-anos-con-edad-biologica/DN6M6BELDJAPBNXBFD3JK6MZ54/story/
https://www.nacion.com/ciencia/el-ultramaratonista-de-82-anos-con-edad-biologica/DN6M6BELDJAPBNXBFD3JK6MZ54/story/
https://www.nacion.com/viva/kiki-berry-hija-de-glenda-peraza-confirma-el-fin/PU7HIRIWCBB3BBMQOL2HD6EGUA/story/
https://www.nacion.com/viva/kiki-berry-hija-de-glenda-peraza-confirma-el-fin/PU7HIRIWCBB3BBMQOL2HD6EGUA/story/
https://www.nacion.com/viva/kiki-berry-hija-de-glenda-peraza-confirma-el-fin/PU7HIRIWCBB3BBMQOL2HD6EGUA/story/
https://www.nacion.com/viva/kiki-berry-hija-de-glenda-peraza-confirma-el-fin/PU7HIRIWCBB3BBMQOL2HD6EGUA/story/
https://www.facebook.com/lanacioncr/
https://twitter.com/nacion
https://www.nacion.com/arc/outboundfeeds/rss/?outputType=xml
https://www.nacion.com/gruponacion/
https://www.lateja.cr/
https://www.elfinancierocr.com/
https://www.nacion.com/revista-perfil/
https://www.nacion.com/sabores/

Aplicaciones
Boletines
Version Impresa

Negocios

Todo Busco
Parque Viva

Paute con nosotros
Printea

Términos y condiciones
Politicas de privacidad
Condiciones de uso
Estados financieros
Reglamentos

Servicio al cliente
Contéactenos

Centro de ayuda
Planes de suscripcion

LA NAcion

Miembro del Grupo de Diarios América (GDA)


https://www.nacion.com/gnfactory/apps/landing/index.html
https://www.nacion.com/boletines/
https://lanacioncostarica.pressreader.com/
https://www.nacion.com/todobusco/
https://www.parqueviva.com/
https://www.nacion.com/gnfactory/comercial/VARIOS/TARIFARIO_LNCOMERCIAL_2025.pdf
https://printea.com/es/
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/privacidad.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/condiciones.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/estados-financieros.html
https://www.nacion.com/gnfactory/comercial/reglamentos/index.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/contacto.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/centro_de_ayuda.html
https://www.nacion.com/suscripcion-digital/?utm_source=home&utm_medium=button&utm_campaign=suscribase_footer_ln

