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Jóvenes promesas y atletas consagrados lideran la actuación del equipo nacional. Comité Olímpico Nacional de

Costa Rica/La República
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La delegación de Costa Rica continúa escribiendo una página dorada en

los Juegos Centroamericanos Guatemala 2025.

Con actuaciones memorables en múltiples disciplinas, el país se

mantiene en una reñida lucha por el liderato del medallero, ubicándose en

el segundo lugar con 119 medallas.

Guatemala, anfitrión del evento, ocupa de momento el primer puesto con

189 preseas, defendiendo su localía ante una delegación costarricense

que no deja de sorprender por su nivel competitivo.

A lo largo de esta edición de los Juegos, Costa Rica ha destacado no solo

por la cantidad de medallas obtenidas, sino también por la calidad de las

actuaciones de sus atletas, muchos de los cuales han roto récords, hecho

historia o reafirmado su dominio regional en sus respectivas disciplinas.

En el ciclismo de montaña, modalidad XCO femenino, Adriana Rojas se

coronó campeona centroamericana tras adjudicarse la medalla de oro,

mientras que Cristel Espinoza alcanzó la plata, completando un podio

dominado por las ticas.

En triatlón, Álvaro Campos se proclamó campeón en la categoría Sprint

Individual, adjudicándose la medalla de oro, mientras que su compatriota

David Hernández finalizó con la plata.
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Esgrima: medallas, equipos sólidos y liderazgo femenino

La esgrima ha sido una de las disciplinas más exitosas para Costa Rica

en estos Juegos. Karina Dyner lideró una participación impecable al ganar

la medalla de oro en Espada Individual y repetir en lo más alto del podio

en la modalidad de Espada por Equipos, junto a Luna Mía Fernández,

Daniela Jurado e Isabella Sayagués, consolidando una hegemonía

femenina en la región.

En masculino, Daniel Ojeda se colgó la medalla de plata en Espada

Individual y, posteriormente, formó parte del equipo masculino que

también alcanzó el segundo lugar en Espada por Equipos, acompañado

por David Esquivel y Bradley Johnston.

Con estos resultados, la esgrima costarricense reafirma su crecimiento

sostenido y proyección internacional.

Balonmano: doblete histórico para Costa Rica

Una de las noticias más celebradas fue el doblete en balonmano. Costa

Rica hizo historia al conquistar la medalla de oro tanto en masculino
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como en femenino, un logro sin precedentes que posiciona al país como

la nueva potencia regional en este deporte.

Natación artística y piscina: potencia acuática

En natación artística, María Paula Alfaro brilló al consagrarse campeona

en Solo Libre y en Dueto Técnico junto a Anna Mitinian.

Además, la dupla tica obtuvo medallas de bronce en Dueto Libre, mientras

que Costa Rica también sumó bronces en Equipo Libre y Equipo Técnico,

confirmando el crecimiento del país en esta disciplina.

En natación convencional, Alondra Ortiz se convirtió en una de las figuras

más destacadas de la delegación.

La nadadora sumó oro en los 400 metros combinado individual, y en los

100 y 200 metros mariposa, demostrando potencia y resistencia.

A esto agregó bronce en los 200 metros combinado individual, además de

plata en los 50 metros mariposa y en el relevo 4x200 libre, completando
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POPULARES

una actuación sobresaliente.

COSTA RICA LOGRA SU PRIMERA MEDALLA DE ORO

EN LOS JUEGOS CENTROAMERICANOS 2025 EN

NATACIÓN ARTÍSTICA

COSTA RICA LOGRA SU PRIMERA MEDALLA DE ORO

EN LOS JUEGOS CENTROAMERICANOS 2025 EN

NATACIÓN ARTÍSTICA
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MÁS LEÍDAS
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DÍA 7 DÍAS 30 DÍAS

NACIONALES

Reservas internacionales superarían los $20 mil millones

este año y casi se triplicarían en gobierno de Rodrigo Chaves
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CONTÁCTENOS

MEDIA KIT

¿QUIÉNES SOMOS?

MAPA DE SITIO

ÚLTIMA HORA
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