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En Costa Rica hay cerca de 4.000 madres adolescentes. ® Fotos: Mauricio

Aguilar

Jhostyn Diaz
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De entre 15 a 19 anos

2020 5.959 menores
2021 4 850 menores
2022 4. 724 menores
2023 4.022 menores

Fuente: INEC.

Durante los ultimos cinco afos, cerca de mil madres
adolescentes quedaron fuera del programa de becas
impulsado por el Patronato Nacional de la Infancia
(PANI), segun advierte un informe reciente emitido por

la Defensoria de los Habitantes.
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¢Como obtener
un beneficio?
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Para formar parte del Programa Ado-

lescente Madre se deben cumplir los

sigulentes requusitos:

® Ser menor de 18 aios, estar embarazada
O ser rnadre.

® Estar matriculada i asistiendo al sistema
EdllCﬂ.tiVD EOIII]B.].

® Solicitar la beca en la oficina local del
]:"’.t'tﬁu.b]]:J aporta.ndo c]ocumentos }T COImn-
pIDbﬂﬂdO Vu]nerabi]idad (embarazo, re-
zago escolar, violencia, etc.).

S1 se cumple, las beneficiarias pueden

recibir una beca de ¢100.000 men-

suales, talleres de empoderamiento,

asi como atencion psicosocial y le-

gal via la linea gratuita 800-226-2626.
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PUBLICIDAD

El andlisis evidencia una reduccién sostenida en la
cantidad de beneficiarias entre los afios 2019 y 2024,
pese a tratarse de una poblacion vulnerable que
requiere apoyo estatal para continuar sus estudios,
acceder a servicios de cuido infantil y evitar la

desercidn escolar.
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Segun la Defensoria, esta caida responde a recortes
presupuestarios aplicados al programa, afectando
directamente las oportunidades de inclusion y
empoderamiento de las menores de edad que

enfrentan maternidades tempranas.

Asi lo senala un reciente informe, en el cual se
evidencia que los recortes presupuestarios de los
Ultimos seis afios han generado una afectacién a dicha
poblacidn, ya que pasé de 2.369 adolescentes

beneficiarias a tan solo 1.456.

“Este subsidio proporciona un beneficio
economico mensual que busca facilitar la
permanencia de estas jovenes en el sistema
educativo, ayudandolas a continuar con su
formacion académica y a superar barreras que
podrian llevarlas a abandonar sus estudios’,

especifica el analisis.

Sumado a la baja, el informe senala una deficiencia en
los mecanismos de evaluacién para otorgar los
subsidios, es decir, no se consideran variables como

lugar de procedencia, categoria socioecondmica u
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otros factores que podrian afectar ain mas su estancia

en el sistema educativo.
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“La falta de un apoyo integral y de recursos
suficientes limita el alcance de estas iniciativas,
impidiendo que las beneficiarias accedan a
oportunidades reales de superacion. Es
inaceptable que, en una sociedad que se dice
comprometida con la equidad, estos programas
esenciales enfrenten restricciones presupuestarias
que comprometen su capacidad de generar un
resultado significativo y duradero’] sentencia el

documento.

Mariangel Sanchez
Colegio de Trabajadores Sociales

“La reduccidn de presupuestos en programas no
es un hecho aislado, sino parte de un patrén
regresivo que socavan las acciones del Estado de
garantizar el acceso de los derechos de las
poblaciones, especialmente las mas

vulnerabilidades”.
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Francisco Barahona
Sociélogo

"Esto afecta a esas mil madresy a sus hijos, en el
presente y en el futuro de esas personas, y todo en
aras de pagar deuda publica, deshumanizando a
las afectadas y a todos los que, ademas, fueron

golpeados por suspension de becas estudiantiles”.

PUBLICIDAD

Presupuesto extraordinario

https://www.diarioextra.com/noticia/recortes-dejan-a-1-000-madres-adolescentes-sin-beca/ 8/14



23/10/25, 11:43 Recortes dejan a 1.000 madres adolescentes sin beca

Segun explicé el PANI a este medio, los recortes
presupuestarios han puesto en jaque la cantidad de
menores que pueden optar por una beca de estudio
dentro del programa, ya que incluso se requirié de un

fondo adicional para poder alcanzar la cifra del 2024.

“Se inicio con recursos provenientes del fondo
conocido como ‘Ley del Vicio’ Este presupuesto
permitio financiar 561 becas educativas que
fueron distribuidas entre las Direcciones

Regionales.

Un presupuesto extraordinario asignado a mitad de afio
por parte de Fodesaf, permitié ampliar
significativamente la cobertura y cerrar el 2024 con un
total de 1.456 adolescentes madres o embarazadas

beneficiadas”, especificd la institucion.
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Principales hallazgos

. Subejecucion critica: En
2024, el PANI solo ejecuto el
21% del presupuesto asignado
a becas para adolescentes ma-
dres, pese a contar con ¢2.135
millones.

2. Falta de evaluacion: El
PANT no cuenta con un mo-
delo que considere factores
regionales, psicosociales y de
vulnerabilidad.

. Mala planificacion: Se
3 recomienda ajustar el presu-
puesto de becas segtin las ta-
sas de natalidad adolescente y
alcanzar al menos un 85% de
ejecucion.
4. Riesgo de exclusion: La
falta de apoyo institucional
sostenido a adolescentes ma-
dres puede profundizar la in-
equidad y limitar su desarrollo.

PUBLICIDAD

Pese a ello, el Patronato indicé que para este afio
buscarian llegar a 1.900 beneficiarios, de los cuales ya
llevan un 68%, ademas de que implementaran espacios
para atender la problematica desde multiples aristas.
“Estan recibiendo no solo la beca, sino también
atencion integral, talleres socioeducativos y
acompanamiento a través de la Linea de Atencién para

Adolescentes Madres”, indico el patronato.
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Mas vulnerables

El socidlogo Francisco Barahona detallé a este medio
que la pérdida de incentivos sociales para las
poblaciones vulnerables, como las madres
adolescentes, genera un aumento de la pobrezay
solamente facilita que dichas personas no puedan

avanzar economicamente.

“Las debilita y abandona con un ingreso perdido

que significa mucho, maxime en un ambiente de
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pobreza extrema, y esto no solo en lo material,
sino también en lo psicolégico y en su propia

autoestima’, expreso el experto.

Por su parte, Maridngel Sadnchez, vocera del Colegio de
Trabajadores Sociales de Costa Rica, explicé que los
recortes a este subsidio afectan a otras areas de la vida
de las madres adolescentes, tal y como la salud, el

desarrollo social y el cuido de los bebés.

PUBLICIDAD

“Las adolescentes madres son parte de una
poblacion historicamente invisibilizada y expuesta
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MAS:DE NACIONAR en vulnerabilidad; asi como los

comedores estudiantiles.

Karate gana su primer oro en

PUBLICIDAD .
uegos Centroamericanos

Hace 4 Minutos

Ciclismo tico da un gran paso
internacional

Hace 18 Minutos

Messi renueva con el Inter
Miami

Hace Una Hora

Horéscopo de hoy: Jueves 23
de octubre de 2025

Hace 11 Horas

Extra/Negocios Jueves 23 de
octubre de 2025

Hace 11 Horas

Adulta mayor denuncia lesiones

por accidente en bus de...

Hace 11 Horas
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