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La depresión también es una señal. • Foto: Jorge Castillo

Daniel Suarez
daniel.suarez@grupoextra.com

En Costa Rica, una mujer sufre agresiones por parte de

un miembro de su familia cada 45 minutos, según datos

del Ministerio de Salud. En lo que va del año, se han

registrado 4.281 eventos violentos donde la víctima

tiene entre 10 y 19 años, lo que representa el 68% del

total de incidentes reportados.
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En contraste, los casos en hombres suman 2.017.

La violencia intrafamiliar, también conocida como

violencia doméstica, abarca cualquier forma de abuso
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dentro del hogar entre miembros del núcleo familiar.

Puede manifestarse de manera física, emocional,

psicológica, sexual o económica, y afecta a personas sin

distinción de edad, género o condición social.

“Lamentablemente, este comportamiento es

frecuente y ha mostrado un aumento considerable

en el último año. La gran pregunta que debemos

hacernos es si el sistema está fallando, si las

personas saben cómo denunciar y si el Instituto

Nacional de las Mujeres (Inamu) realmente está

brindando el apoyo que se requiere”, expresó

Walter Brenes, abogado especializado en temas

de género.

El experto señaló como especialmente alarmante el

subregistro de casos, es decir, aquellos que no se

denuncian, y que muchas veces derivan en femicidios.

“Uno de los principales problemas radica en que

se trata de un ciclo de violencia. Muchas víctimas
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no presentan la denuncia porque están atrapadas

dentro de ese círculo. Además, el sistema no

siempre les garantiza seguridad ni resguardo

efectivo”, subrayó Brenes.

De acuerdo con la Organización Panamericana de la

Salud (OPS), el 38% de los asesinatos de mujeres en la

región son cometidos por sus parejas, lo que revela la

magnitud del problema.
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Costa Rica se baña en oro y plata en
hockey sobre césped

El hockey costarricense vive su momento más brillante
con un oro masculino y una plata femenina que marcan
historia
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Costa Rica se baña en oro y
plata en hockey sobre césped

Hace 2 Horas

Delegación tica gana oro en
Balonmano

Hace 3 Horas

Michael Jordan regresa a la
NBA

Hace 4 Horas

Costa Rica gana doble Oro en
Voleibol Centroamericano

Hace 5 Horas
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Horóscopo de hoy: Miércoles
22 de octubre de 2025
Hace 14 Horas

Extra Negocios de 22 de
octubre de 2024
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