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Crímenes

Delitos sexuales cometidos por menores de edad se duplicaron en cuatro años
La inmadurez, la impulsividad y la limitada capacidad de contención de los menores impulsan el aumento de la criminalidad
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Las causas por delitos sexuales cometidos por menores de edad se duplicaron en los últimos cuatro años. Mientras en el

2020 hubo 1.116 denuncias, la cifra subió a 2.422 en el 2023, un crecimiento del 117% en ese periodo, según las

estadísticas de la Dirección de Planificación del Poder Judicial.

En la lista de delitos, los más frecuentes son los abusos sexuales contra personas menores de edad o incapaces, que

pasaron de 509 en el 2020, a 624 en el 2021; se duplicó en el 2022, hasta alcanzar 1.288 denuncias y cerró el 2023 con

1.338 casos.
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Le siguen las relaciones sexuales con menores de edad, que pasaron de 240 a 468 en el mismo periodo y las violaciones,

que crecieron de 201 a 265 en ese cuatrienio. Uno de los delitos que más aumentó fue la difusión de pornografía, que
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creció un 128% al pasar de 88 causas en el 2020 a 201 en el 2023.

Hombre muere baleado en corredor de su casa en Curridabat

Todos estos delitos podrían implicar una pena de internamiento para el menor de edad, pues la Ley Penal Juvenil la impon

cuando el infractor comete delitos dolosos sancionados en el Código Penal o leyes especiales, para mayores de edad, con

pena de prisión superior a seis años.

También hubo aumentos en los delitos que comenten los jóvenes en perjuicio de mujeres. Especialmente el incumplimient

a las medidas de protección, el maltrato, las amenazas y las ofensas a la dignidad, todos tipificados en la Ley de

Penalización de Violencia contra la Mujer.
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Delitos sexuales cometidos por menores de edad
Los abusos sexuales contra menores crecieron 162% en cuatro años

Delitos 2020 2021 2022 202

Abusos sexuales contra las personas
mayores de edad 18 13 20 2

Abusos sexuales contra personas menores
de edad e incapaces 509 624 1 288 1 33

Abusos sexuales contra personas menores
de edad e incapaces (tentativa de) 5 8 11

Actos sexuales remunerados con personas
menores de edad 0 1 1

Corrupción de menores agravada 2 2 4

Corrupción de una persona menor de edad
e incapaz 10 5 27 2

Difusión de pornografía 88 93 217 20

Fabricación, producción o reproducción de
pornografía 5 2 5 1

Proxenetismo 4 4 6

Proxenetismo Agravado 1 2 1

Rapto Impropio 0 0 0

Relaciones sexuales con personas menores
de edad 240 209 203 46

Relaciones sexuales remuneradas con
personas menores de edad (tentativa de) 1 0 0

Seducción o encuentros con menores por
medios electrónicos 23 32 42 4

Seducción o Encuentros con Personas
Menores de Edad 6 7 12 1

Tenencia de material pornográfico 3 2 6 1

Trata de personas 0 0 0

Violación 201 233 293 26

Totales 1 116 1 237 2 136 2 42

Infracciones a la Ley de Penalización de la Violencia Contra la Mujer

Delitos 2020 2021 2022 202

Amenazas contra una mujer-violencia
psicológica 1 6 24 1

Conductas sexuales abusivas 0 1 0

Daño patrimonial 0 1 0

Explotación sexual de una mujer 1 1 1

Femicidio (tentativa de) 0 1 0

Incumplimiento de una medida de
protección 45 47 83 8

Infracción ley penalización de violencia
contra la mujer 0 1 0

Maltrato 18 24 70 6

Obstaculización Acceso a la Justicia 1 1 0



Fuente: Dirección de Planificación, Poder Judicial Descargar los datos Creado con Datawrapper

Ofensas a la dignidad- violencia psicológica 11 3 19 1

Restricción a la autodeterminación-
violencia psicológica 0 0 1

Restricción a la libertad de tránsito 0 1 0

Violación contra una mujer 0 2 4

Totales 77 89 202 19

• •

Patricia Vargas, magistrada de la Sala de Casación Penal y coordinadora de la Subcomisión Penal Juvenil, atribuyó este

incremento a factores como la inmadurez, la impulsividad y la escasa capacidad de contención de los menores de edad.

“Son personas que tienen una menor capacidad reflexiva (...). Pueden ser un poco más espontáneos en las conductas que

cometen”, afirmó.

Esposa de Bryan Ruiz se despide de sus hijos para volver a tratamiento contra el cáncer lejos de casa

Por ejemplo, el incumplimiento de medidas de protección, que en 2023 registró 85 casos, casi el doble de los expedientes

abiertos en el 2020. Según Vargas, este es el único delito de la Ley que contempla víctimas distintas a mujeres o parejas d

los agresores. “Podría ser un hijo con un padre o madre (...). Incluso también podrían ser supuestos relacionados con

violencia doméstica”, explicó.

Orígenes y acciones necesarias
Sobre las causas de este fenómeno, Vargas señaló que todos estos aumentos están relacionado con el impacto de la

pandemia de Covid-19, el apagón educativo y la falta de oportunidades para que los menores eviten caer en conductas

delictivas. “Esto va de la mano con un aumento de ciertos fenómenos de criminalidad que son cada vez más complejos,

como la delincuencia organizada”, afirmó.

Por su parte, la criminóloga Gaudy Gutiérrez enfatizó que los menores que crecen en hogares donde están expuestos a

violencia pueden normalizar estas conductas y adoptarlas como una forma de resolver conflictos.

“El contenido violento o sexista que existe en los medios de comunicación o, por ejemplo, en los videojuegos, podría jugar

un papel predominante para la alteración de los comportamientos de los jóvenes o la pérdida de sensibilización porque

podrían estar visualizando escenarios donde se modelan conductas agresivas hacia mujeres que son aceptadas”, indicó.
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

Las denuncias por abusos sexuales en perjuicio de menores de edad e infracciones a la Ley de Penalización de Violencia contra la Mujer cometidas

por menores de edad registraron un aumento de 202o a 2023. Foto con fines ilustrativos. (champja/Getty Images/iStockphoto)

Gutiérrez subrayó la falta de programas efectivos de prevención y apoyo para la infancia y adolescencia en riesgo,
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