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Alerta por mortalidad
prenatal

Personal médico no estaria capacitado para reanimacién
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Los expertos piden mayor capacitacion al personal de salud. e Foto: Jorge
Castillo

Daniel Suarez

daniel.suarez@grupoextra.com

Costa Rica experimenta la tasa de mortalidad infantil
(TMI) més alta de los dltimos 10 afios, con
aproximadamente 11 fallecimientos de menores de un

aho por cada 1.000 nacimientos, problematica que
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preocupa a los expertos, ya que la mayoria (73%) se

generan durante los primeros 28 dias de vida.

Para Felipe Segreda, pediatra neonatélogo, esta
situacion se puede estar dando, debido a que durante
los aflos de pandemia por covid-19, la capacitacion del
personal de salud en contacto con recién nacidos fue

limitada.

Por ello, se redujeron los cursos de reanimacidn
neonatal impartidos, tanto en el sector publico como el

privado.

"Este entrenamiento es fundamental, porque asegura
una intervencién oportuna cuando se presentan
situaciones criticas en los primeros dias del nacimiento
y pueden marcar la diferencia entre la vida y la muerte”,

explico.

Ademas, detalla que la principal causa de los
fallecimientos se debe a la prematuridad extrema, es
decir, cuando un bebé nace antes de que se completen

las 28 semanas de embarazo.

PUBLICIDAD



Ya que las situaciones criticas que pueden presentarse
posteriormente demandan una intervencién médica
oportuna, para aumentar las posibilidades de sobrevida

y reducir el riesgo de discapacidad.

Asi como la asfixia perinatal, situacion que se genera
cuando un recién nacido no recibe suficiente oxigeno o

flujo sanguineo antes, durante o después del parto.

Datos del INEC revelan que de cada cada 1.000

nacimientos, mueren nueve en los uUltimos tres afos.
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Marruecos nuevo campeon del
mundo Sub-20

Hace 4 Horas

Horéscopo de hoy: Lunes 20 de
octubre de 2025

Hace 13 Horas

Extra Negocios Lunes 20 de
octubre de 2025

Hace 13 Horas

Cal y arena en el Mundial Sub
21 de Voleibol de Playa

Hace 13 Horas

Andrea es la reina del area

Hace 13 Horas

Femenino pone en marcha 5
juegos de reprogramacion

Hace 13 Horas
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