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Galardonaran labor de 4
destacadas
costarricenses
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La investigadora Gisella Tamayo es doctora en Ciencias Naturales, graduada de
la Universidad Técnica de Berlin. ® Foto: cortesia
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En primera edicién de premio Ticas Poderosas

La iniciativa social y cultural Ticas Poderosas, que busca
el empoderamiento de nifias y jovenes mujeres a través

tanto de la inspiracion como el ejemplo de lideresas,
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tendrd su primera premiacién anual por medio de la
cual reconoceran la labor de cuatro destacadas

costarricenses.

En el &rea cultural se galardonara a la directora de cine
Antonella Sudasassi; en deportes a Ligia Madrigal,
primera tica en ascender a la cima del monte Everest;
en ciencia a Gisella Tamayo, la primera directora del
Consejo Nacional para Investigaciones Cientificas y
Tecnoldgicas (Conicit); y por su trayectoria se destacara
a Maria Eugenia Vargas, la primera mujer jueza en el

pais.

El jurado estuvo conformado por la gestora cultural
Karina Salguero, la ultramaratonista Rocio Mora, la
bidloga Sandra Andraka y la comunicadora Cecilia
Cérdoba. También contd con la participacién del

director del proyecto Daniel Zueras.
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“La falta de mujeres provoca sesgos de género en
el sector tecnoldgico, al analizar buena parte de
los problemas desde un punto de vista casi

exclusivamente masculino. Con ‘Esteamadas’



queremos que las chicas tengan esos referentes
femeninos para que crezca su presencia en el

sector” manifesto Zueras.

Ticas Poderosas inicié en 2020 con la publicacién de
tres libros que incluyen las historias de vida 54 féminas
costarricenses. Desde 2022 se publican también en
formato historieta. El proyecto tiene como objetivo

promover la participaciéon activa de las mujeres.
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Cal y arena en el Mundial Sub
21 de Voleibol de Playa

Hace 9 Horas

Andrea es la reina del area

Hace 9 Horas



https://news.google.com/publications/CAAqKggKIiRDQklTRlFnTWFoRUtEMlJwWVhKcGIyVjRkSEpoTG1OdmJTZ0FQAQ
https://whatsapp.com/channel/0029VaPayjcAu3aNieK03t2B
https://www.diarioextra.com/noticia/horoscopo/?source=Internal&ref=Single+Same+Category
https://www.diarioextra.com/noticia/extra-negocios-lunes-20-de-octubre-de-2025/?source=Internal&ref=Single+Same+Category
https://www.diarioextra.com/noticia/cal-y-arena-en-el-mundial-sub-21-de-voleibol-de-playa/?source=Internal&ref=Single+Same+Category
https://www.diarioextra.com/noticia/andrea-es-la-reina-del-area/?source=Internal&ref=Single+Same+Category
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsvzyImGrs3fp78zxrs_wcVJPR1iDZPr_zgzFOWRdrZM5nCzkLu3DOS906zDFgtDdLE-5kZAn1hW9-9LTeZJM7-21rVTwXE2xCEaZCVURmHtls0bgVdjwBwjeYrgttPNHhfXAAAt4itIvdcrngxSxbMGbsf692QoJXTS-y1JZcl4WfxFK5_hsS9uVRyGPeFKjlg5FgdQlQBAdaD_i-2JmZFV9D5iHx20LOr1JhT0FFBcOWg0MHIHk_EJDnkWQY8GlhcbuCoaUQFOwKjB2zBo1-l58DcQ0w8rzEhX7dF3-BphccbgMzrl03x0gmSbS0WK6mseAOmcp8TDhhJbBM8M6vGoyGiM81o50qW75jP_Pm7OjMuw811kUCCWwsfILA_q_IoRye-IvEBsz4GYWRexhMCXRP-QXp3gMaRnvfcn55Uffquak7JoNT8r&sai=AMfl-YQcUS6Hsqj-jaqTQSVGMb1FXM6RhggoQq_UwwEMzapIO-OaSdGF4nZGmP6nushMDKHP__QuMgOBNeuEapl6Y-mkof_1rM_3JiCQMBohxnIeFe1pRstdVffizibgk-XIBHOJyZlnYxkyehIYuspirdSu_oqBlJROhCwadEOde6Kh6XT6DUMP23gwfWCxCwkNT4wLfov0U6E536z2Lp2jk80W4c6iym92qXnAInPY7rye1TIaxjW3fUJihpwcqi6p7F965Q&sig=Cg0ArKJSzHy67-QttpN_&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://api.whatsapp.com/message/XVGZFMZHWBRHD1%3Fautoload%3D1%26app_absent%3D0
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsvzyImGrs3fp78zxrs_wcVJPR1iDZPr_zgzFOWRdrZM5nCzkLu3DOS906zDFgtDdLE-5kZAn1hW9-9LTeZJM7-21rVTwXE2xCEaZCVURmHtls0bgVdjwBwjeYrgttPNHhfXAAAt4itIvdcrngxSxbMGbsf692QoJXTS-y1JZcl4WfxFK5_hsS9uVRyGPeFKjlg5FgdQlQBAdaD_i-2JmZFV9D5iHx20LOr1JhT0FFBcOWg0MHIHk_EJDnkWQY8GlhcbuCoaUQFOwKjB2zBo1-l58DcQ0w8rzEhX7dF3-BphccbgMzrl03x0gmSbS0WK6mseAOmcp8TDhhJbBM8M6vGoyGiM81o50qW75jP_Pm7OjMuw811kUCCWwsfILA_q_IoRye-IvEBsz4GYWRexhMCXRP-QXp3gMaRnvfcn55Uffquak7JoNT8r&sai=AMfl-YQcUS6Hsqj-jaqTQSVGMb1FXM6RhggoQq_UwwEMzapIO-OaSdGF4nZGmP6nushMDKHP__QuMgOBNeuEapl6Y-mkof_1rM_3JiCQMBohxnIeFe1pRstdVffizibgk-XIBHOJyZlnYxkyehIYuspirdSu_oqBlJROhCwadEOde6Kh6XT6DUMP23gwfWCxCwkNT4wLfov0U6E536z2Lp2jk80W4c6iym92qXnAInPY7rye1TIaxjW3fUJihpwcqi6p7F965Q&sig=Cg0ArKJSzHy67-QttpN_&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://api.whatsapp.com/message/XVGZFMZHWBRHD1%3Fautoload%3D1%26app_absent%3D0
https://www.diarioextra.com/categoria/impreso/nacional/

© 2025 - Todos los

Purruja

=

Lliasrio

Extra

Femenino pone en marcha 5
juegos de reprogramacion

Hace 9 Horas

La Purruja Lunes 20 de Octubre
de 2025

Hace 9 Horas

Anselmo Llorente,
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