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Laura Iglesias, pionera del periodismo digital.

Mario Garrido
mario.garrido@grupoextra.com

La huella de Laura Iglesias trascenderá los años

Una mujer destacada por su valentía, creatividad,

esfuerzo y gran conocimiento en periodismo digital, así
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llevarán en su corazón tanto colegas como familiares a

Laura Iglesias Salas.

“Laura era alguien sumamente apasionada por sus

hijos, como por su profesión, que siempre se esmeró

por cumplir de la forma más ética posible, hasta que la

salud se lo permitió”, dijo Leslie Medina, su esposo.

De hecho, Iglesias es considerada por muchos como la

pionera del periodismo digital, ya que fue una de las

pocas que entendió cómo funcionaría, por lo que se

empeñó en comprender a detalle esta profesión para

mejorarla en Costa Rica y de esa manera innovar en la

comunicación.

Grupo Extra conversó con su hermana Lucía Iglesias,

quien la recuerda por ser una verdadera apasionada

por lo que hacía, desde el primer día en que se graduó,

a tal punto que cuando ambas iban a las citas médicas

Laura llevaba su computadora para trabajar.

“Este nuevo proyecto de Grupo Extra, que apareció en

las últimas etapas de su vida, le llenó mucho el corazón
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porque sabía que podría dejar huella con un

periodismo de calidad”, indicó Iglesias.

De igual manera Paul Ulloa, director de Extra Noticias,

compartió muchos años con la periodista, ya que

realizaron diversas coberturas juntos y la recuerda con

cariño.

“Me acuerdo que ella era la primera que presentaba los

temas para ir a reportearlos temprano, de hecho,

cubrimos temas muy fuertes dentro del campo del

periodismo. A mi parecer, ella es una de las mejores

periodistas digitales que ha tenido nuestro país”,

subrayó Ulloa.

Inclusive el 29 de octubre anterior Salas posteó un

mensaje en sus redes sociales titulado “¡Qué difícil

decir adiós…!”, en el cual relató lo mucho que amaba

todo lo que la hacía feliz.

“Cuánto duele separarse de algo que te gusta, de algo

que sabes que no debes seguir teniendo, pero qué

dificil sigue siendo decir adiós.
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La dificultad radica en el apego a los recuerdos”,

escribió Iglesias

La directora editorial de Grupo Extra, Silvia Zúñiga,

resaltó el legado que Iglesias dejó en todos los

profesionales de este medio.

“En todo momento luchó por contribuir a que nuestro

producto digital fuera de alto nivel y se ajustara a las

necesidades de nuestras audiencias. Su legado

quedará siempre en nuestra empresa a través de los

productos digitales que hoy puede disfrutar el público”.

Recorrido profesional

La periodista fue una de las primeras comunicadoras en

la fundación de Noticias Repretel a finales de 1997, se

incorporó en un inicio a la redacción, después fue

presentadora y luego volvió como directora del

Departamento Digital del medio de la Uruca.

En Grupo Extra, fue gerente de Producto Digital y quien

coordinó el diseño de los cuatro medios del

conglomerado. También el nuevo sitio web de Diario
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Extra, incluyendo los canales digitales de radio,

televisión y web. Cabe mencionar que la comunicadora

alcanzó el medio millón de suscriptores en el canal de

YouTube en una de las revistas que producía en

Repretel. Se trató del primer programa en

Centroamérica con ese logro.

Iglesias falleció a sus 48 años, estuvo luchando con un

cáncer desde 2013.

Su familia indicó que la misa de su funeral se llevará a

cabo hoy a las 11:00 a.m. en la Parroquia La Agonía, de

Alajuela, para pasar luego a Camposanto Jardines del

Recuerdo en Barreal de Heredia.
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Continuar leyendo
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“Me ofrecen hasta el triple de lo
que cobro”
Hace 2 Días

17/10/25, 12:01 p.m. Nos deja pionera del periodismo digital y valiente luchadora

https://www.diarioextra.com/noticia/nos-deja-pionera-del-periodismo-digital-y-valiente-luchadora/ 9/9

https://www.diarioextra.com/noticia/abren-las-inscripciones-para-transitarte-2026/?source=Internal&ref=Single+Same+Category
https://www.diarioextra.com/noticia/me-ofrecen-hasta-el-triple-de-lo-que-cobro/?source=Internal&ref=Single+Same+Category
https://ad.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjssVrL-8qy3YFNaexJPQTXbRxBB6qJZSP9sd5BNmhM56-i2_30YsLMMzwBGiib7WB1P2Si28VBg_uFtRzdH5kaPA_P5u_n_nXP1-miOA7waJqN3AoE6ammrOpY11qOpJsJCrOb3eiy89CnO0Zgc3SwKgo9Jlf0K0zPEXxzvorXT8NAbM8G43ZZ87pnx-F_vkjPCqsjVplQJAM7N5mUfJ99m7pz7J0y4tl9L91xeh1ks1UZrXokL0UrgD8SRekOn9MgLNJ1No7r_VQcCgOCozBgDyAt7ApdDtRb4CqS9AoNBZ4IYK8UwHd0yZ9C8k1LZOdDvtYqUW2t8VCMdjVMxuz6p2Wq5lQVpB_N_nG5JirlqWaKmF7_mxNFyHNQrn92lSjI86iGhXks2dXDMO8XmbHZdZgCiSbWcFDgTI-7WY0d8XkPHBZIiM0EG-s8HINJ3jpG8XXfFHgVkw4OjsaqzFwt1-NUQXHAiNW7whEEOiLjy3iqmlpGLTePmdpQ5KEmBMxytz_nRIWzhu_ytchKk4stuHMxLcv8P6-iqJyOjmg1fI-aCUYSS20YE0KgEyelthxW2kmvpOuHFPD_TB0k_4bBHknsWhLx-pk1wmMM7ZDhWh0U7XkLWc50zf-Mcp1QTz8cTV3RvQY7FfX93Eebh7h-z-LeZqyoXuLwVX6yw0LGSvxbCaMnASfgnfThw4ek9JAF0JX5YSCQDmuE7sqYNnW19cqSqyz5BABGBI1dsSTuO8NWRLZ26j7K5S3C6P1BN-RH1r44XCaKdUw8qayAiDE0JiraRfr32m29-gszz4ZiNg_vLpSSuZiE0rrB-NQQURpSA5bwzRB7OmWF4Tpn_Z2RSQFtkaqDw5ESXiZfiinqxajpDjxs-Ug4hETxt1cfaBY2TIHw6nLyD2uOe8jlNhyWoI8c5si9Pxz_27gS_yf7--1rl_d8_vIGglLza06MR10tiB-J1VZDfpy3XtXPIx90U4wMdDvX-RYaUEPXkHAgVhUXF5bV64f63OQMvJ7AHCWSPt8bF_3ps3rtF1sGdxJbaGd1sHBoO4Xx4UbqYGcRp8tNudJYAeORkf0LDWzApjpQx-gfEtquCaV0ohJrjNR_Ix5IVZv1nk_D6pceT66_sjDlCy7eS-umVtrws9p6UQH6swdHhVKom_1goDUMekKqbHPm8soJ78F75LouJAt4_EX1egtXNdumBrWrAVyIvLvsF8jFvNCgpkF8aEqQG_1Qyl9WQTictu0xf2lwb8V5I4nCAwBy-rJQdb9IL0Hsb6r01liVH3OTvPQG8X3ArdeZkl4BuDD0oD56UshyFqEfXhZhGjqt2Cl73oXy1u0p5m66So0-tvIxSwRk0ieci33p7dD3QCEsOUMzZsfEtssqAjnrs31uihUoJhfsbetFZpzkkx1GaIQwCJ84OyKGN-J91BVp-HD-Y9UNO_lzXzofwXahLfMDoQP5cuI515vyN7xeZnpqCXrnTKB5K4VxHPwCpVbrYlz5V4uGYUbDnjuFsaUncwx69HeXjWfTEqDbWFtG5mNKMpISk3hcfv73NpYB-jw8ZFJBbzQQS5yATFkqsZL-J0REVz4sMizh4EoFApjuy6F8ta9XkRCNPODc7J52DstXF7QWQV16IMkMudjbFZFF6t8HdwZlpGF__OyBQyGkQ_H48oiKWe1IasRHmopChutP-LBjEh4ng0VZmtHm-jUVlwF9deyxGOrIEHVxO9yHiakVAWrCTrhv-Vxs8vuQjI7eXEYrKvQdpZKbTQk67sXWM602J2TYMVP8-6GRj2AHlzN-eV0GsgQeFBAuAyDxMvI3kYSPTb-KBEF4ZnbNRqkjluKZsn7dI_8BW6IzOgToKKZBqISTD-hOjtG37R7NMnjSb33Pj3XcmBrx3X5Rp6xTst8WU1TtPAv6gLQejwD06U7LScuXR80bnd9lW0uvA6t1PwufL_JnOYEXLckcTlDJJhkQGejcoVCf9Amw&sai=AMfl-YSlrSsMU9fNFqWNEU9Lwf_8kz10bTEGqtwm-67QUFk3QYqDZwULcOREFfBT-ahmuehNynfvg1eiOfPE0Wc0MaQb7f_On79cbC1a42ZJhiqZLry62kiyEFAR0YnU9lqXLgWPJJ0e1VQgnF_GPJBXlu_5YwwxvqGMvU0nQHWWRm7N0XQ80EmNGtBIrqY1bUvuK3DhJmKNUSjU-H8aoV-Vc_h6PshX9MEsHezqe4N3m0iI7fY4RHfb9_I2Fw4wBblLZg7fGHGw3EhCCEw2Rkf94wV49UavJV8m8_ndA7ET4tKsM2yjmzt2duPj9AduZGE5lLiSPqpCngNOZ-dybQo3gIDqAr15go9yKwBK2rLslBwSmz3cr8UN2uJuf5BZb6QCgXP9tG3fU-x2buS5DGLCPGVxpBs2XQMirVbvHK2Ah8JUvcoSaZKdrpp76AA14ecA64JuOPx9wftfFWG1Scay6qnMiyCxFt0UE0pt54F-Hsz1S1bVcFxSiJ5623uwJDxkW-HLEOY4aqPl9dmx16r1FdK7f_VZygppuhayX9A38kJ0CYZZI3kSCGhw2QyGpqY7y5Fk1eOaP6IicQKqCpvHy24uxFrcersX2Rk5ilUFvQ&sig=Cg0ArKJSzEQefmYeD1sF&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&crd=aHR0cHM6Ly9jaXRpLmNvbQ&urlfix=1&adurl=https://jobs.citi.com/heredia-entry-level%3Fsource%3DAPPLICANT_SOURCE-3-266%26utm_source%3Drd_programmatic_display%26utm_medium%3Ddisplay%26utm_campaign%3Dglobal_entry_level%26utm_content%3Dnetwork%26utm_term%3D430177228
https://ad.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjssVrL-8qy3YFNaexJPQTXbRxBB6qJZSP9sd5BNmhM56-i2_30YsLMMzwBGiib7WB1P2Si28VBg_uFtRzdH5kaPA_P5u_n_nXP1-miOA7waJqN3AoE6ammrOpY11qOpJsJCrOb3eiy89CnO0Zgc3SwKgo9Jlf0K0zPEXxzvorXT8NAbM8G43ZZ87pnx-F_vkjPCqsjVplQJAM7N5mUfJ99m7pz7J0y4tl9L91xeh1ks1UZrXokL0UrgD8SRekOn9MgLNJ1No7r_VQcCgOCozBgDyAt7ApdDtRb4CqS9AoNBZ4IYK8UwHd0yZ9C8k1LZOdDvtYqUW2t8VCMdjVMxuz6p2Wq5lQVpB_N_nG5JirlqWaKmF7_mxNFyHNQrn92lSjI86iGhXks2dXDMO8XmbHZdZgCiSbWcFDgTI-7WY0d8XkPHBZIiM0EG-s8HINJ3jpG8XXfFHgVkw4OjsaqzFwt1-NUQXHAiNW7whEEOiLjy3iqmlpGLTePmdpQ5KEmBMxytz_nRIWzhu_ytchKk4stuHMxLcv8P6-iqJyOjmg1fI-aCUYSS20YE0KgEyelthxW2kmvpOuHFPD_TB0k_4bBHknsWhLx-pk1wmMM7ZDhWh0U7XkLWc50zf-Mcp1QTz8cTV3RvQY7FfX93Eebh7h-z-LeZqyoXuLwVX6yw0LGSvxbCaMnASfgnfThw4ek9JAF0JX5YSCQDmuE7sqYNnW19cqSqyz5BABGBI1dsSTuO8NWRLZ26j7K5S3C6P1BN-RH1r44XCaKdUw8qayAiDE0JiraRfr32m29-gszz4ZiNg_vLpSSuZiE0rrB-NQQURpSA5bwzRB7OmWF4Tpn_Z2RSQFtkaqDw5ESXiZfiinqxajpDjxs-Ug4hETxt1cfaBY2TIHw6nLyD2uOe8jlNhyWoI8c5si9Pxz_27gS_yf7--1rl_d8_vIGglLza06MR10tiB-J1VZDfpy3XtXPIx90U4wMdDvX-RYaUEPXkHAgVhUXF5bV64f63OQMvJ7AHCWSPt8bF_3ps3rtF1sGdxJbaGd1sHBoO4Xx4UbqYGcRp8tNudJYAeORkf0LDWzApjpQx-gfEtquCaV0ohJrjNR_Ix5IVZv1nk_D6pceT66_sjDlCy7eS-umVtrws9p6UQH6swdHhVKom_1goDUMekKqbHPm8soJ78F75LouJAt4_EX1egtXNdumBrWrAVyIvLvsF8jFvNCgpkF8aEqQG_1Qyl9WQTictu0xf2lwb8V5I4nCAwBy-rJQdb9IL0Hsb6r01liVH3OTvPQG8X3ArdeZkl4BuDD0oD56UshyFqEfXhZhGjqt2Cl73oXy1u0p5m66So0-tvIxSwRk0ieci33p7dD3QCEsOUMzZsfEtssqAjnrs31uihUoJhfsbetFZpzkkx1GaIQwCJ84OyKGN-J91BVp-HD-Y9UNO_lzXzofwXahLfMDoQP5cuI515vyN7xeZnpqCXrnTKB5K4VxHPwCpVbrYlz5V4uGYUbDnjuFsaUncwx69HeXjWfTEqDbWFtG5mNKMpISk3hcfv73NpYB-jw8ZFJBbzQQS5yATFkqsZL-J0REVz4sMizh4EoFApjuy6F8ta9XkRCNPODc7J52DstXF7QWQV16IMkMudjbFZFF6t8HdwZlpGF__OyBQyGkQ_H48oiKWe1IasRHmopChutP-LBjEh4ng0VZmtHm-jUVlwF9deyxGOrIEHVxO9yHiakVAWrCTrhv-Vxs8vuQjI7eXEYrKvQdpZKbTQk67sXWM602J2TYMVP8-6GRj2AHlzN-eV0GsgQeFBAuAyDxMvI3kYSPTb-KBEF4ZnbNRqkjluKZsn7dI_8BW6IzOgToKKZBqISTD-hOjtG37R7NMnjSb33Pj3XcmBrx3X5Rp6xTst8WU1TtPAv6gLQejwD06U7LScuXR80bnd9lW0uvA6t1PwufL_JnOYEXLckcTlDJJhkQGejcoVCf9Amw&sai=AMfl-YSlrSsMU9fNFqWNEU9Lwf_8kz10bTEGqtwm-67QUFk3QYqDZwULcOREFfBT-ahmuehNynfvg1eiOfPE0Wc0MaQb7f_On79cbC1a42ZJhiqZLry62kiyEFAR0YnU9lqXLgWPJJ0e1VQgnF_GPJBXlu_5YwwxvqGMvU0nQHWWRm7N0XQ80EmNGtBIrqY1bUvuK3DhJmKNUSjU-H8aoV-Vc_h6PshX9MEsHezqe4N3m0iI7fY4RHfb9_I2Fw4wBblLZg7fGHGw3EhCCEw2Rkf94wV49UavJV8m8_ndA7ET4tKsM2yjmzt2duPj9AduZGE5lLiSPqpCngNOZ-dybQo3gIDqAr15go9yKwBK2rLslBwSmz3cr8UN2uJuf5BZb6QCgXP9tG3fU-x2buS5DGLCPGVxpBs2XQMirVbvHK2Ah8JUvcoSaZKdrpp76AA14ecA64JuOPx9wftfFWG1Scay6qnMiyCxFt0UE0pt54F-Hsz1S1bVcFxSiJ5623uwJDxkW-HLEOY4aqPl9dmx16r1FdK7f_VZygppuhayX9A38kJ0CYZZI3kSCGhw2QyGpqY7y5Fk1eOaP6IicQKqCpvHy24uxFrcersX2Rk5ilUFvQ&sig=Cg0ArKJSzEQefmYeD1sF&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&crd=aHR0cHM6Ly9jaXRpLmNvbQ&urlfix=1&adurl=https://jobs.citi.com/heredia-entry-level%3Fsource%3DAPPLICANT_SOURCE-3-266%26utm_source%3Drd_programmatic_display%26utm_medium%3Ddisplay%26utm_campaign%3Dglobal_entry_level%26utm_content%3Dnetwork%26utm_term%3D430177228

