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Francis Elizeth Garcia Morales es una valiente mama de cuatro hijos que hace un tiempo

dejé a un lado sus miedos con el fin de volver a estudiar y aspirar a un mejor futuro.

Ella tiene 27 afos y contaba con el bachillerato en educacion media, por lo que sintio la
necesidad de prepararse para darle un mejor futuro a sus hijos de 11 y 9 afios, asi como (
unos gemelitos de 7 anos, por lo que se matriculé en la seccion nocturna del Colegio
Técnico Profesional Uladislao Gadmez Solano, en Tirrases de Curridabat, donde cursa la

especialidad de Secretariado Ejecutivo.
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LEA MAS: Rodrigo Chaves se metié en un nuevo problema legal debido a varias

de sus frases

Mamaé de cuatro hijos hizo a un lado los miedos y retomd los estudios, ahora esta feliz. (MEP)

Antes de retomar sus estudios trabajaba en un hospital, en el area de limpieza, y aunque
sabe que ese es un trabajo digno y durante mucho tiempo le permitio llevar la comida a st
hogar, sofiaba con un mejor empleo para darles una mejor calidad de vida a sus hijos y y:

lo consiguio.
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LEA MAS: jOpa! defiende a periodista retenido en la Asamblea Legislativa y por

eso tomo una decision

‘Viera que yo estaba trabajando en limpieza en un hospital y un dia me pregunté si ese er
realmente el futuro que queria, y no fue facil, uno siente que todo se le viene encima, que

no va a poder, pero hoy a punto de concluir mi formacién, me siento orgullosa de todos lo:

sacrificios”, dijo Garcia.

Esta mujer ejemplar asegura que la actitud es fundamental para salir adelante. Hoy se

siente feliz en su trabajo de secretaria y sabe que sus hijos la admiran por el esfuerzo

realizado.

LEA MAS: Sala IV golpe6 la mesa sobre las licitaciones para Ia revisién técnica

vehicular
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Candidata Laura Fernandez habria destruido evidencias al
manipular supuesto microfono espia
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Lo mas leido

1. Se confirma desgarradora informacion que hace aiin mas dolorosa muerte de nifios en piscina

2. Charlyn Lépez compartio una foto desde un hospital y encendié la preocupacion entre sus
seguidores

3. ¢Quién fue el galan que abrazé a Jennifer Segura en pleno Buen Dia?

4. Candidata Laura Fernandez habria destruido evidencias al manipular supuesto micréfono espia

5. Piojo Herrera pasé de la alegria del triunfo a la tristeza por una dura noticia que recibié

https://lwww.lateja.cr/nacional/mama-de-cuatro-hijos-vencio-sus-miedos-para-volver/VSUMFKH655AKJIVGMSJJIIIBMI/story/ 6/7


https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjssSXqXvqArgzALO4Nk22y5Dc-z1Zrfe7MluuYf4DmidMaSTcjwVoNhG--D0-U25ZMt3Ep_59kibZKlMLn6kEKFH12f24oC29PCvl1n_qUrxYvWpivniqxqt0M7aJhI65wBiDZoT0i6vm7Al0XL-ceaUVyxzd1Vs4FL9OzOnAqcsiD48bp5PquBPT3s2_xLsWIDo6tnqT5Si_IdjpVqLSJH8sfsUmRRiuC8_vzjIcFMNwr0iSvvds4-sOx417jmfMFJ-sgVwe7a4Pt5TFJoJ6p17ElLmmZ4jbX-YNVyBQ_6WGq7YcDkDCi4S4_YZLrD9tU0rXzNRQU6dP0TjKlVJnCuTwCFQAdu89o3h7yK9IYQ6HZ3qfLBkdKU8eEweEPkxk5wH&sai=AMfl-YTj1c6m50GrJ9OHmb7qIF_n7uQGq9ziZBaGGyw1ZktD0vOBlEx9hjrCP5t7J2htBmUe-P0Ki68SJw9pApQJgwAnYkvuO4GSLT4ncuyPQT4L8-ukqooHu1rWo4XB-IXPGeJ01cF6UqzYWj7pmWBIDyGItJ6CKiHMyCJFulGc-TzNcFLdp0sM741x93quip63xNTCQSfxFGr9y0AZbdvQ8EYaV7KConln5mAIj_osmlge7txZrUhCF2dyBjtklcP0GBLm6g&sig=Cg0ArKJSzFjn-zjoyX3Z&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.lateja.cr/tiempo-libre/&nm=1
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjssSXqXvqArgzALO4Nk22y5Dc-z1Zrfe7MluuYf4DmidMaSTcjwVoNhG--D0-U25ZMt3Ep_59kibZKlMLn6kEKFH12f24oC29PCvl1n_qUrxYvWpivniqxqt0M7aJhI65wBiDZoT0i6vm7Al0XL-ceaUVyxzd1Vs4FL9OzOnAqcsiD48bp5PquBPT3s2_xLsWIDo6tnqT5Si_IdjpVqLSJH8sfsUmRRiuC8_vzjIcFMNwr0iSvvds4-sOx417jmfMFJ-sgVwe7a4Pt5TFJoJ6p17ElLmmZ4jbX-YNVyBQ_6WGq7YcDkDCi4S4_YZLrD9tU0rXzNRQU6dP0TjKlVJnCuTwCFQAdu89o3h7yK9IYQ6HZ3qfLBkdKU8eEweEPkxk5wH&sai=AMfl-YTj1c6m50GrJ9OHmb7qIF_n7uQGq9ziZBaGGyw1ZktD0vOBlEx9hjrCP5t7J2htBmUe-P0Ki68SJw9pApQJgwAnYkvuO4GSLT4ncuyPQT4L8-ukqooHu1rWo4XB-IXPGeJ01cF6UqzYWj7pmWBIDyGItJ6CKiHMyCJFulGc-TzNcFLdp0sM741x93quip63xNTCQSfxFGr9y0AZbdvQ8EYaV7KConln5mAIj_osmlge7txZrUhCF2dyBjtklcP0GBLm6g&sig=Cg0ArKJSzFjn-zjoyX3Z&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.lateja.cr/tiempo-libre/&nm=1
https://www.lateja.cr/sucesos/se-confirma-desgarradora-informacion-que-hace-aun/VJHHRHACAZFDXM3ZHDM32QBDFQ/story/
https://www.lateja.cr/sucesos/se-confirma-desgarradora-informacion-que-hace-aun/VJHHRHACAZFDXM3ZHDM32QBDFQ/story/
https://www.lateja.cr/sucesos/se-confirma-desgarradora-informacion-que-hace-aun/VJHHRHACAZFDXM3ZHDM32QBDFQ/story/
https://www.lateja.cr/sucesos/se-confirma-desgarradora-informacion-que-hace-aun/VJHHRHACAZFDXM3ZHDM32QBDFQ/story/
https://www.lateja.cr/teleguia/farandula/charlyn-lopez-compartio-una-foto-desde-un-hospital/PQ7ELJ5E6VHGZMLHKJE3UJFBDM/story/
https://www.lateja.cr/teleguia/farandula/charlyn-lopez-compartio-una-foto-desde-un-hospital/PQ7ELJ5E6VHGZMLHKJE3UJFBDM/story/
https://www.lateja.cr/teleguia/farandula/charlyn-lopez-compartio-una-foto-desde-un-hospital/PQ7ELJ5E6VHGZMLHKJE3UJFBDM/story/
https://www.lateja.cr/teleguia/farandula/charlyn-lopez-compartio-una-foto-desde-un-hospital/PQ7ELJ5E6VHGZMLHKJE3UJFBDM/story/
https://www.lateja.cr/teleguia/farandula/charlyn-lopez-compartio-una-foto-desde-un-hospital/PQ7ELJ5E6VHGZMLHKJE3UJFBDM/story/
https://www.lateja.cr/teleguia/farandula/quien-fue-el-galan-que-abrazo-a-jennifer-segura-en/LN3FODZGKBBQNBW3APXOQVXULM/story/
https://www.lateja.cr/teleguia/farandula/quien-fue-el-galan-que-abrazo-a-jennifer-segura-en/LN3FODZGKBBQNBW3APXOQVXULM/story/
https://www.lateja.cr/teleguia/farandula/quien-fue-el-galan-que-abrazo-a-jennifer-segura-en/LN3FODZGKBBQNBW3APXOQVXULM/story/
https://www.lateja.cr/teleguia/farandula/quien-fue-el-galan-que-abrazo-a-jennifer-segura-en/LN3FODZGKBBQNBW3APXOQVXULM/story/
https://www.lateja.cr/nacional/politica/candidata-laura-fernandez-habria-destruido/WYHTF6S5LBHDBKDHTWOPSIEJIQ/story/
https://www.lateja.cr/nacional/politica/candidata-laura-fernandez-habria-destruido/WYHTF6S5LBHDBKDHTWOPSIEJIQ/story/
https://www.lateja.cr/nacional/politica/candidata-laura-fernandez-habria-destruido/WYHTF6S5LBHDBKDHTWOPSIEJIQ/story/
https://www.lateja.cr/nacional/politica/candidata-laura-fernandez-habria-destruido/WYHTF6S5LBHDBKDHTWOPSIEJIQ/story/
https://www.lateja.cr/deportes/balon-chismoso/piojo-herrera-paso-de-la-alegria-del-triunfo-a-la/WVZXSTT6DZC4NFQQ4XKD3YCT4I/story/
https://www.lateja.cr/deportes/balon-chismoso/piojo-herrera-paso-de-la-alegria-del-triunfo-a-la/WVZXSTT6DZC4NFQQ4XKD3YCT4I/story/
https://www.lateja.cr/deportes/balon-chismoso/piojo-herrera-paso-de-la-alegria-del-triunfo-a-la/WVZXSTT6DZC4NFQQ4XKD3YCT4I/story/
https://www.lateja.cr/deportes/balon-chismoso/piojo-herrera-paso-de-la-alegria-del-triunfo-a-la/WVZXSTT6DZC4NFQQ4XKD3YCT4I/story/
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsu8WFP3xOCPNWmgK_d8ZjiRlURuzSqnIbS-JPS5b07COMDc4UIyQ3xDhQA61UpM_DWaOHGNQ_33RDMVFR2fRm2BdiZ25bWiL37gfAM8ErPVP1UqD1cSvPrf0U3VHtXj98s8vCbjDlCPjBu4vf-RjA-9tjVdiL5hzek6K9_bdALIoOjzZpvWuRFVYQPY-C9y4XfGm4uyEXyxEtOYqU7H4ktSa4Ye4S7OW1f_PjzvMpeyEMPW9jQ6rR6rdhnpFDd6rJnQhLE7-2UQzxNdef5cvMlEyz5DcYVT0APzlxl3791iaQL3IAm3E3ml0QN4HD0usU1q0naQakwTzq4krUcaIv2SC9I2sECJd_-TzZURyUm5VFlGHO1Ks3pTQAYzY_mmV5F5h1nZFDNe1b7FuC832n7dypNTD1TkCIUD0w&sai=AMfl-YSp5VHelLItxt0zV6-ewbkmdy839EV5VFZ523oQ_yrR3Qy9IcPCz44aAKiGo48iqDeKbWqhgrvhmR2FXgI3oGrpt9ZYPek97-eqeaR9Ojjmsl0DyJCf0UpiWgLWG6u91XWadTaf9DTyflEEVYfwoAym5pAwRHjOrVWGR9q1BuyHLLKhoiNgoqZavudlIiFv2F2aPCY3T8pX_H2L-EbDrZE9ZioKArnTK666pXr7dpCPYuPpPheXuz0WV7NRK5uetJi0jQ&sig=Cg0ArKJSzBkkY0v7crek&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.lateja.cr/brandvoice/briskheat-esta-creciendo-en-costa-rica-y/EJRUJKKWV5GTRBRWULFT5FK5OA/story/
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsu8WFP3xOCPNWmgK_d8ZjiRlURuzSqnIbS-JPS5b07COMDc4UIyQ3xDhQA61UpM_DWaOHGNQ_33RDMVFR2fRm2BdiZ25bWiL37gfAM8ErPVP1UqD1cSvPrf0U3VHtXj98s8vCbjDlCPjBu4vf-RjA-9tjVdiL5hzek6K9_bdALIoOjzZpvWuRFVYQPY-C9y4XfGm4uyEXyxEtOYqU7H4ktSa4Ye4S7OW1f_PjzvMpeyEMPW9jQ6rR6rdhnpFDd6rJnQhLE7-2UQzxNdef5cvMlEyz5DcYVT0APzlxl3791iaQL3IAm3E3ml0QN4HD0usU1q0naQakwTzq4krUcaIv2SC9I2sECJd_-TzZURyUm5VFlGHO1Ks3pTQAYzY_mmV5F5h1nZFDNe1b7FuC832n7dypNTD1TkCIUD0w&sai=AMfl-YSp5VHelLItxt0zV6-ewbkmdy839EV5VFZ523oQ_yrR3Qy9IcPCz44aAKiGo48iqDeKbWqhgrvhmR2FXgI3oGrpt9ZYPek97-eqeaR9Ojjmsl0DyJCf0UpiWgLWG6u91XWadTaf9DTyflEEVYfwoAym5pAwRHjOrVWGR9q1BuyHLLKhoiNgoqZavudlIiFv2F2aPCY3T8pX_H2L-EbDrZE9ZioKArnTK666pXr7dpCPYuPpPheXuz0WV7NRK5uetJi0jQ&sig=Cg0ArKJSzBkkY0v7crek&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.lateja.cr/brandvoice/briskheat-esta-creciendo-en-costa-rica-y/EJRUJKKWV5GTRBRWULFT5FK5OA/story/

15/10/25, 10:45 Mama de cuatro hijos vencié sus miedos para volver a estudiar y ahora ve los frutos | La Teja

O X|N|

© 2025 Todos los derechos reservados, cualquier uso requiere autorizacion expresay por escrito de Grupo
Nacién GN S.A.

Sobre nosotros
Grupo Nacién
-a Teja

=l Financiero
Revista perfil
Sabores
Aplicaciones
3oletines
Version Impresa

Negocios

Todo Busco
Parque Viva

Paute con nosotros
Printea

Términos y condiciones
Politicas de privacidad
Condiciones de uso
Estados financieros
Reglamentos

Servicio al cliente
Contactenos
Centro de ayuda

Miembro del Grupo de Diarios América (GDA)

https://lwww.lateja.cr/nacional/mama-de-cuatro-hijos-vencio-sus-miedos-para-volver/VSUMFKH655AKJIVGMSJJIIIBMI/story/ 717


https://www.facebook.com/latejaoficial/
https://twitter.com/LaTejacr
https://www.lateja.cr/arc/outboundfeeds/rss/?outputType=xml
https://www.nacion.com/gruponacion/
https://www.lateja.cr/
https://www.elfinancierocr.com/
https://www.nacion.com/revista-perfil/
https://www.nacion.com/sabores/
https://www.nacion.com/gnfactory/apps/landing/index.html
https://sso.gruponacion.biz/public/newsletter.html
https://lanacioncostarica.pressreader.com/
https://www.nacion.com/todobusco/
https://www.parqueviva.com/
https://www.nacion.com/gnfactory/comercial/VARIOS/TARIFARIO_LNCOMERCIAL_2025.pdf
https://printea.com/es/
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/privacidad.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/condiciones.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/estados-financieros.html
https://www.nacion.com/gnfactory/comercial/reglamentos/docs/REGLAMENTO-PROMOCION-LA-TEJA-MUNKEL-2023-24.pdf
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/contacto.html
https://www.nacion.com/gnfactory/especiales/gruponacion/centro_de_ayuda.html

