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Sandra Cauffman narra como se han descubierto 5.602 planetas fuera del sistema
solar

Los exoplanetas orbitan diferentes estrellas; un proyecto de la NASA busca estudiar a fondo 25 de ellos para entenderlos mejor y saber si podrian
albergar algun tipo de vida

< Escuchar

Por Irene Rodriguez

07 de octubre 2024, 05:12 a. m.

En nuestra galaxia, la Via Lactea, hay al menos 5.602 planetas que orbitan diferentes estrellas, de la misma forma en |
que la Tierra, Marte o Jupiter orbitan el Sol. Se les conoce como exoplanetas, pues estan fuera del sistema solar, y la

cientifica costarricense Sandra Cauffman, directora adjunta de Astrofisica de la NASA, los estudia de cerca.

“En cada estrella que vemos hay por lo menos un planeta orbitando. Es increible saber que hay planetas orbitando otre

estrellas, pero estan ahi, muy lejos, orbitando”, comentd la cientifica.

Publicidad

En otras palabras, cada vez que observamos el cielo nocturno y vemos una estrella, alrededor de ella hay al menos un

planeta que la recorre. “Hay mas planetas que estrellas”, resumié.
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CCSS publico la lista de afiliados fallecidos con saldo: asi pueden los familiares reclamar el ROP o
FCL

Cauffman expuso lo que se conoce hasta el momento de estos planetas en el Congreso de Topografia, Catastro,
Geodesia y Geomatica, que se realizo recientemente en Costa Rica. La Nacion estuvo presente en dicha charla y tuvo |
oportunidad de conversar con Cauffman de lo que se sabe hasta hoy y de los proyectos futuros para conocerlos mas ¢

cerca.

LEA MAS: Cientifico Geovanny Martinez prueba en la NASA tecnologia para robots desarrollada en UCR

¢Como se descubren los exoplanetas?
La cientifica expres6 que se han visto mas de 10.000 exoplanetas, pero solo esos 5.602 se han logrado comprobar.

Todos estan en “una esquinita” de la Via Lactea. Hay muchos exoplanetas candidatos, pero hay que hacer varias

observaciones para discernir qué es un planeta y qué no.

Estos son los colegios privados mds caros que destacan en el examen de admision de la UCR, TEC y
£ UNA

El telescopio espacial Kepler ha ayudado a mapear la mayor cantidad de estos planetas candidatos. Para que no

resulte un “falso positivo” debe ser verificado por otros dos telescopios, precisa el sitio web de la NASA.

La NASA utiliza varios métodos para descubrir exoplanetas, pero uno de los mas usados y utiles se llama metodologie
de transito. Si cada planeta orbita su estrella, ese movimiento de traslacion hara que, en algin momento, ese planeta

pase frente a su estrella 'y, ya sea que la tape (como si fuera un eclipse) o su luminosidad sea menor.

“Cuando un planeta pasa enfrente de ese sol, si es mas grande, la luminosidad baja. Si es un planeta grande se baja

mas, si es un poquito mas pequefio se baja menos. Asi vamos calculando su tamafio”, precisé la cientifica.

Esta metodologia ha permitido descubrir 4.295 planetas hasta el momento. Otros 1.092 exoplanetas se han detectadc
por velocidad radial, la cual busca cambios en el color de la luz emitida por la estrella. ;A qué se debe? Los planetas
orbitando provocan pequefios movimientos en las estrellas, como si se tambalearan, cuando esto sucede, hay cambio

en la luz.

Otros métodos, como ver si la luz es afectada por la gravedad, fotografias directas, o analizar movimientos mintsculo:

han permitido descubrir otros exoplanetas en menores cantidades.

La tecnologia actual no permite ver pasar todos los planetas en frente de su sol, ni todos los soles. Ademas, no todas

las orientaciones de los telescopios son apropiadas para observar esos planetas.
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“Tampoco se va a poder observar todo con lo que hay ahora disponible. Estamos un poco limitados. Hay planetas que

son demasiado pequefios, otros que son muy grandes”, manifesté.

Por ello, a futuro se planean nuevos proyectos para observar mejor los exoplanetas, que incluyen nuevos telescopios y

observatorios.

Esta imagen muestra la impresiéon de un artista de diez exoplanetas gigantes gaseosos, como Jupiter. Imagen: ESA/Hubble & NASA

¢Como son esos exoplanetas descubiertos?
La tecnologia actual también permite analisis de atmdsferas de los planetas. Y esto también los ha llevado a diferente

clasificaciones. La NASA describe cuatro tipos.

Gigantes gaseosos. Son de tamafio similar al de Saturno o Jupiter, los mas grandes de nuestro sistema solar. O son

mas grandes incluso. Si orbitan cerca de su estrella podrian tener temperaturas que superen los miles de grados.

Neptunianos. Como su nombre lo dice, tiene un tamafo similar al de Neptuno o Urano en nuestro sistema solar. Tienel
una mezcla de composicion interior, pero sus atmosferas tienen hidrégeno y helio y su nicleo es rocoso. Esta es la

categoria con mas exoplanetas.

Super Tierras. Son planetas terrestres y rocosos que pueden o no tener atmésferas. Como su nombre lo indica, son

mas masivos que la Tierra, pero mas ligeros que Neptuno.

Terrestres. Son de un tamafio similar a la Tierra 0 mds pequefios. Estdn compuestos de rocas, silicato, agua o carbén.
Se requiere mas investigacion para determinar si algunos poseen atmosferas, océanos o tienen otros signos de
habitabilidad.

“Y hay ocho que no sabemos ni cémo son. Son muy raros”, expuso Cauffman.

¢Por qué estudiar los exoplanetas? La busqueda de mundos habitables

https://www.nacion.com/ciencia/sandra-cauffman-narra-como-se-han-descubierto-5602/JKA7C5Y7KFHOJDR7WYJ6DNTKHY/story/ 3/8



15/10/25, 11:41 Sandra Cauffman narra como se han descubierto 5.602 planetas fuera del sistema solar | La Nacion
Fa

Sandra Cauffman dio su charla sobre exoplanetas en el Congreso de Topografia Catastro Geodesia Geomatica. Fotografia: Priscila Campos
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Son varias las razones por las cuales se estudian los exoplanetas. Una de ellas es la necesidad de conocer mejor

nuestra galaxia, mas alla del sistema solar, pero también, saber si hay otros lugares con capacidad de albergar vida.

Cauffman hizo una salvedad durante su charla: “el universo es grande, no solo en extension, también en tiempo, hemo:
visto estrellas nacer, estrellas morir, podemos ver 3.500 millones de afios atras. Tal vez un sistema tuvo vida, pero no

coincidié en tiempo con nuestra actualidad”.

Para la cientifica, estamos acostumbrados a que la vida como la conocemos en la Tierra requiere atmdsfera, una
distancia similar a la que tenemos de nuestra estrella, agua y oxigeno. Sin embargo, no podemos regirnos por esto par

buscar vida, porque no pueden descartarse opciones de especies que se adapten a otras condiciones.

"Nosotros somos muy arrogantes y pensamos que todos tienen que tener agua y oxigeno para vivir. Pero veamos la
experiencia aqui mismo en la Tierra: hay especies de bacterias que sobreviven en el fondo de los volcanes con azufre,

lugares completamente aridos y no tienen agua y sobreviven de alguna manera”, afirmé.

Cauffman mencioné un libro que leyd recientemente La posibilidad de /a vida, de Jaime Green. La autora sefiala que ta
vez la evolucién pudo llevar a otros planetas por un camino diferente al de la Tierra, con un sol diferente, que tal vez se
mas frio o mds caliente que el nuestro, con una atmédsfera con otro tipo de quimicos. Tal vez eso hizo que la evolucion

llevara a seres que sobreviven con azufre, metano o diéxido de carbono.

A futuro: El observatorio de mundos habitables
Falta mucha tecnologia para llegar a entender los exoplanetas como queremos. Pero ya hay proyectos puestos en

marcha. Uno de ellos es el Observatorio de Mundos Habitables, pero para que esto suceda deben cumplirse varios

pasos.

El préximo paso que podria apuntar en la direccion para encontrar exoplanetas es el Telescopio Nancy Grace Roman,
que se tiene previsto para el 2026. Ese telescopio llevard una tecnologia llamada “coronégrafo”, que lograra tapar la

estrella como si fuera la corona de un eclipse total de sol.

“Vamos a usarlo para bloquear la luz del sol para buscar mas planetas”, puntualizé.

Sin embargo, se necesitan mas cosas para lograr esto. Se requiere desarrollar nueva tecnologia, detectores de alto

contraste y se requiere de estabilidad.
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15/10/25, 11:41 Sandra Cauffman narra como se han descubierto 5.602 planetas fuera del sistema solar | La Nacion
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