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Cientifico costarricense participa en estudio internacional sobre molécula contra
cancer de mama

Microbidlogo Javier Mora forma parte de equipo internacional que busca solventar cancer de mama; estudios de momento se realizan con ratones,
pero confia en avanzar a ensayos clinicos
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Costarricense que estudia molécula contra cancer de mama explica sus investigaciones

El microbidlogo costarricense Javier Mora Rodriguez es parte de un equipo internacional que estudia el poder de una

molécula para combatir el cdncer de mama.

La molécula se llama interleucina-38 (IL-38), y tiene la habilidad de regular el sistema inmunitario. Junto con cientificos ¢

Espafia y Alemania, ha estudiado por afios cémo este compuesto podria utilizarse para ayudar a combatir la enfermedad.

Publicidad

La esperanza de estos cientificos es conseguir una inmunoterapia. Las inmunoterapias procuran fortalecer las células de
sistema inmunitario para que ataquen a las cancerosas y las destruyan, pero sin hacerle dafo a las células sanas en el

proceso. Estos tratamientos se utilizan solos o en combinacién con otras terapias.

En sus estudios, los investigadores vieron que, al inactivar esta molécula y “neutralizarla”, se puede estimular el sistema
inmunitario y despertar un tipo especifico de células de defensa, esto mejoraria la respuesta inmunitaria contra el tumory

aumentaria la efectividad de la quimioterapia.

Los resultados de estas pesquisas fueron publicados en la revista Journal for InmunoTherapy of Cancer.

Estos son los colegios privados mds caros que destacan en el examen de admision de la UCR, TEC y UN

https://www.nacion.com/el-pais/javier-mora-el-cientifico-costarricense-que/\WWMO37NQCDNA3TKPDNQUMA4L 2L IU/story/ 2/8


https://www.nacion.com/el-pais/1200-ticas-son-diagnosticadas-con-cancer-de-mama/DL2JPEXVMZG2DGXT4P7HFNEZDU/story/
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsvT2VkWX-bumpVM3U7VvH0kT09v9LAENaXDPEqiZX97k7FU4rvcUAlh5AvCGv_qAZ67w9Ny4OV_TtSbiN_EjRED9M7f8Jy9aZCZoFWPIvfcZNo-Uyu-8NvgKERoh1SRG_j4ynL-sol49LABZwwrFBvs8LzJ00tR8gTAQyj2MW-JVSwOljggx7wJni4JHuxMY7G95JSQVJKP-cK1Pke5UK84-Ikh3YlrDcBXy9lXFeLtUT_ynBtuxn1cZpZmRdzd3YIkIW28sk3vhZxVZrb9WCq-v4Rpbat5FFUorx6zESe7cspbWC8m8tnyyTtKDXP8-yUdupMfeRHf9Km3BzJ5WzwtrmA4F4M50iTuGRyJ7jalrsDZElJodQ8MyDcagXJ6saV_l40JKvRRPvr9DF-iKJwCLHIH34-7WVdM4g&sai=AMfl-YRmzYNi3l-ZM-KCjq3dG4nkJsw9VwvSIEVzN7lemwedlviomq8bezgwqxfOPuC_14DoJ2lyiv3TRN3dxkUhx2_3J37Addty0pfMHrZUwaApyegbcmIpcQ89HyzYryN00PJ_5sXfAI8qxDxf47ur37L_M2RkJKzrrEDa2FoyVpXnKGqJHBNCWjjG6CUWi3MNJZ52dCfXSiSVMULnvOMc8eeA_j64ds45nwT5BQYkQzMN72QHky5-XdLv9SExWCPGQeRExQ&sig=Cg0ArKJSzJtE_Y4_Qrzv&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.nacion.com/brandvoice/mcdonalds-sigue-creciendo-en-costa-rica-con-dos/7KB3K5WXNZBHND4OWTK2DCJBHE/story/&nm=1
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsvT2VkWX-bumpVM3U7VvH0kT09v9LAENaXDPEqiZX97k7FU4rvcUAlh5AvCGv_qAZ67w9Ny4OV_TtSbiN_EjRED9M7f8Jy9aZCZoFWPIvfcZNo-Uyu-8NvgKERoh1SRG_j4ynL-sol49LABZwwrFBvs8LzJ00tR8gTAQyj2MW-JVSwOljggx7wJni4JHuxMY7G95JSQVJKP-cK1Pke5UK84-Ikh3YlrDcBXy9lXFeLtUT_ynBtuxn1cZpZmRdzd3YIkIW28sk3vhZxVZrb9WCq-v4Rpbat5FFUorx6zESe7cspbWC8m8tnyyTtKDXP8-yUdupMfeRHf9Km3BzJ5WzwtrmA4F4M50iTuGRyJ7jalrsDZElJodQ8MyDcagXJ6saV_l40JKvRRPvr9DF-iKJwCLHIH34-7WVdM4g&sai=AMfl-YRmzYNi3l-ZM-KCjq3dG4nkJsw9VwvSIEVzN7lemwedlviomq8bezgwqxfOPuC_14DoJ2lyiv3TRN3dxkUhx2_3J37Addty0pfMHrZUwaApyegbcmIpcQ89HyzYryN00PJ_5sXfAI8qxDxf47ur37L_M2RkJKzrrEDa2FoyVpXnKGqJHBNCWjjG6CUWi3MNJZ52dCfXSiSVMULnvOMc8eeA_j64ds45nwT5BQYkQzMN72QHky5-XdLv9SExWCPGQeRExQ&sig=Cg0ArKJSzJtE_Y4_Qrzv&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.nacion.com/brandvoice/mcdonalds-sigue-creciendo-en-costa-rica-con-dos/7KB3K5WXNZBHND4OWTK2DCJBHE/story/&nm=1
https://www.nacion.com/revista-perfil/bienestar/inmunoterapia-contra-el-cancer-potenciando-el/H6GJ277YHFB4DHM6GDT4PZFPHE/story/
https://jitc.bmj.com/content/12/8/e008641
https://www.elfinancierocr.com/economia-y-politica/estos-son-los-colegios-privados-mas-caros-que/TJ6WHBQVNFAC5LGKSBX5ONJDJM/story/?utm_medium=Marfeel%20Recommender&utm_source=www.nacion.com

14/10/25, 11:27 a.m. Cientifico costarricense participa en estudio internacional sobre molécula contra cancer de mama | La Nacién
Publicidad a

De momento, solo ha podido comprobarse en células de laboratorio y en ratones. Sin embargo, estos pasos en ciencias

basicas son necesarios antes de probarse en seres humanos.

“Un grupo significativo de pacientes no reacciona a la inmunoterapia actual. Decidimos explorar vias adicionales que
puedan influir en la respuesta inmunitaria antitumoral y mejorar la eficacia futura de los tratamientos existentes”, especifi

Mora en entrevista con la Universidad de Costa Rica (UCR).

porgue sus caracteristicas son diferentes. Los investigadores se concentraron en el cancer de mama metastésico (en
donde las células cancerosas se expandieron a otras partes del cuerpo) y el triple negativo. El cancer triple negativo tiend

a crecer y propagarse mas rapido, por lo que resulta en menos opciones de tratamiento, asi como un peor pronéstico.

“Este tipo de céncer no responde bien a las inmunoterapias. Por eso, es necesario buscar nuevas estrategias para reactiv:

esa respuesta inmunolégica que ataque al tumor”, explico el especialista.

LEA MAS: Uno de cada cuatro tipos de céncer en mujeres es cancer de mama

¢.Como es la molécula contra el cancer de mama?
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El es Javier Mora Rodriguez, es microbiélogo y forma parte de un equipo internacional que estudia una molécula que podria tener potencial contra
cancer de mama. Fotografia: Laura Rodriguez Rodriguez / UCR

Investigaciones previas que Mora realizé determinaron que la interleucina-38 (IL-38) ayudaba a mantener el equilibrio en €

cuerpo, porque evita que las respuestas inflamatorias se descontrolen.

Sin embargo, en el cancer funciona diferente y su accién normal mas bien podria actuar a favor del cancer.

¢Como? En este escenario, la IL-38 “apaga las alarmas” del sistema inmunitario y les permite a los tumores “crecer sin sel

molestados”.

Con esto en mente, los cientificos quisieron ver si inactivar la IL-38 permitiria liberar las defensas del cuerpo y darles la

oportunidad de atacar al cancer de manera mas efectiva.

El equipo trabajé con ratones genéticamente modificados para desarrollar tumores similares a los vistos en seres

humanos.

Concluyeron que, al bloquear la IL-38, se ralentizé el crecimiento de los tumores en los ratones.

Pero eso no fue todo, la inactivacion trajo aliados. Las células T y6 (gamma-delta), conocidas por su habilidad para

reconocer las células cancerosas, comenzaron a crecer alrededor del tumor.

Estas células, que normalmente no se ven en muchos canceres, parecian tomar un papel protagonista en la batalla.
Ademas, su presencia atrajo a otro grupo de células importantes del sistema inmunitario: las células dendriticas
convencionales (cDC1). Estas Ultimas células son fundamentales para activar las células CD8+T: “los soldados mas

letales” del sistema inmunitario.

“Vimos que (las CD8+T) eran capaces de atacar a las células cancerosas y reducir el tamafio de los tumores”, dijo Mora.

https://www.nacion.com/el-pais/javier-mora-el-cientifico-costarricense-que/\WMO37NQCDNA3TKPDNQUM4L2LIU/story/ 4/8



14/10/25, 11:27 a.m. Cientifico costarricense participa en estudio internacional sobre molécula contra cancer de mama | La Nacién
La nueva molécula “le quitaria el disfraz” a las células cancerosas para que el sistema de defensas pueda reconocerlo. Lo®

tumores son capaces de “disfrazarse”, esto los hace resistentes a la quimioterapia y a la inmunoterapia actual.

Sin embargo, al neutralizar la IL-38, era como si el cancer dejara el disfraz: el sistema inmunitario puede ver con claridad &

adversario y atacarlo directamente.

LEA MAS: Céncer de mama causd la muerte de 398 mujeres en Costa Rica durante 2022

Una molécula aliada de la quimioterapia
Una vez con estos resultados, el equipo decidié ir un paso mas alld. Combiné la molécula con quimioterapia y la aplicé a

otro grupo de ratones con el mismo tipo de cancer.

Andreas Weigert, investigador aleman que trabaja con Mora, dijo a la UCR que la quimioterapia induce la muerte de las

células tumorales. A su vez, las células tumorales moribundas liberan mas IL-38. Por ello, pensaron que bloquear la IL-38
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