
“¡Soy mujer de fe y ese
es mi lema!”

Esperanza y confianza en Dios ayudaron a Betty Rivas
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Betty Rivas agradece a su familia por darle el sostén necesario para sobrellevar
todo el proceso. • Foto: cortesía

Daniel Suarez
daniel.suarez@grupoextra.com

Muchas veces cuando se tienen problemas, ya sean

familiares, laborales o de salud, se suele recurrir a la fe

para sobrellevar la dificultad y salir adelante.
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Este fue el caso de Betty Rivas, quien con su confianza

depositada en su fe pudo sobrevivir al cáncer.

En 2021, luego de trabajar más de 17 años en Farmacia

del Hospital Calderón Guardia y llevar tres años

pensionada, sintió un bulto en su pecho por el que

finalmente recibió un diagnóstico triple negativo.

Este tipo de cáncer se caracteriza por ser muy agresivo

y de rápido desarrollo, sin embargo, su familia, amigos

y compañeros del centro de salud la apoyaron siempre.

Betty menciona que durante el tratamiento tuvo que

hacer sacrificios, como comer cosas que no le

gustaban, y aunque la quimioterapia no le produjo

muchos efectos secundarios, asegura que fue un

momento oscuro.



A pesar de perder su cabello “largo largo
y negro negro” asegura que no le molestó.
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“La letra es pequeña, pero la enfermedad es

grande. En el proceso uno pasa por un camino

bastante duro, oscuro, pero al final lo logré, llegué

a donde estaba la luz y salí adelante. Espero en

Dios seguir así”, externó.

Según cuenta, las personas cercanas tenían miedo por

la pérdida de cabello porque siempre le dijeron que

era muy vanidosa, pero afirma que lo tomó bien.

“Yo tenía un pelo largo largo y negro negro.

Siempre me hacía una cola arriba, un día me la

hice y sentí que algo cayó: era mi pelo, todo se

cayó.

De todas formas, creo que mi testimonio es uno de fe,

porque con fe logré salir adelante”, agregó.

Asimismo, recalca su agradecimiento a la Asociación

Nacional Segunda Oportunidad de Vida (Anasovi) por
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la labor que realiza, como las charlas y talleres que

imparte, al igual que a todo el personal del Calderón

Guardia que la acompañó durante el proceso

completo.

Continuar leyendo
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“El amor me salvó”: Wendy Lara
sobreviviente de cáncer de mama

A los 34 años, detectó un bulto en su pecho y hoy,
inspira a muchas mujeres a revisar su salud a tiempo
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“El amor me salvó”: Wendy Lara
sobreviviente de cáncer de…
Hace 4 Horas

Clima Costa Rica: Siguen los
aguaceros para este martes
Hace 11 Horas
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15 marcas de esmaltes en el
país contienen estas sustancia…
Hace 11 Horas
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Nace Camilo, hijo de Sofía
Guillén
Hace 11 Horas

Jugador de Nicaragua cancela
pensión antes de encuentro
Hace 12 Horas

Frente Amplio desaprueba
Nobel a María Corina Machado
Hace 14 Horas
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