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a conexion con el océano fue algo’natural

=para Brisa Hennessy.

Sus padres Mike y Katie Hennessy ya ha-
bian elegido Costa Rica, especificamente el
lejano pueblo de Matapalo, en Puerto Jimé-
nez,-como el lugar donde les gustaria criar a
quien hoy es un orgullo para el pais.

“El suefio de mi esposa Katie y mio era

que si algin dia ibamos a tener hijos, que-
riamos surfear con ellos, mas en las olas
de Matapalo. Antes de que Brisa diera sus
primeros pasos le ayudamos con ejercicios
faciles para que se acostumbrara al océano.

Ella nacié' siendo una beba enamorada
del agua. Sosteniala respiracion por casi
un-minuto cuando tenia un afio. Inclusive se
refa bajo el agua, era algo impresionante”,
recordo Mike. -

Con tan solo tres afos, Hennessy se

adueni6 de su primera tabla de surf y a pesar .

de que sus compaferos jugaran al fiitbol y
le contagiaran la fiebre por ese deporte, el
océano gano esa batalla y después de cla-
ses se dirigia a practicar en la playa.
“Ninguno de-sus amigos en ese entonces
practicaba surf, por lo que ella preferia ir a ju-
gar al fatbol con sus comparieros y luego en
la tarde, al regresar a la casa, me ayudaba
a ensenarles a ‘algunos visitantes como pa-
rarse en una tabla de surf con tan solo cinco
afios. Su talento era muy natural”, agregé.

PRIMERA COMPETENCIA

Una persona dulce, callada y cero compe-
titiva. Asi es como su madre Katie Hennessy
describia a Brisa antes de verla competir uo_.
primera vez.

Sin embargo, ese um;mma_mao om:_c_o
al ver que su hija se transformaba cuando,
sobre su tabla de mc: se deslizaba sobre
las olas.

“Su tio en Hawai Hmﬂmaom c=aomv le en-
sefi6 varios trofeos e inmediatamente ella

dijo que queria uno, por.lo que él le propuso

hacer competencias con otros nifios y Brisa
no se nego. Cuando la veo compitiendo me

doy cuenta de que en el mar nuestra hija se

transforma y compite hasta el (ltimo minuto

El suefio de convertir a Costa Rica en su casa se <o_<_o Sm_amn umE Mike <
Katie Hennessy. (Foto: oﬂm__:m _sm_qm:& : :

yla altima ola” , detallé su madre.
La conexion entre Brisa'y el océano fue na-

tural, condicién necesaria en el surf, segin
Mike Hennessy. Detrds de su hija existen,
personas que le ayudan a continuar en el dia

a dia, sin-importar qué suceda.
“En el surf el'ser humano se une a la natu-

raleza, eso nos diferencia de otros deportes.

Pelear contra el entorno es complicado. Pue-
des estar en la cima del ranking, pasando el
mejor momento, pero si no llegan las o_mm

puedes perder.

Uno de sus entrenadores le dijo a mzmm
que a veces se puede ganar, otras veces no,
pero m_msua hay que competir y m_nm:Nm_.
sus suefios”, agrego.

FRAGILIDAD FUERA DEL OCEANO

“Ella no pudo traer la medalla a Costa Ri-
ca, no sabemos la razon realmente. Por mas

,<momm que nos hagamos la misma pregunta,

nunca encontraremos respuesta’, dijo su
madre después de un mes de que Brisa que-
dara fuera del podio en los Juegos Olimpicos
Paris 2024, tras un error al competir con la

surfista brasilena Tatiana Weston Webb.
¢ Qué siente una madre al ver como un

error no permite a su hija cumplir un suefio?

. ;,Gomo dejar los sentimientos atras para

apoyarla en los momentos de mayor fragi-
lidad?

“Yo me sentia destrozada en el momento
que sucedid. Esto era realmente doloroso
no solo para ella, sino para el pueblo cos-
tarricense y su amor por este pais. Yo solo
pensaba en como se podria sentir. :

Luego de.perder contra Tatiana me llamé6'y
me dijo que fuera a uno de los botes: cerca
de ella, ya que nosotros nos quedamos en

tierra. Sin embargo, Brisa solo tenia 20 minu-,
tos de descanso para pelear por la medalla

Brisa posa con su primera tabla de
. surf junto a su abuela Tomi Kobara.

de bronce.
Se me hizo _:._uom_c_m llegar donde ella

'y apoyarla cuando mas me necesitd: Uno

como ser humano necesita tiempo para libe-
rar todo ese sentimiento y sanar, y yo solo
la acompafié en ese tiempo”, detall entre
lagrimas.

Hace unos afios Tomi Kobara, m_u:m_m de .

Brisa, escribi6 un mensaje que Katie y su

~ hija nunca olvidaran, el cual se ha convertido
‘en el lema de la surfista: “Todo ser humano
- busca esa brisa de calma que’le ayudara a

sentirse mejor en los dias mas dificiles”.

MARISOL ABARCA MADRIGAL / Smaw&mumﬁm @dlarivextra, %\.‘:

risa Hennessy, la_cuarta

suele viajar por varios sec-
. tores del mundo a lo lar-
§ go del afo, sin embargo,
B no lo hace sola, sus
padres la - acompafian
donde sea que vaya,
pero también sus mejo-

surf.

tablas de mcz
a los Juegos
Olimpicos
Paris 2024.
(Foto: AFP)

w_.:mmoq surfista del mundo, .

res amigas, las tablas de-

En una entrevista con DIARIO EX-
TRA, Mike Hennessy, su papa, deta-
lla cuéntas tablas requiere su hija al

competir y.como su creatividad se ve

reflejada en cada una de ellas.

ZCudantas S.Emm de mri_ am:m
Brisa?

- Tiene tres tablas uqmﬂmzqmm_ ‘las
cuales considera como magicas, que
no pueden faltar en ninguna compe-
tencia, inclusive las llevé al Tour Mun-
dial y a los Juegos Olimpicos en Paris.
Sin embargo, debe tener algu-
nas de respaldo por sillegara a
dafar alguna. Brisa viaja con seis
tablas, pero actualmente tiene 10.

¢Cuanto cuesta una tabla?

- Estas tablas tienen un costo de en-

re $600 y $1.000, son Un paco caras,
pero las que tiene Brisa son hechas

a mano. Hay unas mas baratas, pero
no son magicas, a menos que sean

“hechas a la: medida.

¢ Cual es la vida util?

- Todo"se puede hacer reciclado,
inclusive una tabla de surf. Su primera
tabla era una mia, de hecho, fue una

que se quebro a la mitad, entonces lo

que hicimos fue restaurarla:al tamafio
de Brisa, para que pudiera E_:Nm_. esa
mismaen elmar.. -

Las tablas podrian tener una sn_m il
de 20 anos aproximadamente, si se
le da el cuidado correspondiente y no
permite que le ingrese agua del mar.

¢Brisa ..mm disena?

- Si, de vez en cuando. Ella siempre
trata de buscar cuél tabla la hace mas
feliz y luego la cambia al pasar los
anos.

'Ella disefia sus tablas de surf, dibuja -

un machote del disefio'que le gustaria
en su proxima tabla y elige los colores
que la representan en el momento que
se esta confeccionando.

¢Donde las consigue?

- Ella tiene varios amigos que con-

feccionan tablas de surf, pero nor-

malmente las adquirimos en. Hawai.
En Costa Rica y California (Estados
Unidos) también hacen buenas tablas,
pero ya tenemos un lugar preferido alla
en Hawai.
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