Mujer terminé en coma por pastillas
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La mujer tomé ibuprofeno por unos célicos menstruales.

El ibuprofeno es uno de los medicamentos mas usados, es un tipo de analgésico antiinflamatorio no esteroide que puede
inhibir la produccion de prostaglandinas que causan dolor. Sin embargo, podria causar graves efectos secundarios.
Jaqueline Gmack, de Papanduva, en Brasil, termin6 en coma durante 17 dias después de haber sufrido una reaccion
alérgica causada por el ibuprofeno. En 2011 tomo unas tabletas para calmar la dismenorrea (menstruacion dolorosa) y en
un periodo de 48 horas comenzo a sentir una leve picazon en el ojo y le salieron ampollas de sangre dentro de la boca.
La mujer, de 31 afios actualmente, se fue al hospital y sus sintomas empeoraron rapidamente. Estos sacos llenos de
liquido se esparcieron, le salieron en toda la cara y no la dejaban ver. Después, recibi6 el diagndstico médico: tenia el
sindrome de Stevens-Johnson.

”Es un trastorno grave poco comun de la piel y de las membranas mucosas. Suele ser una reaccion al medicamento que
comienza con sintomas similares a los de la gripe, seguidos de un sarpullido doloroso que se disemina y ampollas”,
describe Mayo Clinic.

Ataque. Esta condicion hace que el sistema inmunitario ataque a la piel sana, mucosa, los ojos y los genitales. Al dia de
hoy, Gmack solo ha recuperado el 40 por ciento de su vision y debe ir a examenes quincenales.

”Era como si me hubiera quemado de adentro hacia afuera”, dijo la brasilefia en una entrevista para The Sun.

“Noté que tenia todo el cuerpo vendado, mi vision estaba completamente borrosa y tenia un tubo en la garganta, pero no
sentia ningin dolor”, agrego.

Desde entonces, se ha sometido a 24 operaciones para mejorar su vision, incluido un trasplante de cérnea, un trasplante
de células madre y un trasplante de membrana amniotica.

Segun el Diario Britanico de Oftalmologia, este procedimiento, cuando se realiza inmediatamente después de una
quemadura en la superficie ocular, podria reducir el dolor y acelerar el proceso de curacion.

”El obstaculo mas dificil de superar es saber que nunca podré tener la vision que alguna vez tuve”, dijo la brasilefia.
“Ojalé pudiera encontrar una cura para volver a ver. Pero me siento como una guerrera”, finalizo.
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