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Universidad Fidélitas es la primera U privada que ofrece la carrera de Ingenieria Ambiental

Francia Linares: liderazgo femenino en ingenieria y gestion
social

Graduada de Ingenieria Industrial y MBA de la U Fidélitas, dirige hoy el Banco de Alimentos y rompe estereotipos en
areas STEM

Melissa Gonzalez | mgonzalezt@larepublica.net

Jueves, 18 septiembre 2025

4 I T W
O G

!

Cortesia-Canva/La Republica

2] f]lv]O

La historia de Francia Linares refleja como la educacion, la perseverancia y la vision de liderazgo pueden abrir caminos
para las mujeres en campos tradicionalmente dominados por hombres. Ingeniera Industrial y graduada del MBA de la
Universidad Fidélitas, Linares ha construido una carrera marcada por la innovacion, la disciplina y el compromiso social.

Desde el inicio, Linares tuvo claro que queria enfrentarse a retos grandes.

“Elegi la Ingenieria Industrial porque siempre me senti motivada por los retos grandes y por la posibilidad de
transformar procesos para generar un impacto real en la vida de las personas”, recordo.
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Ademas, la formacién académica se convirtié en un motor clave en su desarrollo. Segun explicd, la Universidad
Fidélitas le brindd tanto la base técnica como la confianza para creer en su capacidad de liderazgo.

“La carrera me formo con rigurosidad y disciplina, y el MBA me dio la vision estratégica y humana que hoy aplico en mi
gestion”, expreso.

Con estas herramientas, ha podido tomar decisiones basadas en datos, pero siempre considerando la dimension social y
humana.

Asimismo, en su trayectoria profesional, Linares ha enfrentado desafios relacionados con los estereotipos de género.

“He enfrentado estereotipos y prejuicios que todavia persisten en el mundo laboral, desde ser subestimada en espacios
de toma de decision hasta sentir la presion de tener que demostrar mas que mis colegas hombres para ser escuchada’,
relato.

No obstante, su estrategia ha sido convertir esas dificultades en oportunidades para visibilizar la importancia del
liderazgo femenino.

En cargos de alta direccion, como en Walmart y ahora en el Banco de Alimentos, ha trabajado con resultados y con un
liderazgo inclusivo. Para ella, la presencia femenina en estos espacios no es solo un tema de equidad.
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“Hoy sé que la presencia de mujeres en alta direccion no es solo un tema de equidad, es un motor de innovacion y de
cambio social”, enfatizo.

Por otra parte, Linares destaco el papel de la Universidad Fidélitas en la apertura de oportunidades para mujeres en las
areas STEM.

“La U Fidélitas ha sido un pilar fundamental para abrir puertas y demostrar que las mujeres tenemos el mismo potencial
para destacar en las areas STEM”, sefiald. La institucion, ademas de brindar excelencia académica, genera un ambiente
que inspira confianza y empodera a sus estudiantes a romper barreras.

Cuenta con programas que motivan a mas mujeres a elegir estas carreras, como la Beca Sandra Cauffman y Steminist en
Semiconductores, en alianza con Intel.

Linares envid un mensaje a las nuevas generaciones que suefian con carreras en ciencia, tecnologia, ingenieria y
matematicas. “Que se atrevan, que no permitan que los estereotipos marquen sus decisiones. Las STEM no son solo
carreras del futuro, son caminos donde necesitamos mas voces femeninas para innovar y transformar el mundo’,
concluyo.

Nombre Universidad Fidélitas

Operaciones Costa Rica

Fundacion 1980

Teléfono +506 2206-8600

Sitio web ufidelitas.ac.cr

Carrera de Ingenieria Industrial

Maestria en Administracion de Negocios (MBA)

FIDELITAS CONMEMORA 45 ANOS CON BECAS DE HASTA EL 100% Y PREMIOS ESPECIALES
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