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Cientifica galardonada: ‘Soy ejemplo de
movilidad social’

La Nacion (Costa Rica)13 Aug 2024Angela Avalos R. aavalos@nacion.com

Ana Mercedes Pérez recibio el premio Cientifica Destacada 2024 de manos del viceministro del Micitt, Orlando
Vega. Se trata de un pergamino elaborado en bronce con baio de oro de 22 quilates.

Una cocina de juguete fabricada con latas y ollas de aluminio que sus papas, Alvaro y Mercedes, seguramente le
compraron en algin puesto del Mercado Central de San José, le permitié a la pequefia Ana Mercedes Pérez Carvajal
cocinar su suefio de convertirse en cientifica.

Hoy, a sus 60 afios, cuenta que soflaba con una gabacha haciendo experimentos.

Su anhelo era crear una pastilla capaz de acabar con el hambre en el mundo al suplirles a todos los seres humanos los
nutrientes que requerian.

“Atn no he logrado inventar esa pastilla con la que sofiaba, pero si trabajar para concretar mis suefios de nifia en el
campo de la ciencia de los alimentos. jEl mejor trabajo que podia sonar!

”Este es un premio para que las nifias sepan que es posible hacer ciencia, aunque vengan del campo”, relaté la mujer,
visiblemente emocionada, al ser reconocida como la Cientifica Destacada del 2024.

El galardon, que se otorga cada dos afos, le fue entregado este lunes en el auditorio del Ministerio de Ciencia,
Innovacion, Tecnologia y Telecomunicaciones (Micitt).

En su discurso de aceptacion del premio, Pérez pronuncié sentidas palabras de agradecimiento a sus ancestros,
principalmente a sus papas. También a sus maestros y profesores, a la Universidad de Costa Rica (UCR) y a su familia,
que facilitd a una nifiita de Esparza cumplir sus aspiraciones para que otras sepan que es posible.

“Soy ejemplo de la movilidad social, de la buena educacion publica. Soy producto de las ensefianzas de mis maestros y
profesores. Entre mis abuelos y abuelas tuve amas de casa, ebanistas, panaderos...

”Desde la generacion de mis padres no nos preguntan si vamos a seguir estudiando: nos preguntan qué vamos a estudiar.
Pienso en mis padres, Alvaro y Mercedes, cuyo legado permanece con nosotros. Sé que este hubiera sido un momento
de gran orgullo y alegria para ellos”, menciond la cientifica.

La pequefia de Esparza, que viajé a San José para estudiar,

ESTE ES UN PREMIO PARA QUE LAS NINAS SEPAN QUE ES POSIBLE HACER CIENCIA, AUNQUE
VENGAN DEL CAMPO”. Ana Mercedes Pérez Cientifica

como muchos jovenes de su época, es doctora en Bioquimica especializada en Ciencia de Alimentos de la Université des
Sciences et Techniques du Languedoc (USTL), en Montpellier, Francia.
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Tiene un master en Tecnologia de Alimentos para Paises Tropicales de la Ecole Nationale Supérieure des Industries
Agro-alimentaires (Ensia/ Siarc), también en Montpellier, y una licenciatura en Tecnologia de Alimentos de la UCR.
Del mismo modo, ella es investigadora del Centro Nacional de Ciencia y Tecnologia de Alimentos (CITA), de la UCR, y
profesora catedratica de la Escuela de Tecnologia de Alimentos y del posgrado en Ciencia de Alimentos de esa
universidad publica.

Pérez fue seleccionada entre dos finalistas de un grupo de 19 cientificas postuladas. Le reconocen su aporte por sus
estudios en productos costarricenses o regionales al agregarles valor y favorecer a comunidades.

Elogios. Walter Fernandez Rojas, presidente de la Academia Nacional de Ciencias, destaco el reconocimiento a Pérez.
Lo describié como un tributo a su dedicacion y pasion por la ciencia.

En conjunto con el Micitt, la Academia entrega este reconocimiento de forma bienal.

Pérez, argument6 Fernandez, fue escogida entre un grupo de candidatas de alto nivel académico.

“Es un honor estar aqui para premiar la labor cientifica de una mujer que destaca por su alta productividad cientifica en
la academia y, ademas, por su gran labor social en favor de las comunidades”, manifest6 el presidente de la Academia.
El premio del 2024 reconoce un fuerte compromiso con la investigacion, la formacion de recursos humanos, el aporte
cientifico y tecnoldgico, asi como el trabajo de la experta, en el cual refleja su vasta produccion académica y la calidad
de sus investigaciones.

“Se reconoce el talento, la dedicacion y los logros excepcionales de una cientifica cuya contribucion ha sido notable”,
puntualizé Fernandez.

El rector de la UCR, Gustavo Gutiérrez, se uni6 a los elogios a Fernandez y sostuvo que ella sera un ejemplo real para
que las nifias se inspiren lejos de modelos patriarcales.

“Este galardon rompe con el comun de las postulaciones, donde muchos de los jurados y de los postulantes son
hombres. Es un reconocimiento al trabajo honesto y el talento de las mujeres cientificas.

”Ana Mercedes Pérez: este reconocimiento aplaude sus luchas, su logro, dedicacion y excelencia”, subray6 el jerarca de
la Universidad.

La titular del Micitt, Paula Bogantes, resalto el crecimiento en el nimero de mujeres destacadas como cientificas y el
cierre de brechas desde el conocimiento cientifico.

Recordando a su padre, Ana Mercedes Pérez cerr6 su intervencion con un poema que €l escribio y que hoy se lee en su
epitafio:

“Ciertamente, cuando deje mi existencia, me iré contento y agradeciendo el haber tenido mas de lo que quise”.
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