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41% de las gerencias bancarias están en
manos de mujeres que combinaron el éxito
con su rol de madres
Tatiana Gutiérrez Wa-Chong | tgutierrez@larepublica.net

Miércoles, 14 agosto 2024

Ser mamás y sobresalir en el mundo de la banca es todo un desafío que están

asumiendo con éxito muchas mujeres en Costa Rica.
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Lea más: Conozca la agenda para celebrar el Día de la Madre

Y es que hoy día, el 41% de las gerencias bancarias están en manos de mujeres

que combinaron el éxito con su rol de madres, a la vez que el 54% de todo el

personal en los bancos públicos y privados son féminas, según un estudio

realizado por la Asociación Bancaria Costarricense.

Lea más: ¿Ya tiene regalo del Día de la Madre? 6 consejos para realizar compras
inteligentes
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Durante muchos años, la banca fue un sector dominado por hombres, pero eso

ha ido cambiando poco a poco.

MUJERES SE DISTINGUEN EN LA BANCA

La participación de las mujeres viene creciendo a pasos de gigante, pero

todavía quedan muchos retos pendientes

54% del personal del sistema financiero está conformado por

mujeres, tanto en bancos públicos como privados

aproximadamente 12.500 funcionarias.

Un 41% ocupa puestos gerenciales por encima del 38% en el

2021
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Pero, ¿cómo hacen esas mamás para entrelazar su vida privada con la

profesional y ser exitosas en ambas facetas?

La clave está en la planificación y organización rigurosa, flexibilidad laboral, con la

posibilidad de trabajar desde casa y la reducción de jornadas, una red de apoyo

sólida y un buen uso de la tecnología.

Además, todas las gerentes entrevistadas por LA REPÚBLICA confirmaron que

las mujeres son mejores administradores del dinero.

GERENTES Y MAMÁS

Las siguientes historias nos permiten conocer cómo lograron entrelazar su

jornada laboral con su rol de madres

Gina Carvajal

Gerente general
Banco Popular

Siempre es importante reflexionar sobre la increíble labor de las madres, en

especial aquellas que, como yo, desempeñan roles demandantes tanto en el

hogar como en el ámbito profesional.

Ser madre es un viaje lleno de amor, sacrificio y desafíos, y cuando además

va de la mano con una carrera exigente, el camino puede ser aún más

complejo, pero también más gratificante.

María Isabel Cortés

Directora

Asociación Bancaria Costarricense

La época más complicada fue cuando mi hija estaba pequeña, ya que ella

necesitaba más tiempo y dedicación.
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La época más complicada fue cuando mi hija estaba pequeña, ya que ella
necesitaba más tiempo y dedicación.

Hace 30 años poco se hablaba de igualdad de género y feminismo, por lo

que, la sobrevivencia laboral de una mamá, en un mundo de hombres,

requería esfuerzo extra.

Alexandra Márquez

Gerente General

Coope Ande

Considero que he sabido aprovechar las valiosas oportunidades, que me han

permitido representar a muchas mujeres y sobre todo, a las que trabajan a

mi lado.

A lo largo de décadas, el rol de la mujer ha evolucionado y esto hoy por hoy,

ha contribuido a tener una sociedad en donde este rol, es fundamental.

Hay que creérsela, creer en nuestra capacidad y tener la confianza y
convicción de que sí se puede ponerles nombre a nuestros sueños.

Anabelle Ortega

Directora Ejecutiva

Cámara de Bancos

Para mí, ha requerido organizarme bien y contar con el apoyo de mi esposo y

mis hijos para lograr un balance entre el trabajo y la familia.

Destacarme en el mundo financiero, más que difícil, ha sido retador, sobre

todo, por el hecho de que inicié muy joven en un ambiente donde la mayoría

eran hombres mayores.

Esa situación me motivó a prepararme cada vez mejor y ser muy profesional

para responder a las exigencias de mi cargo.

Mayela Rojas

22/9/25, 1:40 p.m. 41% de las gerencias bancarias están en manos de mujeres que combinaron el éxito con su rol de madres - Periodico La República

https://www.larepublica.net/noticia/41-de-las-gerencias-bancarias-estan-en-manos-de-mujeres-que-combinaron-el-exito-con-su-rol-de-madres 5/13

https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.facebook.com/larepublicacr?_rdr=p
https://www.instagram.com/la_republicacr/
https://x.com/La_Republica
https://cr.linkedin.com/company/larepublicacr
https://www.youtube.com/channel/UC5AOpEJQh-1gonX5qA3AgZQ
https://www.tiktok.com/@larepublicacr
https://wa.me/message/E3NYFC4Y7HVKH1
http://sac@larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/


POPULARES

Gerente general

Mutual Alajuela

Ser madre ha sido la experiencia más enriquecedora de mi vida, y siempre he

tenido claro que quería desarrollar una carrera profesional.

Para lograrlo, he aprendido a establecer prioridades y a gestionar el tiempo

de manera efectiva, ya que es un recurso crítico y son dos elementos que

siempre trato de balancear.

Rosaysella Ulloa

Gerente general

Banco Nacional

Quiero inspirar a muchas mujeres a lograr sus sueños y conquistar sus
metas personales, familiares y laborales.

El camino no es fácil, pero si trabajamos enfocadas podemos lograr grandes

cosas. Me encanta utilizar el bambú como ejemplo, porque es una planta

que genera raíces fuertes y cuando crece puede alcanzar alturas de hasta 30

metros sin quebrarse y siendo muy resiliente.

Seamos como el bambú para que logremos crecer.
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ÚLTIMA HORA

PUSC aprueba moción para levantar la inmunidad del presidente
Rodrigo Chaves

ÚLTIMA HORA

Álvaro Ramos denuncia abuso de poder del gobierno y violación a la
autonomía municipal

ÚLTIMA HORA

Laura Fernández: “Haré todo lo posible para que don Rodrigo Chaves
sea ministro de la Presidencia”

ÚLTIMA HORA

Tasas de interés bajan en Costa Rica y EE. UU.: ¿créditos más baratos
para deudores?

ÚLTIMA HORA

Juan Carlos Hidalgo designa candidatos a la vicepresidencia con la

Álvaro Ramos señala que Rodrigo Chaves tiene que rendir cuentas
ante la justicia como cualquier ciudadano

Lunes, 22 septiembre 2025, 12:46
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SUSCRÍBASE A LA REPÚBLICA

VIDEOS

¿Cómo acompañar a personas con autismo?

Lunes, 22 septiembre 2025, 11:07

Juan Carlos Hidalgo advierte que en el PUSC no hay espacios para
quienes piden o negocian “cariñitos”

Lunes, 22 septiembre 2025, 09:50

Así defiende Melina Ajoy del PUSC voto negativo para levantar
inmunidad a Rodrigo Chaves

Lunes, 22 septiembre 2025, 08:32

Costa Rica queda rezagada en investigación clínica en Latinoamérica

Domingo, 21 septiembre 2025, 15:50
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MEDIA KIT
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