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Brillo juvenil: Costa Rica se despide de los Panamericanos Junior
con logros históricos
La participación tica en Asunción 2025 confirma el avance del deporte, con resultados cercanos al podio y experiencia

para próximos desafíos

Andre Noguera | periodista@larepublica.net

Miércoles, 27 agosto 2025

Los resultados alcanzados muestran que la nueva generación de atletas ticos tiene potencial. Cortesía/La República

La delegación costarricense concluyó su participación en los Juegos Panamericanos Junior Asunción 2025 con

una medalla, dejando además claras sensaciones de que varios atletas están cerca de alcanzar podios en próximas

competencias internacionales.

La actuación del equipo nacional se destacó por múltiples top 10 y resultados históricos en distintas disciplinas,

mostrando el crecimiento del deporte juvenil en el país.

La única medalla para Costa Rica en esta edición fue alcanzada por la esgrimista Luna Mía Fernández, quien se colgó el

bronce en la categoría de espada femenina, consolidándose como una de las figuras más prometedoras de la esgrima

nacional.
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Entre los rendimientos sobresalientes, el deportista Paulo Gómez demostró gran competitividad al ubicarse quinto de

América en la prueba de 3.000 metros con obstáculos, confirmando su talento y proyección a futuro en el atletismo de

alto nivel.

Por su parte, la prueba de relevos mixtos del triatlón dejó al país como la mejor selección de Centroamérica, con un

tiempo de 1:31:53 que le valió el noveno lugar continental.

En halterofilia, la joven Natalia Morera, de 19 años, hizo historia para el deporte nacional al posicionarse en la quinta

posición, un logro que marca un precedente para futuras generaciones en esta disciplina.

En patinaje, Sofía Rojas alcanzó la séptima posición en la prueba de 10.000 metros eliminación individual, mientras que

Ian Matus, de 18 años, se ubicó quinto en la prueba de 1.000 metros sprint, demostrando que el talento juvenil tiene un

nivel competitivo a escala continental.

Con solo 17 años, la nadadora tica Nicole Centeno se posicionó en el octavo puesto de América durante la Final A de

los 1500 metros libres.

La tenismesista Lucía Zavaleta, de 17 años, se quedó cerca de la medalla de bronce, tras alcanzar los cuartos de final

en el evento individual femenino, finalizando quinta del continente, consolidándose como una promesa del tenis de mesa

nacional.

El nadador de aguas abiertas Jeison Rojas logró un histórico quinto lugar al completar los 10 kilómetros en 1:54:32.2,

estableciendo una buena marca para la natación y elevando las expectativas de cara a futuros torneos internacionales.

Finalmente, la selección nacional de voleibol femenino cerró su participación en Asunción con un meritorio sexto lugar,

ratificando el crecimiento y la competitividad del deporte colectivo en el país.

Esta participación no solo sirve para acumular experiencia internacional, sino también para fortalecer la preparación de

los atletas de cara a torneos mayores y proyectar a Costa Rica como un contendiente serio en la región.
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POPULARES

El rendimiento mostrado en Asunción 2025 marca un punto de partida y motivación para entrenadores, federaciones y

deportistas, quienes ahora tendrán la tarea de consolidar los resultados obtenidos y mantener el crecimiento sostenido

en disciplinas individuales y de conjunto.

TICOS DEJAN HUELLA EN LOS JUEGOS PANAMERICANOS JUNIOR ASUNCIÓN 2025

RASHANNY SOLANO BRILLA EN LOS PANAMERICANOS JUNIOR CON TRIPLE RECONOCIMIENTO

INDIVIDUAL
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