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Mujeres mas propensas
a padecer cancer de
tiroides

Durante 2023, 20 de cada 100 mujeres en Costa Rica fueron
hospitalizadas por cancer de tiroides, un padecimiento que
por factores genéticos afecta mas a este género que a los...
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Durante 2023, 20 de cada 100 mujeres en Costa Rica
fueron hospitalizadas por cancer de tiroides, un
padecimiento que por factores genéticos afecta mas a

este género que a los hombres.

Segun explicéd a DIARIO EXTRA el oncdélogo Christian
Obando, la proporcién es de siete a uno, aunque no

existe una causa que pueda justificar el porqué se da
esta situacion, sin embargo, los expertos tienen claro

que ser del sexo femenino es un motivo de riesgo.
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“Lo que asumimos es que es algo genético, en las
mujeres propiamente puede ser algo hormonal,
puede ser alguna otra razén, realmente todavia no
tenemos claridad, pero lo que si es que, desde el
punto de vista epidemioldgico que es donde nace esa
comparacién, es muy claro que es una enfermedad

mas de mujeres”, explico.

La glandula tiroidea produce hormonas que regulan el
ritmo cardiaco, la presidn arterial, la temperatura

corporal y el peso.

PUBLICIDAD

Cuando la persona padece de este tipo de cancer,
sufre una proliferacién de células, que comienza en la
gléndula ubicada en el cuello. Al formarse los
llamados nédulos cancerigenos normalmente el

paciente no sufre ningln sintoma al principio.

Sin embargo, a medida que avanza la enfermedad,
puede causar signos y sintomas, como hinchazén en el

cuello, cambios en la voz y dificultad para tragar.

MAS GENTE JOVEN
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Ademas, el especialista resalta que en las ultimas
décadas se ha visto un mayor porcentaje de jévenes

con esta enfermedad.

No obstante, esto también indica que existe un mayor
diagndstico temprano, gracias a las nuevas técnicas
que ayudan a descubrir el cdncer antes de que esté

mas avanzado y sea mas dificil de combatir.

"Evidentemente si ha habido un mayor diagndstico y
una mayor incidencia, por dos razones, una, porque
realmente se estd viendo mas cancer de tiroides en
gente mas joven, antes eramas en los40 050y
todavia de mayor edad, pero ahora tenemos gente,

digamos de 20 y 30, es super frecuente.

PUBLICIDAD

Lo otro es porque se ha dado también un aumento en
el diagndstico temprano, o sea, antes los recursos para
hacer diagndstico en caso de tiroides eran un poco
mas limitados, como el acceso para el ultrasonido, que
es el estudio més importante para tener nociones de
esto, no era tan frecuente y ahora es un procedimiento

de practicamente todos los dias”, externd.
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Clima Costa Rica: Fuertes
aguaceros para este miércoles

Hace 11 Horas

Sorteo de los chances: Estos
son los ganadores de este...

Hace 11 Horas

Ataque armado deja un
fallecido en Santa Cruz

Hace 13 Horas

ICE reitera que no subiran las
tarifas eléctricas en 2026

Hace 13 Horas

Primeras horas de la noche
tendra lluvias en estos sectores

Hace 15 Horas
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Juan Carlos Hidalgo solicita al
PUSC respaldo en levantar...

Hace 15 Horas
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