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“No hablar de
sexualidad nos hace
parte del problema”

La marca de preservativos Prudence inicié en Costa Rica su
nueva campafa de concientizacién denominada “Hablemos
sin Verglienza”, cuyo objetivo es llegar a un amplio publico...

X 6 e~

23/05/2024 - 00:00

Nacionales

https://www.diarioextra.com/noticia/no-hablar-de-sexualidad-nos-hace-parte-del-problema/ 1/9


https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsviUYv6BxX8UorodudqUM6e7FcNX8mK98V6NSVJ1HvxCyZySDL98650yVdHsba5t7_Ls5JxoFeguwjDocBwiJp9bBfyQO-S9Gv0-OuFcp0cAXv7grYC7p_4spFJc5GShLrwBKPjsNJnxy9WBm8gap9zcrseqCOts1lfFh8Id1NWsGar4_0RvXuJKot-5C09H7SEQDNb9KjMghhZVk0oeiJpl-7qtNlaeJS6HZS36aJYKQ1Q6cz09B0uIhk0QDKIedPo4u3fZtedksWjbTgqv5Wu40OiWX9lm3ThOSytJxiWdYSFJ-83zstdskHMT9qirKN9l9B369jxB5hUu7XvQ9l41rmDXPZXH-OkcIiEO_ZN6UN-4yiVOllhsMnoUuYGM9lNkoY-Q0hwQOsHX7Q7eMGutZyW7VF5bri2CwwFvmNGx7QbD00S9Hfjrlk3n4Y&sai=AMfl-YTiTSoF15x3GsqoRUa_iibve2CGSRcYnAdurDvqscn3eQ7qFB_i-EYv7TkJc50Hy5HZx2xN68Morj4Zr8whZ3UbIF05twAN3I4igiD540jPXLHjwDZBI9Rh8LKUvt-Q64IMp0SF2PJu0z7pyjLZNVMF6irVXKMe313ieGjNfaCoIW8QMnTIBiLJ5o00yKXkcyMH05ybRlWmnOBYrPnaI_CR1o7womK2bnbsBK_BRES9g0aker1CotR5CWiqn0ppa6tkGno&sig=Cg0ArKJSzEtC3j-kig49&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://api.whatsapp.com/message/XVGZFMZHWBRHD1%3Fautoload%3D1%26app_absent%3D0&nm=2
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsviUYv6BxX8UorodudqUM6e7FcNX8mK98V6NSVJ1HvxCyZySDL98650yVdHsba5t7_Ls5JxoFeguwjDocBwiJp9bBfyQO-S9Gv0-OuFcp0cAXv7grYC7p_4spFJc5GShLrwBKPjsNJnxy9WBm8gap9zcrseqCOts1lfFh8Id1NWsGar4_0RvXuJKot-5C09H7SEQDNb9KjMghhZVk0oeiJpl-7qtNlaeJS6HZS36aJYKQ1Q6cz09B0uIhk0QDKIedPo4u3fZtedksWjbTgqv5Wu40OiWX9lm3ThOSytJxiWdYSFJ-83zstdskHMT9qirKN9l9B369jxB5hUu7XvQ9l41rmDXPZXH-OkcIiEO_ZN6UN-4yiVOllhsMnoUuYGM9lNkoY-Q0hwQOsHX7Q7eMGutZyW7VF5bri2CwwFvmNGx7QbD00S9Hfjrlk3n4Y&sai=AMfl-YTiTSoF15x3GsqoRUa_iibve2CGSRcYnAdurDvqscn3eQ7qFB_i-EYv7TkJc50Hy5HZx2xN68Morj4Zr8whZ3UbIF05twAN3I4igiD540jPXLHjwDZBI9Rh8LKUvt-Q64IMp0SF2PJu0z7pyjLZNVMF6irVXKMe313ieGjNfaCoIW8QMnTIBiLJ5o00yKXkcyMH05ybRlWmnOBYrPnaI_CR1o7womK2bnbsBK_BRES9g0aker1CotR5CWiqn0ppa6tkGno&sig=Cg0ArKJSzEtC3j-kig49&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://api.whatsapp.com/message/XVGZFMZHWBRHD1%3Fautoload%3D1%26app_absent%3D0&nm=2
https://www.diarioextra.com/

8/9/25, 1:20 p.m. “No hablar de sexualidad nos hace parte del problema” - Diario Extra

La marca de preservativos Prudence inicié en Costa

Rica su nueva campana de concientizacion
denominada “"Hablemos sin Verglienza”, cuyo objetivo
es llegar a un amplio publico de diferentes
generaciones para crear conciencia sobre la
importancia de la educaciéon sexual en la prevencidn
de enfermedades de transmisién sexual (ETS) y

embarazos no deseados.

De esta forma pretende que las personas puedan ser

mas abiertas a la hora de hablar de asuntos que giran
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en torno a la sexualidad con el fin de eliminar la penay

los tables que existen alrededor del tema.

PUBLICIDAD

Mediante esta campana espera lograr una mayor
trasparencia a la hora de dialogar como sociedad
sobre este tépico, ensefando asi, principalmente a las
personas mas jovenes, sobre las formas de cuidarse

con el uso de anticonceptivos.
RESIDENTE DICE PRESENTE

Hablemos sin Verglienza tiene como caracteristica a su
principal vocero, al cantante puertorriqueio René
Pérez Joglar, conocido cono Residente, quien fue el
vocalista de la agrupacion Calle 13 por 10 afios y

luego emprendid una exitosa carrera como solista.

Este artista ha utilizado su voz y su influencia a lo largo
de su carrera para abogar por la educacién en la
region, participando en manifestaciones estudiantiles

en varios paises latinoamericanos.

"Tener informacién sobre el placer sexual les da a

muchos pudor, como si el sexo no fuera algo que
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todos hacemos y de donde todos venimos. No puede

ser que no podamos hablar sobre esto.

PUBLICIDAD

Les da tanta verglienza que para decir que no
podemos ni decirte que para tener sexo seguro y
disfrutar de un orgasmo y disfrutar sin riesgo de un
embarazo o de una enfermedad de transmisién sexual
tenemos que hablar de preservativos, de dispositivos

intrauterinos (DIU) y vasectomias”, indico el artista.

Ademas de Prudence, la organizacion no
gubernamental DKT, cuya visién es “un mundo donde
todos los niflos son deseados, el sexo es genial y las
personas son libres”, se sumo a esta campana,
basando su experiencia en un enfoque en la
educacion y la prevencién, ya que trabaja para mejorar
la salud y el bienestar de las comunidades a través de

iniciativas innovadoras y sostenibilidad.
Cabe resaltar que esta iniciativa también ha sido

replicada en otros paises de Latinoamérica, entre ellos

México, donde fue lanzada en noviembre de 2023.
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Segun las cifras de DKT, la campana publicitaria ha
tenido mas de 185 millones de impresiones, con un
alcance a 18 millones de personas por medio de sus
mensajes publicitarios que incluyen frases alusivas a

una sexualidad libre.

PUBLICIDAD

ETS PREOCUPAN ATICOS

A pesar de los avances en materia de salud preventiva,
las ETS siguen siendo un tema de preocupacién en la

sociedad costarricense.

En Costa Rica las mas comunes son el virus del
papiloma humano (VPH), la sifilis, la gonorrea y el virus
de inmunodeficiencia humana (VIH), las cuales, segun
datos del Ministerio de Salud, presentan un aumento

preocupante.

Por ejemplo, la sifilis reportd un aumento del 109%
durante 2023 en comparacién con los datos de 2022,
siendo los hombres quienes tienen la mayor
incidencia con un 60,34%, mientras que las mujeres

registraron un 39,66%.
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Lo mismo ocurre con el VIH, el cual presenté un
aumento del 18% durante el Ultimo cuatrienio. A
noviembre de 2023 se acumulaban 816 casos

positivos.

Por otra parte, las personas afectadas por gonorrea
reportaron un aumento del 30%. Esta ETS tiene un

predominio en hombres con un 86,25%.

PUBLICIDAD
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