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Tica Amalia Orturio gana los Cholula
Games en México y arrasa a hombres y
mujeres

Walter Herrera | wherrera@larepublica.net

Lunes, 6 mayo 2024
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La atleta Amalia Ortuino demostré su resiliencia y habilidad excepcional en los
Cholula Games de México, un evento de CrossFit adaptado que reline a

https://www.larepublica.net/noticia/tica-amalia-ortuno-gana-los-cholula-games-en-mexico-y-arrasa-a-hombres-y-mujeres 1/10


https://www.larepublica.net/seccion/ultima-hora
https://www.larepublica.net/autor/walter-herrera
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/
https://www.larepublica.net/

28/8/25, 15:28 Tica Amalia Ortufio gana los Cholula Games en México y arrasa a hombres y mujeres - Periodico La Republica

Lea mas: Tetracampeona mundial: Tica Amalia Ortufo es la mejor atleta de
CrossFit Adaptado del planeta otra vez

En una entrevista posterior al evento, Ortufio compartio la importancia emocional
gue tuvo esta competencia para ella. Describio el viaje como una oportunidad no
solo para competir, sino también para reconectarse consigo misma en medio de
meses dificiles y planes que no se desarrollaron como esperaba. Aunque enfrento
obstaculos, incluyendo una enfermedad que la aquejo el dia de la competencia,
Ortufio persevero y logré superar las dificultades, alcanzando sus objetivos
planificados.

El formato mixto de la competencia afiadio un desafio adicional para Ortuiioy
otros competidores adaptados, quienes deben adaptarse a una variedad de
situaciones y competir en igualdad de condiciones con sus compafneros
masculinos y femeninos. Sin embargo, Ortufio demostro su destreza y
determinacion, asegurando el primer lugar en la categoria adaptive.
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Lea mas: [ORGULLO! Tica Amalia Ortufio es tricampeona mundial de CrossFit
Adaptado

Con este triunfo en los Cholula Games, Ortufio se destaca como una figura
inspiradora en la comunidad del CrossFit adaptado, sirviendo como ejemplo de
perseverancia, superacion personal y excelencia deportiva. Su victoria es un
testimonio de su dedicacion y talento, y sin duda la establece como una
contendiente destacada en futuras competencias de esta indole.

La proxima etapa en el camino deportivo de Amalia Ortufio son las semifinales de
los CrossFit Games, donde continuara desafiandose a si misma y representando
con orgullo a la comunidad de atletas adaptados. Su éxito en los Cholula Games
es solo el comienzo de lo que promete ser una carrera brillante y llena de logros
en el mundo del CrossFit adaptado.
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