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Experto recomienda que en las casas eliminen el juego de las
cosquillitas con los niños por este motivo
Sicólogo habló de un tema muy delicado y usó un ejemplo muy popular
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Por Eduardo Vega

26 de mayo 2024, 09:14 a. m.

El sicólogo experto en abuso sexual infantil, Juan Carlos Oviedo Salazar, nos lanzó una

advertencia: “Nadie y en ningún momento debería jugar cosquillitas con nuestros hijos”.
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Ver más

Oviedo es uno de los fundadores del Centro de Prevención para el Abuso, IGNIS, y fue en

un taller dado a la prensa el pasado sábado 25 de mayo, en el cual La Teja estuvo

presente, titulado: “Radiografía del maltrato en Costa Rica”, que nos encendió esa alerta

roja.

No permitamos que nuestros hijos jueguen consquillitas con nadie. (Jorge Navarro)

El sicólogo nos confirmó que muchos de los casos que él y otros sicólogos atendieron y

atienden en el país de menores de edad abusados sexualmente tienen un mismo inicio: la

28/8/25, 13:37 Experto recomienda que en las casas eliminen el juego de las cosquillitas con los niños por este motivo | La Teja
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cosquillitas.

Publicidad

“Aparece un tío, un primo, otro familiar, un amigo cercano a la familia y comienza a jugar

con el menor haciéndole cosquillitas y ese juego, nos dicen muchos niños, es lo que ellos

recuerdan como el inicio de un posterior abuso”, nos explicó Oviedo Salazar.

Para el experto en el abuso sexual infantil, es importante recordar que el abuso sexual no

es solamente el momento exacto del acto, también lo es cuando el mayor de edad, quien

generalmente tiene algún tipo de poder sobre el menor de edad, comienza a preparar a

ese menor para el abuso.

Te puede gustar por TaboEnlaces Patrocinados

TradeLG

TradeLG

¿Quieres un segundo ingreso? Prueba Amazon CFD (Inicia hoy)

Solo si nació entre 1956-1996 Accede al programa con Amazon CFD

¿Recuerdas a Chrissy Metz? Respire hondo antes de verla ahora

28/8/25, 13:37 Experto recomienda que en las casas eliminen el juego de las cosquillitas con los niños por este motivo | La Teja

https://www.lateja.cr/nacional/experto-recomienda-que-en-las-casas-eliminen-el/MS3QCYOFY5DFPFNG7E4BOI5LU4/story/ 3/9

https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstWLrYDZhE_r3e8iRmnguM6uJJSyOVBk8HUi25jVrUi8EoD4rRueJw_hrxV02Ek8B041TIt6oV8sOUfjTd6PUlHHzvVXbCM7UHELRgAXq9PTMBdxJxEjTuSsO2C6ST0rIYxIOvHVgU_aMhCtC8NkbeFzGs9wbVtiI9wG7IFHlQvPP8QINZNa6QnSP-4xscGfRV3wcJyQF0ZcmrriT7_wVeAO0ASkSU1OLh0wWlv2gY6lAAtrR502txCwRfoa3G-IofLO0R14mbQT-Br_Dt5LybO4IOwuH566q6B9lo39rY1hD2mCGTAGElVnA9YbpsaccPkgKWt4BctSB_iNX_xQfuScXlRCR9xAPxuilG1WcjY8bz_JYJWSNdYBZh7QA&sai=AMfl-YQygijtI8m7o-G-9wKVR3OiPqgNIw3hI7f-rsan79EQBf2reJ6DFvDl9k5n1yniIftUTLdx4IQZ4NpBcrdQX72ngqlhfw85ygTQ7A5prUSH3MgWMR4OCprT3qs1vR1MkI44kHvxJscvHXMyt2FCpnEP_DmLuMYafGgwsxFuLfA7VsEs5bv66z9CTCuUflGsAm50zsNaQFo7Nk15HW-hIsIvrHVDmMYB9fkvcioDiefi3SDAwN5fb-GWsexFPUcGbbCN2X0rsnkqFv4&sig=Cg0ArKJSzCY7_PB9g_vz&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://tirekingdom.co.cr/&nm=2
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstWLrYDZhE_r3e8iRmnguM6uJJSyOVBk8HUi25jVrUi8EoD4rRueJw_hrxV02Ek8B041TIt6oV8sOUfjTd6PUlHHzvVXbCM7UHELRgAXq9PTMBdxJxEjTuSsO2C6ST0rIYxIOvHVgU_aMhCtC8NkbeFzGs9wbVtiI9wG7IFHlQvPP8QINZNa6QnSP-4xscGfRV3wcJyQF0ZcmrriT7_wVeAO0ASkSU1OLh0wWlv2gY6lAAtrR502txCwRfoa3G-IofLO0R14mbQT-Br_Dt5LybO4IOwuH566q6B9lo39rY1hD2mCGTAGElVnA9YbpsaccPkgKWt4BctSB_iNX_xQfuScXlRCR9xAPxuilG1WcjY8bz_JYJWSNdYBZh7QA&sai=AMfl-YQygijtI8m7o-G-9wKVR3OiPqgNIw3hI7f-rsan79EQBf2reJ6DFvDl9k5n1yniIftUTLdx4IQZ4NpBcrdQX72ngqlhfw85ygTQ7A5prUSH3MgWMR4OCprT3qs1vR1MkI44kHvxJscvHXMyt2FCpnEP_DmLuMYafGgwsxFuLfA7VsEs5bv66z9CTCuUflGsAm50zsNaQFo7Nk15HW-hIsIvrHVDmMYB9fkvcioDiefi3SDAwN5fb-GWsexFPUcGbbCN2X0rsnkqFv4&sig=Cg0ArKJSzCY7_PB9g_vz&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://tirekingdom.co.cr/&nm=2
https://popup.taboola.com/es/?template=colorbox&utm_source=gruponacioncr-lateja&utm_medium=referral&utm_content=thumbnails-mid:Mid%20Article%20Thumbnails:
https://popup.taboola.com/es/?template=colorbox&utm_source=gruponacioncr-lateja&utm_medium=referral&utm_content=thumbnails-mid:Mid%20Article%20Thumbnails:
https://preg.tradelg.net/aserving/4/1/blg/1/pl/WEBCR-2894/index.html
https://preg.tradelg.net/aserving/4/1/blg/1/pl/WEBCR-2894/index.html
https://preg.tradelg.net/aserving/4/1/blg/1/pl/WEBCR-2894/index.html
https://preg.tradelg.net/aserving/4/1/blg/1/pl/WEBCR-2894/index.html
https://preg.tradelg.net/aserving/4/1/blg/1/pl/WEBCR-2894/index.html
https://preg.tradelg.net/aserving/4/1/blg/1/pl/WEBCR-2894/index.html
https://preg.tradelg.net/aserving/4/1/blg/1/pl/WEBCR-2894/index.html
https://preg.tradelg.net/aserving/4/1/blg/1/pl/WEBCR-2894/index.html
https://preg.tradelg.net/aserving/4/1/blg/1/pl/WEBCR-2894/index.html
https://preg.tradelg.net/aserving/4/1/blg/1/pl/WEBCR-2894/index.html
https://preg.tradelg.net/aserving/4/1/blg/1/pl/WEBCR-2894/index.html
https://preg.tradelg.net/aserving/4/1/blg/1/pl/WEBCR-2894/index.html
https://paperela.com/trending/estas-celebridades-sorprendieron-al-bajar-significativamente-de-peso-5-kevinjames-mhtbes
https://paperela.com/trending/estas-celebridades-sorprendieron-al-bajar-significativamente-de-peso-5-kevinjames-mhtbes
https://paperela.com/trending/estas-celebridades-sorprendieron-al-bajar-significativamente-de-peso-5-kevinjames-mhtbes
https://paperela.com/trending/estas-celebridades-sorprendieron-al-bajar-significativamente-de-peso-5-kevinjames-mhtbes
https://paperela.com/trending/estas-celebridades-sorprendieron-al-bajar-significativamente-de-peso-5-kevinjames-mhtbes
https://paperela.com/trending/estas-celebridades-sorprendieron-al-bajar-significativamente-de-peso-5-kevinjames-mhtbes




LEA MÁS: Reparte comida en moto y usando muletas porque “hay muchas

facturas que pagar”

“Es ahí donde se deben encender todas las alertas porque también se dan muchos abuso

poco a poco, paso a paso. El abusador va preparando a la víctima y en repetidas

ocasiones esa preparación arrancó con aquel supuesto inocente juego de que le hago

cosquillitas por aquí y cosquillitas por allá para que el menor se ría”, reconoció el sicólogo

Publicidad

Lo mejor, de acuerdo al profesional, es que se arranque de raíz en nuestros hogares el

juego de las cosquillitas con nuestros hijos.

Publicidad


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Juan Carlos Oviedo Salazar Centro de Prevención para el Abuso IGNIS cosquillitas

abuso infantil abuso sexual infantil

Eduardo Vega

Periodista desde 1994. Bachiller en Análisis de Sistemas de la Universidad Federada y egresado del posgrado

en Comunicación de la UCR. Periodista del Año de La Teja en el 2017. Cubrió la Copa del Mundo Sub-20 de la

FIFA en el 2001 en Argentina; la Copa del Mundo Mayor de la FIFA del 2010 en Sudáfrica; Copa de Oro en el

2007.
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¿Le gustan las mujeres a Yokasta Valle? Boxeadora respondió e hizo una íntima
confesión

¿Recuerdas a Chrissy Metz? Respire hondo antes de verla ahora

Hija de Keylor Navas confiesa con una foto que la relación con su mamá tiene sus
peleas

Costa Rica: Refrigeradores en venta, ¡casi gratis! Consulta los precios

Keyla Sánchez conmovió a sus seguidores al abrir su corazón y contar que está enfrentando una 
pérdida muy dolorosa

Yokasta Valle está muy enamorada desde hace tres años y dio detalles de quien le robó el corazón

Andrea Salas le contestó a Daniela Navas después de lo que compartió.
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LE RECOMENDAMOS

Pese a crisis, Saprissa sacó cariñosas entradas para el clásico y
la reacción de la afición sorprende a muchos

Sangrienta ejecución causa terror entre vecinos de tranquila
comunidad

Video: Omar Cascante recordó la peligrosa y espeluznante
noche en que lo enterraron vivo

La Teja

Refrigeradores | Enlaces Publicitarios Buscar Ahora

OIJ revela que Jermaine Cruickshank vio a su verdugo instantes antes de ser
asesinado

Refrigeradores | Enlaces Publicitarios

Refrigeradores no vendidos entregados por un precio ínfimo. ¡Consulta los precios!

Buscar Ahora

El hijo del exdiputado Eduardo Cruickshank fue víctima de un horrible homicidio.
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Lo más leído

1. Si un familiar fallecido suyo aparece en esta lista, hay dinero pendiente por retirar: vea cómo

hacerlo

2. Sicarios se meten a lavacar y llenan de dolor a una familia entera

3. Video: Omar Cascante recordó la peligrosa y espeluznante noche en que lo enterraron vivo

4. Video de pareja teniendo relaciones en cementerio se hizo viral ¿qué dice la ley al respecto?

5. Hombre se tiró de chapulín al ver a policías y casi se van de espalda al descubrir el porqué
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