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Gente
Dyanne Marenco: la presidenta trilingiie de la Cruz Roja que nacio para ser
voluntaria

A sus 34 afos, esta josefina es la presidenta mas joven de la institucién en todo el mundo. Ademas de este cargo, es la presidenta mas joven de
todos los comités de la organizacion en el continente

< Escuchar

Por Fatima Jiménez

19 de mayo 2024, 05:21 a. m.

Dyanne Marenco Gonzalez crecié rodeada de avestruces y de choques culturales. Ni siquiera se habia convertido en una®

quinceafiera cuando ya habia cruzado el planeta para vivir en Israel o educarse en Estados Unidos.

Hoy, a sus 34 afos, esta trotamundos trilinglie es abogada y notaria, y acumula tres afios como presidenta de la Cruz Ro|

Costarricense y uno como presidenta de la misma organizacién humanitaria en las Américas.
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Dyanne Marenco habla inglés, francés y espafiol. Nacié en Hatillo y vivié su nifiez en Israel, asi que también aprendi6 algo de hebreo. (Jose Cordero

Comerse el mundo desde pequefia es un regalo de su mama, dofia Vivian Gonzalez, una ingeniera agrbnoma
especializada en zootecnia, quien, por su trabajo, debia vivir en otros paises o visitarlos, siempre acomparnada de su Unic
hija.

Cuando estaban en Costa Rica, vivian rodeadas de esas gigantes aves de patas largas, pues dofia Vivian fue la primera «

traer esa especie a territorio nacional.

“Hice el kinder en Israel. Tenia de tres a cuatro afios y sabia algo de hebreo”, recordé Marenco. Los afios posteriores los

paso en Costa Rica, aunque a los ocho vivié en Estados Unidos con su madre y sus abuelos.

Publicidad

Completd la primaria en una escuela de monjas y la secundaria en Los Angeles School, institucién a la que atribuye su

disciplina actual. Desde pequefa habla inglés y, ya adulta, aprendio francés.

Publicidad
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La nifia que naci6 en una sencilla casa en Hatillo se especializé después en derecho ambiental y cursé tres maestrias: ur
en Administracién de Empresas con énfasis en Gerencia General, otra en Relaciones Internacionales y Diplomacia, y una

en Gestion de Riesgos de Desastre.

Antes de llegar a la presidencia de la Cruz Roja, trabajo siete afios en la Comision Nacional de Emergencias (CNE).

Estudiar ha sido una norma de vida para Dyanne, pero la duefia de su corazoén es la Cruz Roja, en donde hoy invierte tod

su tiempo al servicio humanitario sin recibir salario.

Amor a primera emergencia
El miércoles pasado, en una sala de reuniones de las oficinas centrales de la Cruz Roja, en Zapote, San José, Dyanne

recibid a un equipo de La Nacién con su uniforme de socorrista y esos rizos definidos que la han acompafnado desde nific

Como si sacara recuerdos de su taza de café, rebobiné sus memorias hasta el 2004.

Alos 15 afios, en casa de su abuelita, vio en las noticias a voluntarios de la Cruz Roja colaborando en emergencias por
inundaciones en Limon. “Le dije a mi abuelita: ‘Quiero ser voluntaria en la Cruz Roja’, y ella me dijo que habia sido dama

voluntaria del Hospital México por 20 afos”, cuenta.

En ese momento, comprendié que el instinto de ayuda lo heredé de su abuelita, dofia Betty Trejos. Poco a poco, se fue
involucrando en la labor humanitaria: arrancé como voluntaria y luego se dedico a ser socorrista, o que posteriormente

inspiré a su madre y a su abuelita a unirse también como voluntarias de la institucion.

Dofia Vivian, ademas de su trabajo como ingeniera, se dedica a conducir ambulancias, mientras que dofia Betty fue
voluntaria por varios afios, aunque no en emergencias. “Yo también puedo manejar ambulancias, tengo la certificacion,

pero decidi no hacerlo mientras tengo el cargo de presidenta”, mencioné Dyanne.

Aunque pudieron compartir varios eventos juntas, su abuelita ya no colabora como voluntaria, principalmente por la
demencia senil que la aqueja y por su edad, pues tiene 91 afos. “A veces me pregunta si puede probarse un uniforme vy y

la dejo”, dice Marenco.
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Dyanne Marenco junto a su abuelita, Betty Trejos, y su madre, Vivian Gonzdlez, quienes también han sido voluntarias de la institucion.
(Suministrada)

f

Dyanne Marenco heredd su instinto de ayuda humanitaria de su abuelita. Afios después, este instinto también desperté en su mama. En el 2022,

siendo parte de la Junta Directiva del Colegio de Abogados, la Federacion Iberoamericana de Abogados le otorgé a Dyanne un doctorado 'honoris
causa'. (Suministrada)
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Beneficios y sacrificios -
Dyanne no fue una adolescente promedio. Después del colegio, en lugar de asistir a fiestas, preferia invertir su tiempo en

la Cruz Roja.

Aunque recuerda haber ido a algunas reuniones de compafieros, era quien se encargaba de cuidar a los demas, sin dejal

de lado su responsabilidad como cruzrojista.

“En el colegio incluso llegaban a buscarme para que ayudara a algun compafiero que se sentia mal. Me sentaba con ellos

y les daba un té. Los cuidaba”, recuerda.

Ademas de poner en segundo plano su vida social, Dyanne asegura que otro sacrificio que enfrenta un cruzrojista es la

carga emocional.

“No es facil, existimos para ayudar a las personas. Nos vinculamos con el dolor y el sufrimiento humano y cargamos mucl
peso emocional. Los socorristas absorben el dolor, miedo y frustracion de las personas. No sé cémo lo transformamos,

pero les regresamos luz, esperanza, y les damos la mano”, asegura.

Dyanne Marenco es cruzrojista desde los 15 afios. (Suministrada)

Reconoce que, en su camino, el machismo ha sido un obstaculo. En mas de una ocasién no tomaron en cuenta su
declaracion sobre algun incidente, segun ella, por verla joven o inexperta, cuando en realidad acumula 19 afios dentro de

la entidad humanitaria.

“He tenido que demostrar que si puedo y lo primero fue creérmelo yo. El amor y el respeto por la Cruz Roja fue lo que me

sostuvo en los momentos mas criticos”, dice.

Pese a las dificultades y retos, para Dyanne, pertenecer a la Cruz Roja tiene muchos mas beneficios que sacrificios. “La
Cruz Roja cambié mi vida. Como adolescente, la Cruz Roja fue mi hermana mayor. Somos una familia y lo mas lindo es I

familia dentro de la familia”, asegurd, en referencia a su abuelita y a su madre.

Ademas, le resulta halagador cémo mas de un nifio o joven se le acercan para decirle que ven en ella una inspiracion.
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“Hay un nifio voluntario en particular que siempre que me ve me dice que quiere llegar a ser presidente de la Cruz Roja.

Eso me llena el alma. La gente tiene que creérsela y saber que puede hacerlo”, menciond.

Para Dyanne, pertenecer a la Cruz Roja tiene muchos mas beneficios que sacrificios. (Jose Cordero)

Ascenso a la presidencia
Llegar a la presidencia de la Cruz Roja nunca estuvo en los planes de Dyanne. Entr6 a la Junta Directiva de la Cruz Roja

en el 2017 como subsecretaria general y, tres meses después, fue elegida como vocal por cuatro afios.

En el 2021, con la pandemia, se prorrogaron automaticamente los plazos de las juntas directivas, por lo que continud en

ese cargo.

No obstante, el entonces presidente, Glauco Quesada, se vio obligado a renunciar para priorizar su trabajo durante la
época de covid-19 y, ocho meses después, también se retird el vicepresidente, Jorge Mario Herrera, quien era médico en

Zona sur.

Esa seguidilla de salidas la dejé como presidenta interina por 21 dias. Luego, en una asamblea, fue nombrada como la
primera presidenta mujer del organismo en Costa Rica, para completar el periodo que le correspondia a Quesada; es dec

un afo y tres meses.

Cuando ese plazo concluyd, en marzo del 2023, se realizé otra asamblea y fue elegida presidenta por otros cuatro afos.

Su periodo finaliza en marzo del 2027.

En junio del afio pasado, todos los presidentes de la Cruz Roja de América, en una conferencia interamericana, la eligierc
presidenta del Comité Regional Interamericano (CORI), con lo cual se convirtié en la presidenta mas joven en la historia ¢

dicho érgano. Ademas, no hay ningun presidente de la Cruz Roja en el mundo mas joven que ella.

https://www.nacion.com/gente/dyanne-marenco-la-presidenta-trilingue-de-la-cruzZKMGPJKE5SNS5FR7HWP2DGDL7CHTI/story/ 6/11



19/8/25, 13:48 Dyanne Marenco: la presidenta trilinglie de la Cruz Roja que nacié para ser voluntaria | La Nacién

Su facilidad para comunicarse y su entrega a la institucion la llevaron, incluso, a ser invitada a la Asamblea General de &

Naciones Unidas (ONU) la segunda semana de mayo, para participar en un panel sobre los efectos del fendmeno El Nific
el trabajo de la Cruz Roja en Costa Rica.

“Participé en el foro de alto nivel con expertos de muchos paises y representé a Costa Rica. Pedi permiso para llevar el

uniforme de la Cruz Roja, asi que no era solo Dyanne la que estaba ahi, sino también la Cruz Roja”, agrego.

Dyanne Marenco es la primera mujer en ser presidenta de la Cruz Roja y 1a mds joven en ocupar este cargo. (Jose Cordero)

United
Nations

UN Web TV

Dyanne Marenco, presidenta de la Cruz Roja, en la Asamblea General de la ONU. (ONU)
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Visiones a futuro
“Voy un dia a la vez, nada de lo que ha pasado estaba en mis planes”, respondi6 cuando se le pregunté si planea

>

completar su periodo como presidenta.

No obstante, consciente de que el futuro no esta asegurado, se siente satisfecha de saber que tiene todo preparado por ¢

llegara a faltar.

“Me he dedicado intensamente a fortalecer los procesos de sucesion. Quiero vivir 150 afios, pero no esta en nuestras
manos. Me consuela saber que no estoy sola, tenemos un equipo de primera y todos trabajamos fuerte para sacar

adelante a la Cruz Roja”, agregé.

Su etapa como presidenta de la organizacion es solo una fase de su vida. Cuando cierre este ciclo, se ve al servicio de la

misma causa, pero no liderando la entidad y posiblemente en otros paises.

“Quiero ser mama, necesito terminar unos pendientes relacionados con el estudio. No me veo trabajando en Costa Rica.

Siempre en Cruz Roja, pero no como presidenta. Definitivamente, ayudando a la gente”, aseguro.

Desea dejar una Cruz Roja mejor de como la encontrd, mas solida y fuerte. Su lucha principal, por el momento, es lograr
que la entidad tenga una ley que la respalde. Asimismo, suefia con una Cruz Roja autosostenible, como en otros paises.
Mencion6 que, en otras naciones, la institucién tiene empresas de productos o, incluso, universidades, lo que le ayuda

econémicamente.

Su corazon se llena al decir que de los 6.000 colaboradores que conforman la Cruz Roja en Costa Rica, 5.000 son

voluntarios. Al asumir su cargo, se comprometié a conocer todas las delegaciones del pais y lo logro.

Esto le permitié darse cuenta de lo capacitados que estan cada uno de los voluntarios y colaboradores, a quienes recuerc

con cierta emocion, que no puede ocultar en sus ojos.

Con esa misma emocién, Marenco se siente agradecida con sus predecesores y con todos los colaboradores de la Cruz

Roja Costarricense desde su creacion, en 1885.

“Me siento superorgullosa de la Cruz Roja y la defiendo con todo mi amor y alma, como si fuera una mama leona, porque

creo mucho en la Cruz Roja y siento que tengo una responsabilidad de cuidarla para los que vienen”, concluyo.
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